Pohjois-Karjalan keliakiayhdistys ry
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1. Yleista

Pohjois-Karjalan keliakiayhdistys ry on keliakiaa ja ihokeliakiaa sairastavien seka muista syista
gluteenitonta ruokavaliota tarvitsevien henkildiden ja heidan Iaheistensa alueellinen potilas- ja
edunvalvontajarjestd. Yhdistyksen tavoitteena on parantaa keliaakikoiden ja heidan laheistensa
hyvinvointia ja ajaa heidan etuaan Pohjois-Karjalan maakunnan alueella. Yhdistyksen kotipaikka on
Joensuu ja se on Keliakialiitto ry:n jasenyhdistys.

2. Hallinto

Yhdistyksen asioita hoitaa hallitus, johon kuuluu puheenjohtaja ja neljasta kahdeksaan (4-8)
varsinaista jasenta seka nollasta kahdeksaan (0-8) yleisvarajasenta. Kirjanpidon hoitaa Tilitoimisto
TiliTuikku.

3. Tapahtumat

Saantomaaraiset kokoukset pidetdan maalis- ja marraskuussa. Jaseniltoja pyritdan jarjestamaan
saannollisesti Joensuussa sekd muualla maakunnassa. llloissa voi olla erilaisia teemoja jéseniston
toiveiden mukaisesti. Ndiden lisaksi pyritdaan jarjestamaan erilaisia retkia, kursseja ja muuta
virkistystoimintaa. Yhdistys pyrkii osallistumaan valtakunnalliseen keliakiaviikkoon jarjestamalla
paikallisia tapahtumia.

4. Vertaistukihenkilotoiminta

Yhdistys pyrkii pitamaan ylla riittdvaa maaraa vertaistukihenkiloita eri paikkakunnilla.
Vertaistukihenkil6iden tavoitteena on antaa keskusteluapua ja neuvoja matalalla kynnyksella, seka
jarjestaa alueellaan toimintaa.

5. Tiedotus

Yhdistyksen toiminnasta pyritddn tiedottamaan mahdollisimman laajasti Gluteeniton elama
-lehdessa, sanomalehti Karjalaisessa seka muissa paikallislehdissa. Lisaksi kdytossa ovat
yvhdistyksen nettisivut ja Facebook. Tiedotustoimintaa pyritdan kehittamaan.

Hallitus



