Kaymalaseura Huussi ry on 2002 perustettu si-
toutumaton kansalaisjdrjesto, jonka kotipaikka on
Tampere. Yhdistys jakaa tietoa vedettomista kay-
madloista ja niiden merkityksesta pohja-ja pintave-
sien suojelussa, ymparistoterveyden edistamisessa
seka asianmukaisista lannoituskaytannoista.
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Kuivakdymaldsanastoa:

Eroteltu virtsa: Istuinosassa virtsa ja uloste johdetaan omiin sdili-
oihin. Puhdasta virtsaa voidaan kayttaa lannoitteena sellaisenaan
tai laimennettuna.

Hygienisointi: Kaymaldtuotosten kasittely esim. vanhentamalla
taudinaiheuttajien tuhoamiseksi.

Itavyystesti: Kompostin kayttokelpoisuutta kasvualustana voi
testata iddttamalld vihanneskrassin siemenid, jos itavyys on lda-
helld 100 %, komposti on tarpeeksi kypsaa.Jos viljelldan nurmea,
my0s raiheinda voi kayttaa.

Jalkikompostointi: Kaymalalaitteesta tyhjennetyn kiintean kay-
maldjatteen (uloste, paperi, kuivike) kompostointi.

Kuivike/seosaine: Kuivakaymadldan tai kompostiin lisattava ma-
teriaali (esim. hake, kuorike, risu, sahanpuru, turve), joka imee liian
nesteen, sitoo hajuja, kuohkeuttaa kompostimassaa ja on hiilipi-
toinen ravinnon lahde pienelioille.

Katettu

Lampoeristetty ja

Maanparannusaine: Aine, joka parantaa kasvuolosuhteita ja maan
viljavuutta.

Suotoneste: Ulostemassan ldpi suotautunut virtsa, joka sisaltaa
ulostebakteereja ja taudinaiheuttajia.

Vanhentaminen: virtsan tai suotonesteen annetaan seista sulje-
tussa sailiossa, eika sinne lisata enaa tuoretta virtsaa tai suoto-
nestettd.

Taulukko 3. Kotitalouksien jatevesien sisdltamien ravinteiden jakautuminen
virtsan, kiintedn ulosteen ja pesuvesien kesken prosenttiosuuksina (Weckmann
2000).
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Paras tapa ratkaista suurin osa jdtevesien
aiheuttamista ongelmista on valita kuiva- tai
vahadvetinen kaymala ja kasitella kaymaldatuotokset
lannoitteeksi ja maanparannusaineeksi omalla
kiinteistollda. Nain  vaikeasti puhdistettavaa
ulostetta ja virtsaa sisaltdvaa ns. mustaa jatevetta
ei synny ja puhdistettavaksi jadvat vain harmaat
eli pesuvedet.

SUOITIMME  KONTIORIMME
7-D TULOSTIMEN SITEN,
ETA TULOSTEET ON HELPPO
ToIMITAA EDELLEEN JATKO-
JALOSTUKSEEN!

Kaymalaseura Huussi ry.:n visio

Sanitaatio kaikkialla toteutetaan ekologisesti,
sosiaalisesti, taloudellisesti ja kulttuurillisesti
kestavasti ja ravinnekierto toteutuu. Yhdistys on
Suomen tunnetuin ekologista sanitaatiota ja DT-
teknologiaa edistava asiantuntijaorganisaatio.




Kuivakaymalan etuna on pinta- ja pohjavesien suojelu seka
puhtaan veden sadsto. Kompostoimalla kiintedad kaymala-
jatettd ja vanhentamalla kdymalanesteet saadaan ravin-
teet hyodynnettya maanparannusaineena ja lannoitteena.
Typpilannoitteiden valmistus kuluttaa energiaa ja fosfo-
rivarannot ovat ehtymassa, joten ravinteiden kierratys on
entistd tarkedmpaa.

Kuivakaymaloita ja kdymadldjatteen kompostointia kos-
kevia madrayksia voi sisaltya kunnallisiin jatehuolto- ja
ymparistonsuojelumadarayksiin, seka terveydensuojelu- ja
rakennusjdrjestykseen.  Vedenottamojen suoja-alueilla,
luokitetuilla pohjavesialueilla seka ranta-alueilla voidaan
soveltaa tiukempia mddrdyksia kuntakohtaisesti. Kuiva-
kdymdlan ja kdymalajatteen kompostorin edellytetaan
olevan tiiviita, jotta sadevesien paasy kompostoriin ja
valumavesien padsy maaperdan on estetty. Kompostorin
edellytetadan olevan haittaeldimiltd suojattu ja kylmdssa
ilmastossa lampderitys on tarpeen. Suotonestetta ja virtsaa
voi kdyttaa lannoitteeksi ja kompostoitua kaymalajatetta
maanparannukseen omalla kiinteistolla. Toistaiseksi yh-
tadn kaupallista virtsasta valmistettua lannoitetta ei ole
markkinoilla. Esitteen ohjeet soveltuvat yksityisten kotita-
louksien kayttoon.

Pieneliot hajottavat eloperaista ainesta hapellisissa olo-
suhteissa. Eloperdisen aineen hajotessa muodostuu ve-
sihoyrya, hiilidioksidia, ravinteita, lampdenergiaa ja hu-
musta. Hapelliset olosuhteet ja lampatilan nousu tuhoaa
kdymaldtuotosten taudinaiheuttajia. Loisten munat ja nor-
maalit suolistobakteerit tuhoutuvat jo + 45 -50 asteessa.
Haitallisten suolistobakteerien ja virusten tuhoutuminen
saattaa vaatia jopa + 60 -70 asteen ldmpatilan, johon paas-
taan yleensa vain kompostin keskelld. Suolistobakteereita
tuhoaa myos bakteerien valinen kilpailu. Riittava kosteus
seka tarkeiden ravinteiden saanti ja hiili/typpisuhde on
tarkead kompostoitumisen onnistumiselle. Ravinnesuhtei-
ta, kosteustasapainoa ja hapensaantia voidaan saddelld
seosaineen eli kuivikkeen avulla.

Kuiviketta lisataan useimpiin kuivakdymalalaitteisiin te-
hostamaan kompostoitumisprosessia. Kuivike imee yli-
madardista kosteutta, kuohkeuttaa massaa, on hiilipitoinen
energianlahde pienelidille, ehkaisee hajuhaittoja ja toimii
peiteaineena estden kdrpasten lisadntymistd kaymalajat-
teessd. Kuivikkeeksi soveltuu puuperdiset ja turvepitoiset
aineet: hake, kuorike, lehtipuiden sahanpuru, karike seka
lannoittamaton ja kalkitsematon turve. Turpeen ja kar-

keamman materiaalin seokset ovat osoittautuneet hyviksi.

Lisaksi markkinoilla on saatavana kaymaldjatteen kompos-
tointiin soveltuvia seosaineita ja kompostin hajottajaelidi-
den toimintaa tehostavia aineita.

Ihminen tuottaa keskimadrin 500 litraa virtsaa ja 50 litraa
kiinteda ulostetta vuodessa. Yhden henkilon vuosituotos
sisaltaa typpea 4,5 kg ja fosforia 0,6 kg ja kaliumia 1,3 kg
seka hivenaineita.

Suurin osa ihmisen tuottamista ravinteista ovat virtsassa
ja ne ovat siina kasveille heti kayttokelpoisessa muodos-
sa (Taulukko 1).Virtsa on lannoiteominaisuuksiltaan erin-
omainen typpilannoite. Koska se on lahes steriilid, se ei
vaadi erillista kasittelya vaan vanhentamalla mahdolliset
haitalliset eliot tuhoutuvat.

Uloste koostuu padasiallisesti ruoansulatuselimistossa
sulamattomista kasvikuiduista sekd hajottajabakteereista
ja sisdltda runsaasti fosforia. Suurin osa bakteereista on

harmittomia, mutta seassa voi olla myos taudinaiheuttajia.

Hyvin toimivassa kompostissa mahdolliset taudinaiheutta-
jat tuhoutuvat. Ulosteesta saadaan kompostoimalla hyvaa
maanparannusainetta.

Raskasmetallien ja haitta-aineiden pitoisuudet virtsassa
ovat alhaisia. Lisaksi suurin osa niista poistuu elimistosta
ulosteen mukana. Virtsan sisaltamia laake- ja hormoni-

jaamia paasee vesistoihin puhdistetun jateveden mukana.

Pitkaaikaisessa hyotykasvien lannoitekaytossa niiden vai-
kutukset on huomioitava mm. lisadmalla virtsa aina juuris-
toalueelle eika koskaan kasvin paalle.

Taulukko 1.Virtsan ravinnepitoisuudet (g/l) ja pH arvot eri tutkimusten mukaan (Pradhan Surendra 2010)."
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“Ravinnepitoisuudet vaihtelevat riippuen ruokavaliosta ja klooripitoisuus voi olla ajoittain liian korkea klooriherkille kasveille.

Kuivakdymalalaitteesta tyhjennettava neste voi olla puh-
dasta virtsaa, vedella laimennettua virtsaa tai suotonestet-
ta. Kiintea kdaymalajate voi sisaltad kuivaa ulostetta, pape-
ria ja kuiviketta, vetta tai virtsaa ja toisaalta olla jo hyvin
kompostoitunutta multaa. Pakastavan kaymaldn tuotokset
tyhjennetdan jaatyneend kompostoriin, lisatdan kuiviketta
ja kompostoidaan 1-2 vuotta. Tuhkaavan kaymalan tuotok-
sena on pieni madra tuhkaa, jota voi kdyttda lannoitteena
ja vahentamdan maan happamuutta. Typpi haihtuu tuhka-
tessa.

Kiintead kaymalajatetta on hyva kompostoida vahintddn
vuoden ajan ja jos sita kaytetdaan syotdvien kasvien kas-
vualustana vahintdan 2 vuotta. Kesto lasketaan siita, kun
tuoretta kaymalajatettd ei endd lisata kompostiin. Taydel-
lisesti kompostoitunut kdymadldjate on tasajakeista ja se
ndyttad seka tuoksuu mullalta.

Kompostoitunutta kaymalajatetta kaytetadn katteena mm.
perennoille, marjapensaille, hedelmapuille ja ruusuille.

Katetta levitetaan 2-5 cm kasvien juurille. Kasvualustaan
sekoitettuna komposti nopeuttaa kasvien juurtumista ja
kasvuun Lahtoa. Se sopii kesakukille, kasvimaahan, kasvi-
huoneeseen, nurmikolle, uusille perennapenkeille ja ruu-
suille. Kaymalakomposti parantaa maan vedensitomisky-
kya ja sen ravinteet ovat hidasliukoisia.

Suotoneste on ravinteikasta, mutta sisaltaa myos uloste-
bakteereja ja taudinaiheuttajia. Suotoneste voidaan hy-
gienisoida kompostoimalla tai vanhentamalla sitd vuoden
ajan. Ravinteikas suotoneste tehostaa erityisesti puutarha-
jatteen kompostoitumista. Lisdttaessa suotonestetta kom-
postoriin puutarhajatteiden sekaan, on huolehdittava, ettei
sita valu tai roisku ymparistoon. Lisaksi kompostori on hyva

kattaa, etteivat sadevedet huuhdo ravinteita ja mahdollisia
taudinaiheuttajia ymparistoon.

Suotonestettd voidaan kdyttad myos kastelulannoitteena
koristekasveille, pensaille ja muille ei-syotaville kasveil-
le. Sita taytyy kuitenkin vanhentaa ennen lannoitekdyttoa
vahintadn 12 kk. Suotonestetta on myos hyva laimentaa
suhteessa 1/3-1/5.

Yleisokaymadloiden virtsaa suositellaan vanhennettavaksi
1-6 kk ajan. Varastointiaikana pH:n noustessa mahdolliset
taudinaiheuttajat tuhoutuvat, ja korkeassa varastointilam-
potilassa vield huomattavasti nopeammin. Typen havikkia
voidaan minimoida varastoimalla virtsa ilmatiiviiseen
sdilioon. Yksityistalouksissa suositellaan virtsan vanhen-
tamista noin kuukauden ajan, jolla varmistetaan virtsaan
mahdollisesti paasseiden ulostebakteerien tuhoutuminen
ja typen haihtuminen vahenee. Koska talvikautena virtsaa
on joka tapauksessa varastoitava, on sdilididen koko ja
tyhjennyksen helppous hyva ottaa huomioon jo kaymalaa
suunniteltaessa.

Hajuhaittojen ja typen havikin minimoimiseksi virtsa kan-
nattaa levittda tyynelld pilvisella sadlla lahelle maanpintaa
kasvien tyvelle ja valttad virtsan levitysta lehdille. Virtsaa
voidaan kdyttaa lannoitteena sellaisenaan tai vedella lai-
mennettuna. Laimentaminen tai vedella kastelu virtsan le-
vityksen jdlkeen parantaa ravinteiden imeytymistd. Yhden
henkilon paivatuotoksella, noin 1,5 [, voi lannoittaa 1 m?
kasvukaudessa. Nelihenkisen perheen keratyn virtsan hyo-
dyntamiseen tarvitaan siis noin 580 m? nurmikkoa.

Virtsalannoitus on syyta keskittda kasvukauden alkuun.
Lannoittaminen lopetetaan heind-elokuun vaihteessa, ettei
kasvien valmistautuminen talveen hadiriinny. Hyotykasvien
lannoittaminen lopetetaan viimeistaan 1 kk ennen sadon-
korjuuta.

Virtsa sopii hyvin viljojen, nurmikon, maissin, pinaatin, kaa-
lin, punajuuren, kurkun, kurpitsan, parsan, 6ljykasvien, so-
kerijuurikkaan ja hevoslaitumien lannoittamiseen, mutta ei
kloorin aroille kasveille kuten,alppiruusuille eika atsaleoil-
le.

Taulukko 2. Tuotosten kasittely maanparannusaineeksi, kompostin tehoaineeksi ja/tai lannoitteeksi, kasittelyn kestoaika
ja kayttokohteet. Kasittelyajat on koottu turvallisuus- ja varovaisuusperiaatteiden mukaisesti Suomen olosuhteisiin

soveltuvaksi.
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* Levityksessa jatetdan 20 m suojavychyke kaivojen ja vesistojen ymparille.



