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Nyt on aika ottaa puheeksi jarjestojen ja yhdistysten tekema hyva tyo!

Sosiaali- ja terveysjarjestdjen valtionavustusta eli valtion toiminnalle myéntamaa STEA-avustusta
ollaan leikkaamassa merkittavasti taas vuodelle 2027. Uudet avustuksen myéntamisen kriteerit
julkaistiin juhannusviikolla (joskin niita kasiteltaneen vield laajemminkin hallituksen piirissa).
Euromaaraisten leikkausten osalta hallitus lienee kuitenkin edelleen yksimielinen. Toteutuessaan
nuo leikkaukset uhkaavat tuhota kolmannen sektorin elinvoimaa ja jattavat monet tukea tarvitsevat
tyhjan paalle. Haluatko vaikuttaa jarjestéjen tekeman tydn puolesta? Pohjatietoa 16ydat alta.

Tietoa sote-jarjestojen valtionavustuksista:

e Muodostavat vain 0,3 prosenttia valtion budjetista.

e Ovat kaikista valtionavustuksista seitseman prosenttia.

e Vastaavat noin prosenttia hyvinvointialueiden rahoituksista.

e Vahentyneet vuoden 2024 tasosta jo 110 miljoonaa. Taman vuoden 274 miljoonan
avustuksesta on ensi vuonna poistumassa 84 miljoonaa.

Mita hyvaa jarjestdjen toiminnalla saadaan aikaan?
Esimerkkeja Allergia-, iho- ja astmaliiton toiminnasta vuonna 2025:

¢ Tuetaan paikallisia, vapaaehtoisvoimin toimivia yhdistyksia. Noin 2 150
yhteydenpitoa puhelimitse ja séhkopostitse yhdistystoimijoiden kanssa. Tavattiin verkossa
ja kasvokkain 85 kertaa.

¢ Tuetaan vapaaehtoisia heidan tehtavassaan. Jarjestettiin 18 koulutusta, 120 osallistujaa.
Vertaistreffien vetdjat jarjestivat 39 vertaistreffit liiton tyontekijoiden tuella.

¢ Annetaan helposti saavutettavaa ohjausta ja neuvontaa sairauden kanssa eldmiseen
ja parjaamiseen. 937 yhteydenottoa.

¢ Mahdollistetaan vertaistuen, tiedon jakamisen ja kohtaamisen paikkoja. Kursseille
osallistujia 515. Jarjestettiin omille kohderyhmille 15 kasvokkaista ja verkkoluentoa, 1 835
osallistujaa/katsojaa. Liiton yllapitamissa 25 Facebookin vertaistukiryhmissa noin 30 000
osallistujaa.

o Vailitetdan monikanavaisesti tietoa ja kokemuksia astmasta, ihosairauksista ja
astmasta ja niiden kanssa elamisesta. Allergia, Iho & Astma -lehden painos 21 000 kpl.
Verkkosivuilla allergia.fi oli runsas 700 000 kayttajaa.

Esimerkkeja Pirkanmaan Allergia-, Iho- ja Astmayhdistyksen STEA-avustetusta ruoka-
allergia- ja anafylaksiatoiminnasta vuonna 2026:

e Tarjotaan maksutonta, kaikille avointa neuvontaa allergiaruuanlaitosta,
-leivonnasta ja ruoka-allergia-arjen asioista.

¢ Tuotetaan materiaalia ruoka-allergisten tueksi: luennot, verkkoluennot ja -tietoiskut,
nettisivuille tietoa, tulostettavat julisteet, somekanavien sisalto.

e Yllapidetdaan ruoka-allergia- ja keliakiareseptien verkkopalvelua Erimenu.fi. Tarjolla
on yli 1 300 reseptia ja uusia julkaistaan. Sisaltdéa voi suodattaa milla tahansa ruoka-
allergioilla.

e Jarjestetaan Tampereella ruokakursseja vaikeaoireisesti tai laajasti ruoka-allergisille ja
anafylaktikoille. Lapsille, nuorille, perheille, aikuisille. Tarjolla myds etaleivontakursseja,
joille voi osallistua mista vaan.

e Jarjestetaan Tampereella ja Pirkanmaalla vertaistilaisuuksia ruoka-allergisille perheille ja
aikuisille.

e Jarjestetaan verkossa vertaistilaisuuksia, joissa osassa on myos tietoisku.

¢ Mahdollistetaan vapaaehtois- ja vertaistoimintaa.

o Valitetdan tieto-taitoa ja oikeaa asennetta ruoka-allergioiden huomioimiseen ja
anafylaksian eli hengenvaarallisen allergiareaktion ennaltaehkadisemiseen ja ensiapuun.
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STEA-avustukset ovat leikkaantuneet
merkittavasti hallituskauden aikana

Taulukko 1: STEA-avustusten mddrd 2024-2027

2024 384 milj.
2025 303 milj.
2026 274 milj.
2027 190 milj.

Sosiaali- ja terveysijdrjestojen
valtionavustusten osuus kaikista
myonnetyista valtionavustuksista oli
vain 7 % vuonna 2025
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Sosiaali- ja terveysjdrjestojen
valtionavustukset vastaavat
noin prosenttia hyvinvointialueiden
rahoituksesta. Tahdnko ei ole varaa,
vaikka alueilla ei ole jdrjestdjen
toiminnalle korvaajaa?*

@ Hyvinvointialueiden rahoitus

@ STEA-avustukset
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* Hyvinvointialuejohtajien ja Hyvil Oy:n k 2026

Sosiaali- ja terveysjdrjestojen
valtionavustukset muodostavat 0,3 %
valtion budietista. Tastdko leikkaamalla
Suomen talous pelastetaan?
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