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Aamiainen

4-viljanpuuro
hillo/mehukeitto
mehu

leipa, leikkele,
tomaatti
kahvi/tee

Vehnahiutalepuuro
hillo/mehukeitto
mehu

leip4, juusto,
tomaatti

kahvi/tee

Mannapuuro
hillo/mehukeitto
mehu

leipa, maksamakkara
kahvi/tee

Ruishiutalepuuro
hillo/mehukeitto
mehu

leipa, leikkele,
kurkku

kahvi/tee

Ohrahiutalepuuro
hillo/mehukeitto
mehu

leipd, muna, silli
kahvi/tee

Kaurapuuro
hillo/mehukeitto
mehu

leip4, juusto kurkku
kahvi/tee

Riisihiutalepuuro
hillo/mehukeitto
mehu

leipa, juusto kurkku
kahvi/tee

Lounas

Veriletut

perunat G
bechamelkastikeG
puolukkasurvos G
pikku porkkanat G
kaali-
appelsiiniraaste G
raparperi-

Voikana G
taysjyvariisi G
punajuurivuoka G
vihersalaatti G
ruusunmarjarahka G

Kasvissosekeitto G
lihapiirakat
salaattibuffa G
omena-riisipuuro G

Silakkapihvit
perunasose G
kananmunakastike G
parsakaali G
punasipulihilloke G
mango-
aprikoosikiisseli G

Ylikypséa possua
kermakastikkeessa
G

perunat G
punajuurigratiini G
caesarsalaatti G
kirsikkakiisseli G

Pinaattikeitto G
kananmuna G
leipa

mustikka-
grahampuuro

Uunilohi G
peruna-juuressose G
tillimuhennos G
aurinkotomaatti-
vihersalaatti G
jaatelopuikot G

Péaivikahvi

Kahvi/Tee
makea leivonnainen

Kahvi/Tee
suolainen
leivonnainen

Kahvi/Tee
makea leivonnainen

Kahvi/ Tee
munkki
sima

Kahvi/Tee
makea leivonnainen

Kahvi/Tee
makea leivonnainen

Kahvi/Tee
suolainen
leivonnainen

¢

Péivillinen

Talvipaivan
jauhelihakeitto
leivat

Suomalainen
moussaka
marinoitu raaste

Tonnikalapasta
punajuurisalaatti

Nakki-
perunamunakas
halloumisalaatti

Ruis-marjapuuro
leivat

Kalapuikot
perunasose
remuladekastike
punajuuret

Borchkeitto
smetana
leivat

Vaihdellen leipaa,
viilig, jogurttia,
rahkaa, kiisseli,
puuroa, piirakoita

Vaihdellen leipaa,
viilia, jogurttia,
rahkaa, kiisselia,
puuroa, piirakoita

Vaihdellen leipaa,
viilig, jogurttia,
rahkaa, kiisselia,
puuroa, piirakoita

Vaihdellen leipaa,
viilia, jogurttia,
rahkaa, kiisselia,
puuroa, piirakoita

Vaihdellen leipaa,
viilia, jogurttia,
rahkaa, kiisselia,
puuroa, piirakoita

Vaihdellen leipaa,
viilia, jogurttia,
rahkaa, kiisselia,
puuroa, piirakoita

Vaihdellen leipaa,
viilia, jogurttia,
rahkaa, kiisselia,
puuroa, piirakoita

Valmistamme kaikki laktoosittomina. Jos gluteenittomuus ei ole merkitty G, niin gluteeinottoman saa erikseen
keittiolta. Jokaisella aterialla tarjolla leipaa.



