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Tiistai

Keskiviikko
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Perjantai

Lauantai

1.-7.12.2025

Aamiainen

Ruispuuro
hillo/mehukeitto
mehu

leipa, juusto
kurkku

kahvi/tee
4-viljanpuuro
hillo/mehukeitto
mehu

leipa, leikkele
tomaatti
kahvi/tee

Ohrahiutalepuuro
hillo/mehukeitto
mehu

leipa, juusto
maustekurkku
kahvi/tee

Riisihiutalepuuro
hillo/mehukeitto
mehu

leipa, leikkele
tomaatti
kahvi/tee

Kaurapuuro
hillo/mehukeitto
mehu

leipa, munavoi
kahvi/tee

Vehnahiutalepuuro

hillo/mehukeitto
mehu

leipd, juusto
kurkku

kahvi/tee

Ruishiutalepuuro
hillo/mehukeitto
mehu

leipa, leikkele
tomaatti
kahvi/tee

Pidémme oikeuden muutoksiin
Valmistamme kaikki laktoosittomina. Jos gluteenittomuus ei ole merkitty G, niin gluteeinottoman saa erikseen keittiolta.
Jokaisella aterialla tarjolla leipaa.

Lounas

Jauhemaksapihvit G
puolukahillo G
perunasose G
ruskeakastike G
tofu-kasvispata G

rypéle-vihersalaatti G

appelsiinikiisseli G
Kebabhoysto G
kermaperunat G
vihreéat pavut G
tomaatti-
sipulisalaatti G
mangolassi G

Kana-currykeitto G
myslileipa
salaatinlehdet G
maustekurkku G

ruispuolukkapuuro

Lihapullat G
perunasose G
tomaattikastike G
maissit G
fetasalaatti G
omenakiisseli G

Talon pyttis G
pikkuporkkanat G
hedelmainen
vihersalaatti G
ananas-
suklaarahka

Paahtopaisti G
perunat G
punaviinikastike G
muikut
uunijuurekset G
leipdjuustosalaatti G
mustikkahyve

Kalaleike
perunat G
tillikastike G
uunipunajuuret G

kesakurpitsaraaste G

pullavanukas ja
kermavaahto

Pélvikahvi

Kahvi/Tee
leivonnainen

Kahvi/Tee
Suolainen
vélipala

Kahvi/Tee
Makea
leivonnainen

Kahvi/ Tee
Makea
leivonnainen

Kahvi/Tee
Makea
leivonnainen

Kahvi/Tee
Makea
leivonnainen
konvehdit

Kahvi/Tee
Makea
leivonnainen

Paivillinen

Lehtikaalikeitto
kananmunarouhe
voileivat

Lohipasta

tuorepinaattisalaatt

Merimiesvuoka
vihersalaatti

Kasvissosekeitto
vatruskat

Mannapuuro
mehukeitto
leivat

Kasvispyorykat
uunimuussi
kermaviilikastike
Italiansalaatti

Juustokeitto
leikkelevoileivat

Hyvdd
Itsendisyyspdivdda!

Itapala

Vaihdellen leipaa
viilia, jogurttia
rahkaa, kiisselia
puuroa, piirakoita

Vaihdellen leipaa
viilia, jogurttia
rahkaa, kiisselia
puuroa, piirakoita

Vaihdellen leipaa,
viilia, jogurttia,
rahkaa, kiisselia,
puuroa, piirakoita

Vaihdellen leipai,
viilia, jogurttia,
rahkaa, kiisselia,
puuroa, piirakoita

Vaihdellen leipaa,
viilia, jogurttia,
rahkaa, kiisselia,
puuroa, piirakoita

Vaihdellen leipai,
viilia, jogurttia,
rahkaa, kiisselia,
puuroa, piirakoita

Vaihdellen leipaa,
viilia, jogurttia,
rahkaa, kiisselia,
puuroa, piirakoita



