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-Puheenjohtajalta -

Liiketta Nakkila

Liikunnan merkitysta ta-
man paivan yhteiskunnas-
sa ei voi korostaa liikaa.
Fyysisesti terve ihminen
on usein myos terve psyyk-
kisesti. Yhd enemman tar-
vitaan hiked ja hengas-
tymistd, jota ei enda tule
jokapaivaisissa toimenpi-
teissa. Lilkunnan eteen on
tehtdva toita, jotta siita tu-
lee eldmantapa. Se vaa-
tii sitoutumista, mutta se
myds antaa darettdoman
paljon. Haluan, etta Nakki-
la tukee entistd enemman
liikuntaa. Siksi olen esit-
tanyt lilkunnan aktivoimi-
seksi ja liilkunnan esteiden
purkamiseksi, ettd vuosi
2012 nimetaan liikkunnan
teemavuodeksi. Liiket-
ta Nakkila —tuo liikunnan
nakkilalaisten kasille.

Vire liikuttaa monipuoli-
sesti. Lasten ja nuorten
urheilu- ja yleisurheilu-
koulujen seka tavoitteel-
lisesti harjoittelevien ur-
heilijoiden lisaksi seurassa
liikutaan monilla eri ta-
voin. Tiistailenkit ja sau-
vakdvelytempaukset ovat
saaneet rinnalleen juok-
su- ja maratonkoulut se-
ka Nahkiaisjuoksun. Moni-
puolista tekemista riittaa,
joten mukaan tuleminen
on vain itsesta kiinni. Se
muuten kannattaa. Voin
kokemuksesta sen syvalla
rintadanelld kertoa.

Nakkilan Viren vuosi on al-
kanut erinomaisesti. Yleis-
urheilussa SM-mitaleja tuli
hallikilpailuissa enemman

kuin koskaan ja Jussi Si-
mulan upeat hiihdot ovat
siivittdneet  hiihtokautta.
Kesdd voimme odotella
herkullisin mielen. Olisiko
nyt se kesd, jolloin yleis-
urheilusta rdjahtaa todelli-
nen jattipotti? Nyt nayttaa
hyvalta---

Olemme saaneet myds
vahvanluottamuksen Suo-
men Urheiluliitolta. Jarjes-
tamme vuoden 2015 Kale-
van kisat Porissa ja jo ensi
vuonna olemme mukana
SM-viestien jarjestamises-
sd. Siindpa sita luottoa,

josta voimme olla aidos-
ti ylpeitd. Osaamme ja us-
kallamme ottaa huikeita
haasteita! Ndissa tehtavis-
sd ei paata saa palella.

Tervetuloa liikkkumaan Vi-
ren joukkoihin! Meilld on
monipuolisesti  erilaista
ohjelmaa, josta monelle
|oytyy jotakin. Kiitos kai-
kille tukijoille ja suuri kiitos
teille, jotka laitatte hymys-
sd suin vahvan panoksen-
ne seuran eteen.

7 HARRI AALTO
PUHEENJOHTAJA

KALEVAN KISAT
PORIIN 2015 -
Vire yksi kilpailun
jarjestajista

Suomen Urheiluliiton liit-
tovaltuusto myoénsi maa-
liskuun lopussa vuoden
2015 Kalevan kisat Po-
riin. Kalevan kisat on yksi
merkittavimmistd tapah-
tumista Suomen kesas-
sd. Kisoja seuraa televisi-
osta vuosittain yli puoli
miljoona suomalaista ja
ne keradvat paikan paal-
le noin 20 000 katsojaa.
Porin hakemuksen taka-
na olivat vahvat satakun-
talaiset yleisurheiluseurat
Noormarkun Nopsa, Po-
rin Yleisurheilu ja Nakki-
lan Vire.

Kalevan kisat jatkavat Vi-
ren vahvaa kisajarjesta-
mispanosta valtakunnan
tasolla. Ensimmaiset val-
takunnan tason kilpailut
Vire jarjesti ollessaan mu-
kana vuoden 2005 Kale-
van kisoissa. Vuonna 2009
Vire oli kisaisantand 14-15
-vuotiaiden SM-kilpailuis-
sa ja jdrjesti silloin upeat
lahes tuhannen osallistu-
jan kilpailut Harjavallas-
sa. Nyt putki jatkuu taas
yleisurheilun arvokilpai-
luilla ja valmistelut alka-
vat vuoden 2012 aikana.

Muuta Sinakin Nakkilaan naihin
Kokemaenjoen maisemiin

Tulossa uusia metsaisia, moreenipohjaisia tontteja
kevaalla 2011 Soinilantien alueelle ja v. 2012 Sakki-
maen alueelle. Seuraa kotisivujemme ilmoittelua!

Nakkilan kunta P
Puh. 537 5700
www.nakkila.fi

Lahella Sinua
- Paikallista Palvelua -

LAMMAISTEN
nldills Rl

KIITOS KAIKILLE TUKLJOILLEMME

JA TEKIJOILLEMME!
YRITAMME OLLA LUOTTAMUKSEN ARVOISIA.

Nakkilan Vire 2011

Johtokunta
Puheenjohtaja Harri Aalto
Rahastonhoitaja Ritva Kantomaki
Sihteeri Juha Hietaoja

Muut jasenet:Jonna Heikkild,
Tiina Kari-Saarinen (kuntojaosto),

Matti Luoma, Sami Rosholm (hiihtojaosto),
Rauno Tuomi ja Seppo Valla (yleisurheilujaosto).

Toiminnanjohtaja
Paula Nurmi

-

Yleisurheilujaosto Hiihtojaosto
Puheenjohtaja Puheenjohtaja
Seppo Valla Sami Rosholm
Muut jasenet: Muut jasenet:
Harri Aalto Marja Kares-Oksman
Jari Kujamaki Anni Leppdnen
Jarkko Kujamaki Ari Leppanen
Kari Kulmala Pentti Marila
Petri Lakkamaki Henry Nummelin
Virpi Luoma Rauno Tuomi
Rauno Tuomi

Katariina Valla

Kuntojaosto
Puheenjohtaja
Tiina Kari-Saarinen
Muut jasenet:

Altti Kuusisto
Erkko Leino

Erkki Rintala

Aaro Toroska

ja Jussi Nurmi
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Hola Amigos! La lengua
espafol es muy importan-
te a mi. Moi. Espanjan kieli
on minulle tarkeaa!

Urheilu antaa evaita ela-
maddn. Ndin voi ainakin
sanoa Viren yleisurheili-
janeidin Heidi Jokisen rat-
kaisusta siirtyd Espanjan
Aurinkorannikolle harjoit-
telemaan ja samalla suo-
rittamaan ensimmadisen lu-
kioluokan viimeinen jakso
Aurinkorannikon suoma-
laiseen kouluun. Halu es-
panjan kielen oppimiseen
syntyi ja ensi kevaana Hei-
di on ainoa harjavaltalai-
nen, joka kirjoittaa kielen
ylioppilaskirjoituksissa.

-Lukion jalkeen olisi upeaa
kiertad ympdri maailmaa.
Todennakdisesti matka jaa
kuitenkin  my6hempaan
ajankohtaan ja opiskelu
ottaa ohjat ensin, valottaa
Heidi tulevaisuuttaan.

Heidin padiviin opiskelujen
jaharjoitusten ohella mah-
tuu lahinnad kavereiden
kanssa oleskelua ja ruu-
tuharrasteita eli televisi-
on katselua ja tietokoneel-
la olemista. Vauhdikkaalle
tytolle kommentoitiin jo-
pa kouluterveydenhuol-
lossa, ettd miten oikein
ehdit urheilla kuusi-kah-
deksan  kertaa  viikos-
sa koulunkdynnin lisdk-
si. Vastaus on neidilld heti
valmiina.

-Eihdn sita koko aikaa voi
lukea. Ja sita paitsi treeni-
en jalkeen on paljon pir-
tedmpi taas lukeakin, han
kommentoi terveydenhoi-
tajan kysymysta.

Korkeushyppy on nuoren
neidin ykkoslaji. Toki sil-
loin talloin muitakin laje-
ja tulee kilpailutilanteissa
kokeiltua. Korkeushypyn
haasteellisuus on tullut
monta kertaa vuosien ai-
kana koettua. Vaikka fy-
siikka onkin kehittynyt, tu-
loskehitys ei ole jatkunut
toivotulla linjalla. Uskoa
[6ytyy, silla evaita korke-
ampiin korkeuksiin riittaa.
-Harjoittelu on ainakin
vuosien saatossa lisdan-
tynyt. Voima ja sita ravak-
kyys on ihan toisella tasol-
la kuin pari vuotta sitten.
Nyt se pitda vaan saada
tulokseen ja sitten len-
netaankin jo aivan toisilla
korkeuksilla, pohtii Heidi.

VHARRI AALTO

SALOMONKALLIO OY

Kesalla golfaten
Talvella lasketellen

Caravaanarit
koska vaan
Mokit ja
saunat tilauksesta
Tarjoilua tarvittaessa

;

Nakkila, Suomalaisentie 71
puh. ja fax 537 4999, 0400 637 779
www.salomonkallio.fi

: Parturiliike

NAKKILAN APTEEKKI

Palvelemme ma-pe 8.30 - 18.00 ja la 9.00 - 14.00
kesaaikana 8.30 - 17.00, puh. (02) 531 9320
www.nakkilanapteekki.fi

MALLU Puh. 537 2225

Savikontie 1 :
20250 NAKKILA oti 537 2553

Avoinna:
ti-pe 8-17
la B-13

Siivouspalvelu ja kodinhoito SOFIA
- Puhdasta palvelua jo 11 vuotta -
Ota yhteytta puh. 050541 6892
Muista kotitalousvahennys!

Kyukfia ja Lalja
Niku

Kauppatie 5, Nakkila, puh. 02-5372 696 tai GSM 050-5857 614
Avoinna ma-pe 9.00-18.00 la 9.00-15.00 su 10.00-17.00

cHelli

KULJETUSLIIKE

SETOLAN KULJETUS KY

MYYNTI-HUOLTO-ASENNUKSET
LAMPO JA VESI

www.nakkilanvire.fi

www.nakkilanvire.fi



Nakkilan Viren yleisurhei-
lijoiden maineikas me-
nestyspolku sai jatkoa ke-
sdan 2010 kilpailuissa seka
talven 2011 hallikisois-
sa. Monet Suomen mes-
taruusmitalit ja pistesijat
sekd arvokisaedustukset
antavat uutta pontta ur-
heilijoillemme, hyvia ta-
voitteita nuorille urheilu-
koululaisillemme, uskoa
seuravaelle sekd seurat-
tavaa nakkilalaisille penk-
kiurheilijoille.

Keséan2010yleisurheilusaa-
vutukset toki jaivat edel-
lisvuoden saavutuksis-
ta. Mutta vaikka meilld oli
epdonnea loukkaantumis-
ten ja kilpailemattomuuk-
sien vuoksi, saavutimme
kesan SM-kisoista nelja
henkilokohtaista ja yhden
joukkue Suomen mesta-
ruuden.

Suomen mestaruuteen
viime kesand ylsi lupaa-
va keihdanheittdjatyt-
tdmme Anu Poutanen,
joka Helsingissa Eldin-
tarhan  maineikkaalla
kentalld linkosi T15 sar-
jassa 400 gramman va-
lineen omaan ennatyk-
seensa 47,78. Anu voitti
toiseksi tullutta perati
nelja metrid ja otti ndin
uransa  ensimmadisen
Suomen mestaruuden.
Han pokkasi yhdes-
sa Nina Soinisen kans-
sa myos joukkuekulta-
mitalin yhteistuloksella
82,67. Samoissa kisoissa
pitkdnhuiskea Kristian Sa-
lo kiihdytti, 0,4m/s vasta-
tuuleen, toiseksi P15 sar-
jan sadalla metrilld ajalla
11,74. Kristian havisi voit-
tajalle kahdeksan sadas-
osaa. Pituudessa Kristi-
an hyppasi 617 ja se riitti
pronssimitaliin. Ylivieskas-
sa jarjestetyissa M19 sar-
jan SM-kisoissa Juuso Rai-
tanen hyppasi korkeuden

pronssille tuloksella 190.
Juuso oli aiemmin kesélla
parantanut enndtyksensa
jo lukemiin 196.

Edelld mainittujen urheili-
joiden lisdksi kaksi urhei-
lijaamme puki Suomen
edustusasun ylleen ja paa-
si edustamaan Suomea
arvokisoihin. Jenna Jo-
kela edusti Suomea kah-
desti. Han oli ensin muka-
na Ruotsin Soderhamnissa
22-vuotiaiden Pohjoismai-
sissa  mestaruuskilpailuis-
sa 4x100metrin viestissa,
jonka Suomi voitti ajal-
la 45,82. Syksylla Jenna
oli aikuisten Suomi-Ruot-
si maaottelussa Helsingis-
sd pikaviestissa ankkuri-
na. Siina Suomen joukkue
joutui taipumaan Ruot-
sille ajalla 45,23. Jenna oli
viime kesdna naisten tilas-
toykkonen sadalla metrilla
Suomessa. Espoon Leppa-
vaarassa 30.6. Jenna pyy-
halsi etusuoran aikaan
11,87, jota kukaan muu
suomalainen ei koko kau-
den aikana pystynyt rik-
komaan. Taman kisan jal-
keen takareisivamma piti
Jennan syrjassa koko ke-
sdn ja vasta syksymmal-
|& hdn paasi kilpailemaan
maaotteluihin.

Jenni  Jokinen puoles-
taan paasi matkustamaan
kuumien lahteiden saa-
relle Islantiin, Akureyriin,
19-vuotiaiden Pohjoismai-
siin mestaruuskilpailui-
hin. Jenni osallistui siella
sekda 100 metrin pikapy-
rahdykseen etta pikavies-
tiin. Sadalla metrilla Jenni
juoksi Islannissa loistavas-
ti 12,24, joka jdi hanen ke-
sdn parhaakseen ja se on
myds Jennin uusi ennatys
tallda matkalla. Pikavies-
tissd Jenni juoksi avaus-
osuuden ja tdssa viestis-
sd Suomen joukkue jatti

taakseen kaikki muut Poh-
joismaat.

Hallikausi 2011 oli erin-
omainen vireldisille urhei-
lijoille. Perdti seitseman
kertaa Viren varit nousivat
SM-kisoissa palkintokorok-
keelle. Suomen mestarik-
si hyppasi 22-vuotiaiden
sarjan korkeudessa Ee-
ro-Pekka Uusimaki, joka
kuumeisenakin  letkaut-

ti 204. SM-hopeaa saavut-
tivat Jenna Jokela ja Min-
na Viljanen. Jenna juoksi
naisten 60 metrilla ajan
7,60, joka jdi vain vaivaiset
kaksi sadasosaa Suomen

mestaruudesta. Valivuo-
den jdlkeen taas kilpaken-
tille palannut Minna Vilja-
nen aitoi 22-vuotiaiden 60
metria aikaan 8,66. Minna
saavutti hopeaa myds vii-
siottelussa. Pronssiset mi-
talit sai kaulaansa Jenni Jo-
kinen, joka oli kolmas seka
60 metrilla ajalla 7,69 et-
ta 200 metrilla, aika 25,64.
Anu Poutanen linkosi kei-
haansa heittojen talvi SM-
kisoissa hienosti 43,30, jo-
ka on naisten keihaalla
saavutettuna mainio tu-
los. Tulos riitti 17-vuotiai-
den sarjassa pronssiseen
mitaliin.

Vuonna 1982 Harri Aallon
ja Vesa Makildn pystyyn
polkaisema Viren urheilu-

koulu jatkaa menestys-
tarinaansa. Ensi vuonna
juhlavuottaan  vietta-
va urheilukoulu on kol-
mena vuosikymmene-
nd tuottanut valtavan
madran liikunnallisia
elamyksia  kavijoil-
leen. Se on tarjonnut
lukuisille nakkilalai-
sille lapsille turvalli-
sen paikan, jossa on
voinut liikkua ja tava-
ta kavereita ja luoda
uusia  ystavyyssuh-
teita. Lukuisat ovat
my®s ne ohjaajat,
jotka Viren urheilukou-
lun kautta ovat saaneet
arvokasta kokemusta
kasvatustydstd ja mo-
net myds kimmokkeen

omaan tulevaan ammat-
tiinsa. Edelleen torstai-il-
taisin liikkuntahallin tayttaa
iloisten lasten iloinen tem-
mellys. Urheilukoulu jat-
kaa voimakkaana nak-
kilalaisena "tuotteena”
antaen seka liikunnal-
lisia ettd henkisid val-
miuksia lapsille ja nuo-
rille tulevaisuuteen.

Hyvat nakkilalaiset ur-

heilun ystavat. Teil-
[d on tulevana kesa-
nd mainio tilaisuus

tulla seuraamaan seka
edustus- ettd nuoria ur-
heilijoitamme Nakkilan
hienolle urheilukental-
le. Seuramme jdrjes-
tamdt kansalliset Kir-
kon vaiheill " -kilpailut

avaavat satakuntalaisen
yleisurheilukauden ja ne
jarjestetdan sunnuntaina
29.5. klo 15.00 alkaen. Ne
ovat saavuttaneet urhei-
lijoiden varauksettoman
suosion ja muun muas-
sa pika-aituri Noora-Lotta
Neziri avasi viime vuonna
kisakautensa Nakkilassa.
Meilld on kesalla myos pal-
jon muuta kilpailutoimin-
taa Nakkilan kentdllda ja
niistd saatte tietoa muual-
ta tdman lehden sivuilta.

Tervetuloa mukaan Viren
toimintaan ja seuraamaan
kisoja Nakkilan urheilu-
kentalle!

\7 SEPPO VALLA
YU-JAOSTON PJ.

KONTTIMET OY

ahjoco oy

29250 NAKKILA
Puh. (02) 537 3191
(02) 537 2181
fax (02) 537 4364

PUUTYO TAMMINEN
Keittion ym. kaapit

Siilotie 6, NAKKILA puh. 537 2858

fax 537 2851

Viime kauden jalkeen Vi-
ren yleisurheilu sai upean
vahvistuksen pitkdraami-
sesta korkeushyppaddja Ee-
ropekka Uusimdestd. Rei-
lu kaksikymppinen nuori
mies oli toki jo aikaisem-
pinakin vuosina leireil-
lyt vireldisten mukana, jo-
ten siirtyma porukkaan oli
melko luonnollinen. Seu-
ran vaihtoaan hdan kom-
mentoi diplomaattisesti:

-Merikarvian  Into  toi-
mii 13hinnd lasten urhei-

lun parissa ja sielld ei ole
kokemusta aikuistason ur-
heilijoista. Koen, etta Nak-
kilan Viressd ymmarretdan
ja tuetaan oikealla tavalla
urheilijaa. Viressa valitsee
mielestani hyva yhteis-
henki ja hallikisoissa oli
tosi kiva hypatd, kun vire-
laiset olivat mukana kan-
nustamassa.

Eepeen syksy alkoi uusilla
kuvioilla, silla opiskelu-ura
urkeni Maanpuolustuskor-

keakoulusta. Tavoitteena
on muutaman vuoden jal-
keen valmistua ammatti-
sotilaaksi, mutta opiskelun
rinnalla panostus urhei-
luunsiintaa kirkkaana mie-
lessd. Haasteita sen osalta
on riittanyt ja valmenta-
ja Mika Tyrkkdkin on saa-
nut siitd hieman harmaita
hiuksia, mutta vahva usko
on, ettd homma paranee
opiskelujen edetessa.

-Opiskelu on mielekas-
ta, mutta vapaiden saan-

ti harjoittelua ja kisoja
varten on ollut hankalaa.
Taman kevaan olen Lap-
peenrannassa, joka omal-
ta osaltaan vaikeuttaa
hyppyharjoitusten  teke-
mistd, koska sielld ei ole
korkeushyppypaikkaa hal-
lissa. Kesa helpottaa ti-
lannetta, kun padsee ulos
hyppdamaan, Eeropekka
analysoi tilannettaan.

Viime kesdn ja urheilu-
uran kohokohtana on Ka-

levan  kisojen  pronssi.
Mitali oli miehen ensim-
mainen aikuisten SM-kil-
pailuissa, mutta nuorten
sarjoissa toki mitaleita
han oli jo aikaisemminkin
pokannut. Tavoitteet ovat
selkedsti korkeammalla.
-Tavoitteenani on hypata
korkeammalta ja mahdol-
lisesti pddsta arvokisoihin
edustamaan Suomea, va-
lottaa han tulevaisuuden
suunnitelmiaan  korkeus-
hyppaajana.

Opiskelu ja urheilu vaati-
vat vapaa-aikansa. Silloin
Eeropekka soittaa ja kuun-
telee musiikkia ja yrittaa
tavata ystavid ja perhet-
td. Erityisen fiksun nuoren
miehen eldma on kohdal-
laan. Tulevaisuuden suun-
nitelmat ovat kirkkaana
mielessa ja laheisten tuki
siivittda monissa elaman
haasteissa.

7/ HARRI AALTO

NAKKILAN METALLI OY

ANOLANTIE 23, 29250 NAKKILA
Puh. 02-537 3748, fax 02-537 4748

Lakiasiaintoimisto
varatuomari

ERIK SALLINEN

Puh. 537 4142
Porintie 15, Nakkila

&

www.vesamatti.net

Miksi et jirjestiiisi scuraavaa
tilaisuuttasi Villildssi?

Nakkila = Pub. (02) 5373728 = www.villilankartano.fi

Nakkilan Auto- ja Konekorjaamo

0. KIVEKAS

Kirkkokatu 20, 29250 NAKKILA

Puh. 537 3020

Kodinkoneita yli 60 vuotta Nakkilassa

Nakkilan

dhko

a
puh 5373125 J 0400722877

Radio

B[ Sanceraus & Maalaus]

HEIKKI 5

0400 504 549 Alldnkatu 5 B 8, 29250 NAKKILA

IKCMNITEMI

- TEOLLISUUDEN JA KINTEISTOJEN MAALAUSTYOT
- LAATOITUKSET - LATTIAPINNOITUKSET - SANEERAUKSET YM

Pertti Suomela

www.nakkilanvire.fi

www.nakkilanvire.fi
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Hiihdon juhlaa

iihtokausi  2010-
2011 oli  kaikin
puolin seuraihmi-

sen silmista katsottuna
loistava. Kasvua tapahtui
harrastajien maardssa ja
kilpahiihtdjamme parjasi-
vat hienosti kauden aika-
na. Hiihtdminen tarvitsee
talviset olosuhteet ja niis-
td olemme nyt saaneet
nauttia kaksi talvea perak-
kdin, mika nakyy heti seu-
ratasollakin.

Hiihtokausi starttasi hiih-
tokoulun osalta 17.11.2010
parinkymmenen  junio-
rihiihtdjan voimin, mika
oli iloinen yllatys ohjaa-
jalle, silla onhan hiihto-
koulua vedetty joku talvi
vain kahdellekin hiihta-
jalle. 24.11 paastiinkin sit-
ten jo koululaisten kanssa
lumille ja lunta riitti hy-
vin koko hiihtokouluajal-
le 16.3.2011 saakka. Pak-
kanen perui muutaman
kerran hiihtokoulun, mut-
ta muuten saatiin nauttia
hienosta hiihtotalvesta jo-
ka keskiviikko.

Kilpahiihtotasolla Vire sai
jo hyvia uutisia syksyl-
1d, kun seuraamme liittyi
kaksi uutta mieshiihtajaa.
Tuomas Myllykoski Noor-
markun Nopsasta ja Mikko
Prusi Pargas IF:sta. Tama
mahdollisti viestijoukku-
een yleiseen sarjaan.

Hiihtomenestyksestd saa-
tiin nauttia talven mittaan
sekd junnutasolla Sata-
kunnan junior seuracupis-
sa ettd kansainvdlisella-
kin tasolla. Siiri Heikkila
(6.), Ella Leppéanen (2.), Nii-
lo Harjunen (4.), Severi (3.)
ja Herman Maenpaa (15.)
kiersivat Junnu-cuppia ja
hiihtivat hyvia sijoituksia.
Nimien perassa on cupin
kokonaissijoitus.

Piirinmestaruuskilpailuis-
sa Ulvilassa Vire sai kaksi
mestaruutta Jussi Simulan
ja Milja Tuomen tuomi-
na. Elina Kangas hiihti ho-
pealle N18-sarjassa Miljan
jalkeen. Piirinmestaruus-
viesteissa kilpailun siirron
takia Vireltd oli mukana

vain yksi joukkue kaavail-
lun kolmen sijaan. M35-
sarjassa 3x5 kilometrilla
tuli kuitenkin piirinmes-
taruus joukkueella Rau-
no Tuomi, Pekka Simula ja
Matti Tarkkanen.
Tammikuussa ensimmai-
sissd nuorten SM-kisois-
sa Hollolassa Vire menes-
tyi hyvin, kun Milja Tuomi
N18-sarjassa hiihti sijoil-
le kymmenen ja viisi. Tuo-
mas Myllykoski nappasi si-
jat 10. ja 11. M23-sarjassa.
N18-sarjan viestijoukkue
Milja Tuomi, Elina Kangas
ja Milla Tainio paransivat
huhtikuussa Rukalla vii-
mevuotista viestisijoitus-
taan hiihtden sijalle 17.

Jussi Simula valittiin hiih-
tamaan heti marraskuus-
sa maailmancupin avauk-
seen Rukalle, mutta kovan
pakkasen takia Jussi joutui
kisojen jalkeen pitdmaan
taukoa kilpailemises-
ta, koska keuhkot joutui-
vat kisassa todella koville.
Tammikuun lopulla Voyrin
SM-kisoissa Jussi hiihti hie-

nosti 15 kilometrin perin-
teisen kisassa neljdannek-
si jaaden vain 0,7 sekuntia
pronssista. Samoissa ki-
soissa Vire menestyi myos
parisprintissa, jossa Jussi
ja Tuomas Myllykoski hiih-
tivat sijalle kuusi.

Kisalippua Oslon MM-ki-
soihin ei Jussille kuiten-
kaan tullut, mutta Jussi
hiihti ehjan loppukauden,
jonka kruunasi Kuopion
SM-kisoissa  saavutettu
neljas sija 50 kilometrin ki-
sassa ja Lapponia hiihdon
jaettu viides sija. Kuopios-
sa piti myods olla Nakkilan
Vireltd miesten viestijouk-
kue, mutta sairastelu esti
joukkueen osallistumisen.
Tuomas Myllykoski esitti
myds oivaa hiihtovauhtia
pitkilla matkoilla, joista tu-
loksena Finlandia hiihdon
(50km) 15. sija ja Kuopion
viidenkympin nousujoh-
teinen hiihto toi sijan 35.

Hiihtokausi oli menestyk-
sellinen kaikilta osin Nak-
kilan Virelle ja talven aika-
na oli havaittavissa selvaa
hiihtobuumia. Kilpahiihta-
jien ja harrastajien maa-
rassa tuli kasvua, joka on
tarkeda tulevan hiihtome-
nestyksen ja tason yllapi-
tdmisen kannalta. Lumiset
talvet ovat todella tarkeds-
sa osassa tadlla Lansiran-

nikon seudulla ja toivot-
tavasti saamme nauttia
niista tulevinakin talvina.
Henkilokohtaisesti  halu-
an kiittdd menneesta tal-
vesta hiihtokoululaisia ja
heiddn vanhempiaan ak-

tiivisesta osallistumisesta
sekd pientd mutta todel-
la iskukykyista kilpahiihto-
ryhmaa!

7 SAMI ROSHOLM
HITHTOJAOSTON PJ.

Satalom

Kaikki irti IT:sta

PORE ANTINKATU 25, PUH. 02 630 5100, PORKESATACOM.FI
RALNA: PAPINHAANKATU 14, PUH. 02 630 6140, RAUMARSATACOM.F
WIWW SATACOM.FI

mKENNUSO
HKOLA Y
Puh. 0400 594 962
(02) 537 4299

Nimi: Jussi Simula

Lempinimi/-nimet: Sissijumala,
profeetta, gordon ramsay
Syntymadaika: -85
Kotipaikkakunta: Eura
Asuinpaikkakunta: Jyvéskyla
Ammatti: Hiihtaja/opiskelija
Jyvaskylan yliopisto

Siviilisaaty: Seurustelen
Kasvattajaseura: Rasti- Lukko
Parhaat saavutukset:3xSM 4.,
Maailmancup 35., Skandinavia Cup 3.,
kolme alle 23v. SM 1.

Tavoitteet: SM- mitali, lahivuosien
arvokisat, MC- kisat.

Lempityyli: Pertsa

Suksimerkki: Karhu

Kolme faktaa:

1. Olen maailmanmestari(hiihtosuu
nnistuksen nuorten MM- viestistd,
Vuokatti (2005)

2. Olen huono joukkuepelaaja. Pisim-
paan eli pari kuukautta pelasin fu-
tista, joka tuntui jo liialta. Lentopal-
lo taisi jadda yhteen reenikertaan.

3. Ruokahaluni on valilla kyltymaton.
Olen saanut tungettua vatsaani
neljalle hengelle tarkoitetun kimp-
papastan ja pizzasliceja on buffe-
tissa kulunut 21kpl. Tatd pahaa ta-
paa on kuitenkin vanhemmiten
pitdnyt ruveta rajoittamaan:-)

Miesten hiihtotiimi

Nimi: Mikko Prusi

Lempinimi/-nimet: Miki
Syntymadaika: -86

Kotipaikkakunta: Alastaro
Asuinpaikkakunta: Vuokatti
Ammatti: Ampumahiihtdja
Siviilisaaty: Tilanne 09.11.2010, Sinkku
Kasvattajaseura: Alastaron Urheilijat
Parhaat saavutukset: SM 1.,
B-maailmancup 35., EM-kilpailut 38.,
Tavoiteet: SM-mitali ja tulevat
arvokilpailut

Lempityyli: Vapaa

Suksimerkki: Fischer

Kolme faktaa:

1. Vapaa-aikani vietan elokuvien
ja musiikin parissa, kavereita
unohtamatta.

2. Olen telonut polveni vuoden
sisalld kaksi kertaa ja kummatkin
vammat ovat vaatineet
leikkaushoitoa.

3. Olen hypannyt benji-hypyn
ja haluaisin hypéta laskuvarjolla.

Nimi: Tuomas Myllykoski
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Nimi: Juho Uotila

Lempinimi: Myllari
Syntymaaika: 1989
Kotipikka: Pori, Noormarkku
Ammatti: Opiskelija (SAMK, liiketalous)
Siviilisaaty: Sinkku
Kasvattajaseura: Vetelin Urheilijat
Aiemmat seurat: Noormarkun Nopsa
Parhaat saavutukset: Kolme kertaa 4.
Nuorten SM, miesten parisprintin 6.
Tavoitteet: Nuorten alle 23v. MM-ki-
sat, Parantaa yleisen sarjan viime talven
SM-kisasijoitusta 27.
Lempityyli: Perinteinen
Suksimerkki: Fischer
Kolme faktaa:

1. Kova pesépallofani (suosikki-

joukkue Vimpelin Veto)
2. Makeiset ja suklaa uppoaa
erittdin hyvin
3. Veikkauksen pelien kuluttaja

Lempinimi/-nimet: Jussi, Juso
Syntymaaika: -86
Kotipaikkakunta: Eura
Asuinpaikkakunta: Eura
Ammatti: Suunnitteluinsindori
Siviilisadty: Parisuhteessa
Kasvattajaseura: Hinnerjoen yritys
Parhaat saavutukset: 2xSM-viesti 4,
SM-Parisprintti 13, SM 22 19.
Tavoiteet: Hiihtda kovempaa kuin
edellisina kausina!
Lempityyli: Pertsa
Suksimerkki: Fischer
Kolme faktaa:
1. Ruokaa valmistaessani suosin
laatikoita.
2. Vapaa-ajalla olen mieluiten
mokilla touhuamassa.
3. Oleskelu/rauhoittuminen
ei sovi minulle.

MODA

Muotitavaratale. Antinkatu 17, Pori. Puh.{02) 6316 500
Palvelemme ma-pe 9.30-19, la 9.30-16

SUPERMARKET

ONNIPEKKA

Tavallista parempi Ruokakauppa

Olkaa hyva...
Alueen ainoa YKSITYINEN
automaattiasema—kegu

palvelee YOTA PAIVAAI

HEINOLAN PERHEEN

-ASEMAT:

Harjavalta (asema-aukio) Nakkila (Onnipekka)
Kokemadki (Teljin portti) Nakkila (Valtatie 2)
Ulvila (Hansa)

Truck Station (Nakkila)

- Kovakromaus
- Elektrolyyttinen kiillotus
- Peittaushapotus

CPINTAKASITTELYA

KRRONMANEKSE
=
AN &M X N OF L A2
www. kromatek.fl

'BOLIDEN

Harjavalta

www.nakkilanvire.fi

www.nakkilanvire.fi
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Liikkari on maustettu
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ripauksella topselihippaa

Tana kevaana liikkarissa
on opittu potkimaan ja
kuljettamaan palloa, heit-
tamaan, tekemdan kuper-
keikkoja, hyppimaan yh-
delld jalalla, ja niin paljon
kaikkea muutakin! My6s
vanhemmat ovat olleet
mukana liikkkumassa, ja
erdan kerran vastapal-
kaksi lapset antoivat van-
hemmilleen loppurentou-
tukseksi pallohieronnan.
Luonnollisestihan sen jal-
keen vanhemmat saivat
tehdad saman lapsille. On
kolautettu pdita yhteen
pelin aikana, kompastut-
tu auenneisiin  kengan-
nauhoihin, ja sahkoistet-
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Hinta 7 euroa / paiva.
ikd, osoite ja jaksot, joihin osallistut) ja tiedustelut: paula.nurmi@nakkilanvire.fi tai puh. 050 91 1’_

Monipuolista ja hauskaa liikuntaa pelien ja leikkien muodossa seka yleisurheilulajien ope:c:celua.

j

OO

ty hiukset leikkivarjon alla. Topselihippaa siis. Asias-
ta ei ilmeisesti keskustella.

Aina on hiki ja jano.
Kun liikkarilaisilta kysyy, Ensimmainen kiinniottaja-
mika liikkarissa on paras- kin on jo valittu. Minun ei
ta, vastaa koko joukko yk-  tarvitse edes avata suuta-
simielisesti: "No pelit! No ni, kun sielld ollaan jo ka-
pelit, tietenkin!” det ojossa viitaten ensim-
maista kiinniottajaa. Yrita
nyt sitten huomata, kuka
nosti ekana kaden. Ja taas

varmastikaan jaa epdsel-  on jonkun kengdnnauhat
auki. Ja seuraavan. Pitda

vaksi, mikd on taman po-
rukan lempparipeli. varmaan opettaa vanhem-

pia tekemddn tuplasolmut
lapsille. Vield yhdet nau-
hat, ja peli jatkuu.

VMARIKA KUJAMAKI

Eraan liikkarikerran kes-
kustelua lainatakseni, ei
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"Mitd pelia te haluisitte pe-
lata?” "TOPSELIHIPPAA!"

"Pelattasko valilla vaikka

haarahippaa?” "EIKU TOP-
SELIHIPPAA.”
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“Mainostoimisto-

p. 050551 5550

Kesaliikuntakoulu paivaleirina 7-11-vuotiaille
hukka.fi

Nakkilan urheilukentalla

1. jakso maanantaista perjantaihin 6.6.-10.6.2011 klo 09.00-14.00
2. jakso maanantaista perjantaihin 13.6.-17.6.2011 klo 09.00-14.00
3. jakso maanantaista perjantaihin 27.6.-1.7.2011 klo 09.00-14.00
4. jakso maanantaista perjantaihin 1.8.-5.8.2011 klo 09.00-14.00

Sisaltaa: ruokailun, vakuutuksen sekd ohjauksen. limoittautumiset 31.5. mennessa (nimi | s 7 il
6_
Kokonaisvaltainen rakennustarvikekauppa

Pyssykankaan Talouskauppa

Ei edellytd seuran jasenyytta. Vastuuohjaajina Annika, Jenni ja Jossu.
Jaakola Oy

Kaikki rakennustarvikkeet
* Myés maatalouskoneet

¢ Kotiinkuljetus

¢ Parasta palvelua

VIREN UUDET KISA-ASUT
VALMIINA -
N, ¢ Kaikki onnistuu
' toimisto@pyssytlk.fi

Hormistontie 400, Hormisto
Puh. 02 5315 400
Fax (02) 531 5444

Tilaa uudet upeat Adidaksen kisa-asut.
Joitakin kokoja jaljella. Tiedustelut
Paula Nurmi paula.nurmi@nakkilanvire.fi

tai p. 050 9114 660.

www.nakkilanvire.fi
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hen tervehdys yleisurheilukoulu ykkoselts!

Kevét etenee jo pitkalld ja yleisurheilukoululaiset
odottavat kesdd. Talven aikana ollaan keritty tou-
huamaan paljon erilaista. Ollaan pelailtu erilaisia
pelejd, alku -ja loppuverkkoina ja tutustuttu eri la-
jeihin, tehty kuntopiirid ja erilaisia viesteja. Oltiin
my0s talvella pulkkamdessa.

Mika on kivointa yleisurheilukoulussa?
Samu: "Sahlyn pelaaminen alku- ja

loppuverkoissa.”

Veeti: "Sahly myds.”

Roope: ” Sahly mydskin.”

Nuutti: ” Mustamies ja sahly alku- ja
loppuverkoissa ja myos juokseminen.”
Aku: “"Liikkuminen ja venyttely.”

Roope: "Vuoden.”
Nuutti: “Noin 3 vuotta.”

Aku: "Vuoden.”

Mita lajia haluaisit, etta olisi enemman?
Samu: "Juoksuja.”

Veeti: "Pituushyppya.”
EI?J?JIE()S X:E:fg}é %p;ya ’ Mukavaa kevatta, toivottaa kaikki ykkdsen
AL "Keih3Ar bttt yleisurheilukoululaiset ja Jossu! =)
Aiotko kayda kesalla treeneissa? YU2 - tosissaan, ei vakau@et
\5/22:{:” fgcfl?c?salejhodoinki;unnistukselta " YU2 on syksylla 2010 muodostettu 15 nuoren ur-
RoO .e' ,,Jo(')J,, : heilijanalun treeniporukka, jonka tahtdimessa
Nuurfti" ”Joo"’ on kesan yleisurheilukilpailut. Pari kertaa viikos-
Aku: ”foo - sa kokoontuvalla joukolla on kevaan tullen ollut
’ : treeneissa todellinen tekemisen meininki; harjoi-
tellaan tosissaan, mutta ei oteta liian vakavasti.

Kauanko olet harrastanut yleisurheilua? . :
Koutsi on tosi ylpee porukastaan!

Samu: “3-4 vuotta.”
Veeti: "Noin vuoden. W VALMENTAJA -JASSU

www.sthuma.fi Nakkilan

F, Sihuma Oy

=S Py -
Hﬁﬂffgﬂ? P. 0400 533 24

29250 NAKKILA
puh. (0O2) 5372502

Siltatoiden korjaukset
vuosikRymmenien kokemuksella www.finnmetals.Ffi

www.nakkilanvire.fi
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VUODEN YLEISURHEILIJAT 2010 VUODEN HIIHTAJAT 2011 Kunniakierros- jO 30 vuotta lasten ja nuorten urheilun tukena

o Terveellisiin eldmantapoi-  ja saa postitse sovitus-
VUODEN URHEILIJA Jenna Jokela VUODEN HIIHTAJA Jussi Simula hin kasvattavat lasten ja  ta summasta laskun
VUODEN SISULISAURHEILIJA Anu Poutanen VUODEN TYTTOHIIHTAJA Amanda Yli-Futka puorten “;E;\'L‘;'a?':.'; - quomen Urhelulitol Cooperin testi TUNNUSTA VARIA \V/RZ
VUODEN PIKAJUOKSIJA Kristian Salo VUODEN POIKAHIIHTAJA Severi Maenpaa mentajakoulutukset sekd  pankkiin ja SUL tulout- Cooperin testi on yksi parhaista aerobisen kunnon JA LITY VIREN
VUODEN KESTAVYYSJUOKSIJA Henri Isokytd PISTEPYTTY Jussi Simula monet muut seuran toi-  taa tuet seuroille syk- mittareista. Se on todella yksinkertainen tehd: -
N . o N . minnan kulmakivet ovat  synaikana. tarvitsee vain juosta mahdollisimman pitké matka JASENEKSI!
VUODEN HYPPAAJA Nina Soininen KUNNANPYTTY Milja Tuomi mahdollistuneet vuosien 12 minuutissa.
VUODEN HEITTAJA Markus Saarinen POSTIPYTTY Milla Tainio ajan Kunniakierrosten tuo-  Kiltos, kun autat Nakkilan Viren jaseneksi voit liitty3
) . o ) malla tuella. Kanna kortesi  seuratyGtal Testaa kuntosi Cooperin testilla maksamalla jasenmaksun (8€/h15)
VUODEN OTTELIA Santeri Mecklin HIIHTAJAPATSAS Tuomas Myllykoski nuorisourheilulle ja tule si- 12 minuutissa juostun matkan lisaksi testiss otetaan seuramme tiille.
REHDIN URHEILIJAN PALKINTO Marjaana Kujamaki KANNUSTEPYTTY Elina Kangas nakin mukaan keraamaan  Suomen huomioon ikd ja sukupuoli. Paras paikka Cooperin
tukea kotiseutusi yleisur-  Urheiluliitto ry testin juoksemiseen on urheilukentts. * Nakkilan Osuuspankki 528508-42278
heiluseuralle. Urheiluseu-  www.kunniakierros.fi % Nakkilan Nordea 244421-1292
rasta saat virallisen ke- Nain teet Cooperin testin:
réyslistan, - johon  keraat 1. Limmittele perusteellisesti holkkaamalla Jasenyyden maksamalla tuet myés
tukijoita, jotka sitoutuvat 5- 10 minuuttia ja venyttelemalla lihakset. lasten ja nuorten liikuntaharrastusta.
maksamaan sovitun tu- 2. Juokse 12 minuutissa mahdollisimman pitka matka. Muistathan kirjoittaa kaikkien liittyjien nimet
kisumman. Seuran Kun- 3. Mittaa matka. :
niakierros-tapahtumassa 4. Katso tulos taulukoista.
kuntoilet seuralle varoja
leppoisasti liikkuen. Tuki-

KESKISALON s i~ Koko perheen
KUNTOTAULUKESSS Sy KUNNIAKIERROSTAPAHTUMA

pellle o f - )] W e ' Nakkilan urheilukentlls
- i : ' INLANL to 2.6.2011 klo 19.00 - 20.00

7 km B ki 5.5k
11 ke 10 km 9 km

o ) Voit testauttaa kuntosi Jukka Keskitalon kuntotaulukon mukaan.
sim sk oBonaz0%® | Liiku tunnin ajan joko juosten tai kavellen, kuntotaulukko mittaa

TYYDYTTAVA - kuntosi! www.kunniakierros.fi/sivut/kuntotaulukko.
awely 5 krm Bk 5 4 km A, 5km L A
jucksu 9 km Vi ke 9k B km 1 km s
VALTTAVA 1 . ' Lapset juoksevat 15 min, jonka jalkeen ohjattua toimintaa
wavaly n 5km 35km  3;5km F 1 d . T o oese . .
§km 9km 8km  7km  Bkm _ urheilukentalld. Tapahtumassa jarjestetaan myos halukkaille
HEIKKO _ : _ : Cooperin testi.
dvely 1 km 4 km 1k Ikm 15km "
juskst Tkm  Bkm 1k Gkm Skm

: YLEISURHEILUN KISAKALENTERI 2011
TOUKOKUU KESAKUU HEINAKUU ELOKUU

Torstai 2.6.2011 Keskiviikko 3.8.2011
2. seurakisa -~ Nordea -piirikunnalliset
Nakkila NELGE!

| Lauantai 7.5.2011 Torstai 9.6.2011 Torstai 11.8.2011

PM-maastot (9-15v.) 3. seurakisa Hippo-kisat
Kankaanpaa Nakkila Nakkila

| Lauantai 11.6.2011 Torstai 14.7.2011 Keskiviikko 17.8.2011
| PM-moniottelut (9-15v.) |4. seurakisa Vattenfall Seuracup piirifinaali
| Harjavalta Nakkila Noormarkku

Torstai 19.5.2011 Torstai 16.6.2011 Tiistai - Keskiviikko 19.-20.7.2011 | Lauantai 20.8.2011
| AR seurakisa Vattenfall Seuracup PM17-19 Piirihuipentumaviestit
| Nakkila Sastamala Rauma Eura
| | Torstai 26.5.2011 Torstai 28.7.2011 Torstai 25.8.2011

PM- ja sisulisakavelyt | 5. seurakisa 6. seurakisa
B | Nakkila Nakkila Nakkila

| Lauantai 10.9.2011
Sunnuntai 29.5.2011 Lauantai - Sunnuntai 30.-31.7.2011 .
| ) I . Valtakunnallinen Vattenfall
Kirkon vaiheill kisat Piirihuipentuma (9-15v) |
Seuracup-finaali

W | Nakkila Sastamala =
| Vihti

|_I_eikka_a talte_en

KILPAILUJA NAKKILASSA 2011

Torstai 2652011 Klo 1800 Sunnuntai 29.5.2011 klo 15.00 Keskiviikko 3.8.2011 klo 18.00
PIRIKAVELYT JAPM-KAVELYT  14. KIRKON VAIHEILL KISAT NORDEA-PIRIKUNNALLISET  Nordea ¥

Sarjat Lajit Sarjat  Lajit Sarjat Laijit
M/M19 10000m M 100m | korkeus M17 | 100m | 800m | pituus | keihds | seivds
N/N19 5000m : \ 100m | keihds N17 -~ {100m | 100m aj. | korkeus | keihds | seivas
M17 5000m N19 100m aj. | pituus P15 | 100m |800m | 100m aj. | pituus | kuula
N17 3000m M17 100m | 800m | 3-loikka | kuula | seivas T15 [ 100m | 800m | 80m aj. | korkeus | kiekko
P/T14-15"13000m N17 100m | 100m aj. | korkeus | keihds | seivds | P13 | 1000m | 60m aj. | pituus | kuula
P/T12-13 | 2000m P15 100m | 2000m | pituus | kuula T13 [ 1000m | 60m aj. | pituus | kiekko
P/T10-11 | 1000m T15 100m | 2000m | 80m aj. pituus | keihds  [P11 | 1000m | 60m aj. | pituus | kuula
P/T9 600m P13 200m | 60m aj. | korkeus | kuula T11 1000m | 60m aj. | pituus | kuula

E 200m | 60m aj. | pituus | kuula P9 40m | 1000m | junnukeihds
_ - - - - — - - - — - - - — - - - — - - = — = — = — = P11/T11|60m | 1000m | pituus | kuula T9 40m | 1000m | junnukeihds

: P9/T9 | 150m | pituus | junnukeihds
Nakkilan Puhdistuspalvelu TILAUSAJOON Kuljetusliike

O. SUOMALAINEN 29250 NAKKILA Pentti Haapala

Fu:ﬁl(]‘:lzégsfigg % s~ ‘a( - Bt R(02)ﬁ3? 3352 02 537 2582, 0400 656 728

lImoittautumiset ma 1.8.2011mennessa joko
www.kilpailukalenteri.fi tai omalle ohjaajallesi
Tiedustelut: Seppo Valla | 040 500 2950

lImoittautumiset ti 24.5.2011 mennessa joko lImoittautumiset pe 27.5.2011 mennessa joko
www.kilpailukalenteri.fi tai omalle ohjaajallesi. www.kilpailukalenteri.fi tai omalle ohjaajallesi/
Tiedustelut: Jarkko Kujamaki | 040 566 3433 valmentajallesi. Tiedustelut: Harri Aalto | 040 823 4200

www.nakkilanvire.fi www.nakkilanvire.fi
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Tiistailenkin
vireat
Virelaiset

Tiistailenkki juhli 24-vuo-
tispdivdansa 20.4.201
luonnollisesti viikoittaisen
reippailun jdlkeen kahvi-
tellen.  Tiistailenkin eri-
koisuus on se, ettd kaik-
ki suoritukset kirjataan
ylos. Perinteiden mukai-
sesti kuluneen vuoden ai-
kana tasalukuisen maaran
suorituksia saavuttaneet
reippailijat palkittiin kul-
lanvarisella, kaiverretulla
laatalla.

Erds palkituista Osmo Nur-
mi totesi, ettd laatta on
kultaakin kalliimpi ja vaa-
timattomuudestaan huo-
limatta erittdin arvokas;
sen eteen on tehty paljon
tyota.

Kuvassa vasemmalta oi-
kealle arvokkaan palkin-
tolaatan saaneet: Liisa
Halinen 400 kertaa, Erk-
ki Rintala 800 kertaa, Pert-
ti Halinen 900 kertaa, Kaija

Leino 1100 kertaa ja Osmo
Nurmi 1200 kertaa. Aivan
huikeita saavutuksia! Leh-
den toimitus onnittelee
kaikkia sisukkaita liikkujia!

N7 TIINA KARI-SAARINEN
KUNTOJAOSTON
PUHEENJOHTAJA

e

Isolinnankatu 7, PORI
puh. (02) 632 7600

674 1754

112

Nakkila - Harjavalta - Kiukainen

Y 1.500
TEVGETGE

www.rinta-jouppi.com
Rinta-Joupin Autoliike Oy

Tervajoki | Vaasa | Jyviskyld | Mikkeli | Pori | Rauma | Turku
Kempele | Qulu | Helsinkl | Ylivieska | Keuruu | Rowvaniemi

URMEN
TERASTYO

Tattarantie 56 29250 Nakkila p. (02) 5

)

Palkitut tiistailenkkeilijat yhteiskuvassa.

i

Sauvakavelytempaus vauhdissa
- viela mahtuu radalle

Viren  sauvakavelytem-
paus on kdynnistynyt lii-
kuntahallin maastossa.
Ensimmainen viikko on ol-
lut vilkas ja jopa sunnun-
taiaamuna aikaisin nakki-
lalaiset kiertavat ahkerasti
liikuntakeskuksen ympa-
ristdssa yksi tai yhdessa.
Vield ehdit mukaan! Sau-
vakdvelytempaus jatkuu
19.5 klo 19.00 saakka.

Tunnin  sauvakdvelystd
voi kirjata nimensa vih-
koon. Kaikkien osallistuji-
en kesken arvotaan tuote-
palkintoja. Yli kahdeksan
kertaa mukana olevien
kesken suoritetaan viela li-
saarvonta. Arvonnat suo-
ritetaan torstaina 19.5 klo
19, jolloin sauvakavely-
tempaus myds padattyy.

Kylakauppa Kahkoénen
Kivialho, Varjuksentie 217
29250 Nakkila
Puh. 02 5319 303

4
2. NAHKIAISJUOKSU

Sunnuntaina 18.9.2011 klo 11.00.
Kuntosarjat ilman aikaa klo 10.00 lahtien.

PAIKKA
Nakkilan liikuntahalli/urheilukentta

MATKAT JA SARJAT
10km M| N| M40 | N40 | M50 | N50
n.4km P12|T12|P17|T17
Kuntosarjat 4 km tai 10 km ajalla tai ilman.

OSANOTTOMAKSUT JA ILMOITTAUTUMINEN
12€ (JK 10€). Nuoret 10€ (JK 8€).
Viimeinen ilmoittautumispdivd 12.9.2011
Jalki-ilmoittautuminen 15€ (JK 13€), nuoret 12€ (JK 10€).
(JK=Juoksijakortti)

Maksu tilille
Nakkilan Osuuspankki FI39 5285 0820 0339 39.

PALKINNOT
Kilpasarjojen parhaat palkitaan. Mitali kaikille.
Lisaksi kaikkien osallistujien kesken arvontapalkintoja.

REITTI
Reitti kulkee kevyen liikenteen vaylia.
10km on virallisesti mitattu.

LISATIEDOT
Paula Nurmi p.050-9114660 paula.nurmi@nakkilanvire.fi

" rkw

ROSENLEW RKW
FINLAND oy &

Pakkausten
taitaja

Rosenlew RKW Finland Oy
PL 22, 28601 PORI
puh. (02) 517 8899
fax. (02) 517 8890

WWW.ROSENLEWRKW.COM

www.nakkilanvire.fi

KATTO- ja .
SEINAPELTIA

Useita eri véri- ja
NOPEAT
N\ TOIMITUKSET

JAAKKO-TUOTE OY (i
27430 PANELIA puh. (02) 864 7228 varustetut
www.jaakko-tuote.fi

_KAUNEUSHOITOLA

Katri Tuominen
Pia Suomi

Henna Rantamaki
Anu Varis

Varaa aikasi p. 5374 363

Pal emm:
ma-pe 9-17
la 9-14

Muina aikoina
(myos kesa-
sunnuntaisin)
sopimuksen
mukaan.

Liikkuvasta lapsesta liikkuvaksi aikuiseksi

Vanhemmilla on merkit-
tdva sana sanottavanaan,
kun perheessa mietitaan
lapsen harrastuksia. Ur-
heilun harrastaminen on
yleensda mahdollista vain
urheiluseurassa, johon
Nakkilan Vire tarjoaa lois-
tavan  mahdollisuuden.
Vanhemmat ja sisarukset
voivat auttaa lasta omak-
sumaan liikunnallisia asen-
teita, arvoja ja kdytostapo-
ja. Liikuntaharrastus on
suhteellisen pysyva omi-
naisuus lapsuudesta aikui-
suuteen ja aikuisuuden eri
vaiheista aina eldkeikdan.
Lapsuudessa hankitut lii-
kuntataidot ja omaksutut
asenteet sdilyvat aikuisuu-
teen. On tdrkedd huoma-
ta, ettei likkuntaharrastus
ole pelkkaa fyysisten omi-
naisuuksien hiomista vaan
myo6s henkisen padoman
kasvattamista.

Vanhempana  sitd
toivoo, ettd lapset
oppisivat  terveel-
lisen  liikunnallisen
eldamantavan ja jat-
kaisivat liikuntahar-
rastusta mahdol-
lisimman  pitkaan.
Meilld vanhemmilla
on tdrked merkitys
seuratoiminnan ke-
hittdmisessa ja kay-
tannon toimintojen
hoitamisessa. Urhei-
luseuroilla ei ole toi-
mintaedellytyksia il-
man  vanhempien
monenlaista toimin-

taa seuran hyvdksi. Van-
hempien osallistumiseen
lapsen liikuntaan ja urhei-
luun kuuluu monia eri te-
kijoita. Naita ovat muun
muassa kuljettamiset har-
joituksiin, harjoitusten
seuraaminen, varusteiden
hankkiminen ja muunlai-
nen ohjaaminen. Nailld
toiminnoilla vanhemmat
yleensa tukevat lastaan
harrastuksessa ja teke-
vdt harrastamisen ylipaa-
taan mahdolliseksi. Osal-
listumisella on kuitenkin
aina rajansa. Lapsen kan-
nalta oikean suuntaisella
vanhempien toiminnalla
on mahdollisuus tukea ja
rohkaista lasta harrastuk-
sessaan, kun taas toisen-
lainen toiminta voi saada
paljon vahinkoa aikaan.
Lasten harrastamiselle ei
saa asettaa liiallisia vaati-
muksia, etteivat ne esta
lasten viihtymista harras-

tuksen parissa. Mielestani
kuitenkin liikuntaharras-
tukseen sitoutuminen on
erittdin tarkeaa niin kasva-
tuksellisesta kuin terveys-
nakokulmastakin.

Vanhempien osallistumi-
nen lasten harrastuksiin
muokkaa myods perheen
elamaa. Keskeisin muu-
tos perheen arjessa lap-
sen harrastuksen myota
on perheen aikataulujen
uudelleen jarjestyminen.
Harjoitusten ja kilpailu-
jen seuraaminen sekd nii-
hin kuljettaminen muovaa
vanhempien ajankayttda
hyvin paljon. Seuran toi-
minnan kannalta vanhem-
pien pienelldkin osallis-
tumisella on iso merkitys.
Vanhemmat ovat merkit-
tdvd osa seuratoimintaa,
mutta niin on myos seu-
ratoiminta  vanhemmil-
le. Silla aikaa kun lapset

urheilevat, voivat aikui-
set parantaa maailmaa jo-
ko yhdessa keskustellen,
liikkkuen tai mittanauhan
padssa haaraten. Tehdaan
siis lastemme harrastami-
sesta myos itsellemme uu-
si harrastus, hyvassa seu-
rassa on mukava liikkua!

7 JONNA HEIKKILA

L 3! 3
€= Jonsered &
Zi""E‘*a!

Pyoraliike VIREN KY puh. 537 3517

Seurakisan lajiohjelma kesalla 2011

1. osakilpailu

19.5.2011

40m | pallo

40m | kuula | kévely
60m | kuula | kdvely
60m | pituus | kavely 2_00m.'[3-.ioikka | kuula

100mpituus | kdvely  300m | 3-loikka | kuula

2.6.2011

150m | kuula

Palkinnot 9.6.2011

2. osakilpailu

150m | kiekko | korkeus

150m | kiekko | korkeus

3. osakilpailu
9.6.2011

40m | turbokeihds

Palkinnot paremmuuden perusteella kaikille,

jotka ovat osallistuneet kahteen kolmesta kisasta.

40maj.| 1000m | pituus
60m aj.| 1000m | pituus
60maj.| 1000m | korkeus

80maj.| 1000m | korkeus

4. osakilpailu
14.7.2011

300m | kuula

150m | j-keihds | korkeus
150m | keihas | seivas
60m | keihas | seivas

100m | keihas | seivas

5. osakilpailu
28.7.2011

6. osakilpailu
25.8.2011

40m | pituus 150m | pallo

60maj.| 1000m pituus  40m | 3-loikka | moukari

60m aj.|1000m pituus  60m | 3-loikka | moukari

60maj.| 1000m kiekko  60m | keihds | korkeus

80maj.|800m | kiekko  100m | keihds | korkeus

Palkinnot 25.8.2011
Palkinnot paremmuuden perusteella kaikille,
jotka ovat osallistuneet kahteen kolmesta kisasta.

www.nakkilanvire.fi

www.nakkilanvire.fi
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YLEISURHEILUN SEURAENNATYKSET 2011

TYTOT 9
LAJI

40m

150m

600m

800m

600m kavely
pituus
3-loikka
korkeus
kuula

kiekko
pallonheitto
3-ottelu

TYTOT 10
LAJI

60m

150m

600m

800m

60m aj
1000m kavely
pituus
3-loikka
korkeus
seivas

kuula

kiekko
pallonheitto
keihas
moukari
3-ottelu

TYTOT 11
LAJI

60m

150m

600m

800m

60m aj
1000m kavely
pituus
3-loikka
korkeus
seivas

kuula

kiekko
keihas
moukari
3-ottelu
4x50m

4x600m

TYTOT 12
LAJI

60m

200m

600m

800m

1500m

60m aj
2000m kavely
pituus
3-loikka
korkeus
seivas

kuula

kiekko

keihas
moukari
4-ottelu

TYTOT 13
LAJI

60m

200m

600m

800m

1500m

60m aj
2000m kavely
pituus

TULOS
6,67
24,8
2,06,43
2,53,08
4,20,6
382
688
116
705
16.52
30.60
554

TULOS
9,24
23,1
1.51,46
2,45,70
10,73
5.46,59
437
933
123
180
916
21.30
39.05
2733
21.77
961

TULOS
8,7
215
1,46,11
2,379
10,15
5.50,42
469
969
140
170
10.85
26.82
3473
28.99
1165
28,82

8.19,70

TULOS
8,19
27,33
1.44,86
2,37,19
531,75
11,25
11.45,15
490
10.25
145
200
10.81
31.20
40.16
33,83
1418

TULOS
8,08
26,52
1.44,65
2,33,81
5.25,61
11,16
12.04,2
504

URHEILIJA(T)
Pauliina Torkki
Tiina Rantala
Milja Tuomi
Elina Leppanen
Tiina Rantala
Pauliina Torkki
Tiina Rantala
Pauliina Torkki
Milja Tuomi
Katariina Valla
Essi Lehti
Pauliina Torkki

URHEILIJA(T)
Tiina Mdenpaa
Milja Tuomi
Milja Tuomi
Katja Haavisto
Liisi Sakala
Eeva Kantomaki
Milja Tuomi
Milja Tuomi
Anu Poutanen
Tiina Rantala
Katariina Valla
Anu Poutanen
Anu Poutanen
Anu Poutanen
Anu Poutanen
Milja Tuomi

URHEILIJA(T)
Tiina Luotola
Milja Tuomi
Milja Tuomi
Katja Haavisto
Milja Tuomi
Hanna-Kaisa Valli
Milja Tuomi
Milja Tuomi
Milja Tuomi
Tiina Rantala
Anu Poutanen
Katariina Valla
Anu Poutanen
Anu Poutanen
Milja Tuomi

lida Vieno, Eveliina Hohtari, Mil-
ja Tuomi, Jenni Jokinen

Anni Vuohijoki, Tiina Rantala,
Elina Viren, Annaleena Valla

URHEILIJA(T)
Jenni Jokinen
Anni Luotola
Milja Tuomi

Katja Haavisto
Miretta Kujamaki
Anu Poutanen
Jonna ljas

Anni Luotola
Johanna Itdlaakso
Katariina Valla, Tiia Koskinen
Katariina Valla
Jenni Jokinen
Tiina Mdenpaa
Anu Poutanen
Anu Poutanen
Anu Poutanen

URHEILIJA(T)

Jenni Jokinen
Anni Luotola

Katja Sulonen
Katja Haavisto
Katja Sulonen
Anu Poutanen
Nina Soininen
Jenni Jokinen

VUONNA
2003
1998
2002
1994
1998
2003
1998
2003
2002
1998
1992
2003

VUONNA
1989
2003
2003
1985
2001
1989
2003
2003
2005
1999
1999
2005
2005
2005
2005
2003

VUONNA
1994
2004
2004
1986
2004
1989
2004
2004
2004
2000
2006
2000
2006
2006
2004
2003

1999

VUONNA
2004
1999
2005
1987
1998
2007
1988
1999
2000
2001
2001
2004
1991
2007
2007
2007

VUONNA
2005
2000
2006
1998
2006
2008
2008
2005

3-loikka
korkeus
seivas
kuula
kiekko
keihas
moukari
4-ottelu
4x100m

4x600m

4x60m aj

TYTOT 14
LAJI

100m

300m

800m

2000m

80m aj

200m aj
3000m kavely
pituus
3-loikka
korkeus
seivas

kuula
kiekko
keihas
moukari
5-ottelu

TYTOT 15
LAJI

100m

300m

800m

2000m

80m aj

200m aj
3000m kavely
pituus
3-loikka
korkeus
seivas

kuula

kiekko

keihds
moukari
5-ottelu
4x100m

4x800m

4x80m aj

NAISET 17
LAJI

100m

200m

300m

400m

800m

1500m
3000m

100m aj
300m aj
3000m kavely
pituus
3-loikka
korkeus
kuula

kiekko

keihas
7-ottelu
4x100m

4x300m

3x800m

10.59
155
230
12,24
37.02
45.85
38.78
1203
53,28

7.30,45

42,1

TULOS
12,58
41,47
2.27,96
711,15
12,6
30,14
15.27,08
524
11.28
161
200

12.49
3731
47,11
39,54
2027

TULOS
12,46
40,84
2.26,91
6.58,81
12,12
30,52
15.27,08
553
11.43
167
190
12.49
31.72
47.78
35.28
2237
50,9

10.21,14

51,33

TULOS
12,3
25,36
41,07
60,86
2.25.21
5.03,21
10.51,5
14,25
48,8
15.27,08
577
1212
171
13,79
29.30
45.37
4926
50,52

2.58,23

7.54,75

Tiia Koskinen
Katariina Valla
Jutta Viinamaki
Anu Poutanen
Minna Mdenpaa
Anu Poutanen
Anu Poutanen
Nina Soininen

lida Vieno, Jenni Jokinen, Heidi
Jokinen, Milja Tuomi

lida Vieno, Katja Sulonen, Jenni
Jokinen, Milja Tuomi

Katariina Valla, Anni Vuohijoki,
Johanna Itdlaakso, Maria Mik-
kola

URHEILIJA(T)
Jenni Jokinen
Jenni Jokinen
Miretta Kujamaki
Mervi Kujamaki
Minna Viljanen
Maria Mikkola
Milla Jauho
Jenni Jokinen
Eeva Kantomaki
Tiia Koskinen

Johanna Italaakso, Katariina Val-
la, Elina Penttila

Katariina Valla
Elina Penttila
Anu Poutanen
Anu Poutanen
Milja Tuomi

URHEILIJA(T)
Jenni Jokinen
Jenni Jokinen
Milla Jauho
Mervi Kujamaki
Minna Viljanen
Anni Luotola
Milla Jauho
Jenni Jokinen
Eeva Kantomaki
Minna Viljanen
Jutta Viinamaki
Katariina Valla
Anu Poutanen
Anu Poutanen
Anu Poutanen
Jenni Jokinen

Anni Vuohijoki, Maria Mikkola,
Johanna Itdlaakso, Anni Luotola

Milja Tuomi, Anu Poutanen, Tiia
Vieno, Katja Sulonen

Minna Viljanen, lida Vieno, Jenni
Jokinen, Milja Tuomi

URHEILIJA(T)
Jenna Jokela
Anni Luotola
Anni Luotola
Jenni Jokinen
Annaleena Valla
Milla Jauho
Mervi Kujamaki
Minna Viljanen
Eeva Kantomaki
Milla Jauho
Eeva Kantomaki
Eeva Kantomaki
Minna Viljanen
Katariina Valla
Katariina Valla
Katariina Valla
Minna Viljanen

Jenni Jokinen, Minna Viljanen,
lida Vieno, Hanna Suurpaa

Minna Viljanen, lida Vieno, Kata-
riina Valla, Jenni Jokinen

Milja Tuomi, lida Vieno, An-
naleena Valla

2003
2002
2001
2008
1990
2008
2008
2008
2005

2005

2001

VUONNA
2006
2006
2000
1994
2004
2003
1989
2006
1993
2004
2009

2003
2009
2009
2009
2007

VUONNA
2007
2007
1990
1995
2005
2002
1989
2007
1994
2005
2003
2003
2010
2010
2010
2007
2002

2008

2005

VUONNA
2006
2003
2003
2008
2005
1990
1997
2007
1995
1989
1996
1996
2006
2005
2005
2006
2007
2007

2006

2005

4x100m aj

NAISET 19
LAJI

100m

200m

400m

800m
1500m
3000m
5000m
100m aj
400m aj
3000m kavely
pituus
3-loikka
korkeus
kuula

kiekko
keihas
7-ottelu
4x100m

4x400m

4x100m aj

64,42

TULOS
11,75
24,79
60,43
2.2521
503,21
11.30,42
20.47,16
14,15
72,97
19.28,68
577
1215
174
1293
29.30
4537
4893
48,32

4.18,64

60,32

Jenna Jokela

NAISET
LAJI

100m
200m
400m
800m
1500m
3000m
5000m
10000m
puolimaraton
maraton
100m aj
400m aj
10km kévely
pituus
3-loikka
korkeus
seivas
kuula
kiekko
keihas
7-ottelu
4x100m

4x400m

4x800m

TULOS
11,75
24,79
60,13
2.25.21
5.03,21
10.51,50
18.57,77
39.41,64
1.26,19
3.06,40
14,15
70,66
56.13
577
12,15
174

230
13,07
293
45,37
4893
48,32

4.18,64

10.21,14

Minna Viljanen, Jenni Jokinen,
lida Vieno, Katariina Valla

URHEILIJA(T)
Jenna Jokela
Jenna Jokela
Anni Luotola
Annaleena Valla
Milla Jauho
Mervi Kujamaki
Mervi Kujamaki
Minna Viljanen
Saija-Leena Asikainen
Mervi Kujamaki
Eeva Kantomaki
Eeva Kantomaki
Minna Viljanen
Katariina Valla
Katariina Valla
Katariina Valla
Katariina Valla

Jenni Jokinen, Jenna Jokela, lida
Vieno, Minna Viljanen

Mervi Kujaméki, Saija-Leena
Asikainen, Elina Leppénen, Vir-
pi Rintala

Minna Viljanen, Jenni Jokinen,
lida Vieno, Katariina Valla

URHEILIJA(T)
Jenna Jokela

Jenna Jokela
Saija-Leena Asikainen
Annaleena Valla

Milla Jauho

Mervi Kujamaki

Paula Nurmi

Paula Nurmi

Paula Nurmi

Paula Nurmi

Minna Viljanen
Saija-Leena Asikainen
Mervi Kujamaki

Eeva Kantomaki

Eeva Kantomaki
Minna Viljanen

Jutta Viinamaki
Katariina Valla
Katariina Valla
Katariina Valla
Katariina Valla

Jenni Jokinen, Jenna Jokela, lida
Vieno, Minna Viljanen

Mervi Kujamaki, Saija-Leena
Asikainen, Elina Leppénen, Vir-
pi Rintala

Milja Tuomi, Anu Poutanen, Tiia
Vieno, Katja Sulonen

2006

VUONNA
2008
2009
2005
2005
1990
1998
1998
2008
1999
1998
1996
1998
2009
2008
2005
2006
2007
2008

1999

VUONNA
2008
2009
2002
2005
1990
1997
2010
2009
2010
2005
2008
2000
1999
1996
1998
2009
2001
2009
2005
2006
2007
2008

1999

2008

POJAT 9
LAJI

40m

150m

600m
1000m
600m kavely
pituus
3-loikka
korkeus
kuula
kiekko
pallonheitto
3-ottelu

POJAT 10
LAJI

60m

150m

600m

1000m

60m aj
1000m kavely
pituus
3-loikka
korkeus
seivas

kuula

kiekko

keihas
moukari
3-ottelu

TULOS
6,57
22,86
2.02,09
331,75
3.42,0
411
703
118
782
19.75
44.90
642

TULOS
89
21,57
150,97
3,16,0
12,57
7.21,5
445
910
127
195
862
25.84
32.84
11.23
939

URHEILIJA(T)
Kristian Salo
Kristian Salo
Niko Rekola
Juha Makeld
Joonas Lakkamaki
Jaakko Rantala
Toni Kukkula
Juho Rantala
Jarno Elo

Juho Rantala
Eero Rantala
Timi Riento

URHEILIJA(T)
Lauri Vuohijoki
Kristian Salo
Eero Rantala
Jyrki Thauvon
Juho Rannikko
Juho Rannikko
Kristian Salo
Kristian Salo
Jussi Kurittu
Teemu Ylanen
Olli Vihervirta
Risto Ruoho
Juho Rantala
Eino Rantala
Kristian Salo

VUONNA
2004
2004
1996
1989
2010
1987
1998
2000
2001
2000
1995
2008

VUONNA
1992
2005
1996
1976
2007
2007
2005
2005
1982
1989
1978
1999
2001
1998
2005

Katariina Valla

POJAT 11
LAJI

60m

150m

600m

1000m

60m aj
1000m kavely
pituus
3-loikka
korkeus
seivas

kuula

kiekko
keihas
moukari
3-ottelu
4x50m

4x600m

POJAT 12
LAJI

60m

200m

TULOS
8,53
20,95
1.49,5
3,294
11,76
6.36,8
490
980
141
220
10.17
28.70
35.84
26.72
1162
30,45

737,78

TULOS
83
27,96

URHEILIJA(T)

Lauri Vuohijoki
Kristian Salo

Eero Rantala

Jaakko Rantala

Juho Rannikko

Juho Rannikko
Kristian Salo

Lauri Vuohijoki
Juha-Pekka Asikainen
Teemu Yldnen, Risto Ruoho
Timi Riento

Risto Ruoho

Jaakko Rantala
Teemu Ylénen
Kristian Salo

Jussi Vaahtio, Juha-Pekka Asi-

kainen, Juhani Leppanen, Lau-
ri Vuohijoki

Aarni Kotiranta, Ville Raitanen,
Lauri Oksaranta, Eero Rantala

URHEILIJA(T)
Toni Kuula
Toni Kuula

VUONNA
1993
2006
1997
1989
2008
2008
2006
1993
1993
1990
2010
2000
1989
1990
2006
1992

1997

VUONNA
2004
2004

600m
1000m
1500m
60m aj
2000m kavely
pituus
3-loikka
korkeus
seivas
kuula
kiekko
keihas
moukari
4-ottelu

POJAT 13
LAJI

60m

200m

600m

1000m
1500m

60m aj

200m aj
2000m kavely
pituus
3-loikka
korkeus
seivas

kuula

kiekko
keihas
moukari
4-ottelu
4x100m

4x600m

4x60m aj

POJAT 14
LAJI

100m

300m

800m

2000m

80m aj

200m aj
3000m kavely
pituus
3-loikka
korkeus
seivas

kuula

kiekko
keihas
moukari
POJAT 15
LAJI

100m

300m

800m

2000m

100m aj
200m aj
3000m kavely
pituus
3-loikka
korkeus
seivas

kuula

kiekko
keihas
moukari
6-ottelu
4x100m

4x800m

4x80m aj

MIEHET 17
LAJI

100m

200m

300m

143,57
3,154
5.08,93
11,06
14.43,3
500
10.77
147
280
10.51
34.20
4292
2731
1427

TULOS
7,91
25,59
1.39,55
3,05,2
451,74
10,96
32,81
15.23,0
555
11.94
168
300
12.33
38.63
47.19
35.20
1826
55,27

7.07,29

42,17

TULOS
12,18
391
2.17,86
6.16,7
12,41
29,16
16.57,6
593
12.12
180
320
13.58
38.70
5373
45.15

TULOS
11,63
37,52
2.04,99
6.10,36
14,67
29,15
21.28,32
622
13.10
187
380
13,22
41.45
54.81
29.97
2814
48,87

9.26,0

52,87

TULOS
11,63
24,02
36,38

Eero Rantala
Harri Aalto

Eero Rantala
Kristian Salo
Markus Saarinen
Pasi Lepisto
Pasi Lepistd
Jarno Valkeapaa
Teemu Ylanen
Olli Vihervirta
Risto Ruoho
Risto Ruoho
Risto Ruoho
Toni Kuula

URHEILIJA(T)

likka Salonen

llkka Salonen

Ville Hyvénen

Pasi Makila

Jarkko Kujamaki
Kristian Salo
Juha-Pekka Asikainen
Tuomo Kankaanpda
Pasi Lepisto

Pasi Lepisto

Jari Lepisto

Teemu Yldnen
Riku-Matti Laine
Risto Ruoho

Risto Ruoho
Markus Saarinen
Eero Rantala

Jukka Haapio, Rami Rintamaa,
Tommi Médkeld, Jaakko Rantala

Niko Rekola, Eero Rantala, Aarni
Kotiranta, Ville Hyvonen

Ville Raitanen, Ville Hyvonen,
Aarni Kotiranta, Eero Rantala

URHEILIJA(T)
llkka Salonen
Marko Koivula
Juha-Pekka Asikainen
Pasi Makila

Ville Hyvénen
Ville Hyvénen
Tero Haaparanta
Pasi Lepisto
Timo Maajarvi
Juha Mékinen
Juha Mékinen
Markus Saarinen
Risto Ruoho
Markus Saarinen
Markus Saarinen

URHEILIJA(T)
Kristian Salo
Kristian Salo
Petri Mannonen
Petri Mannonen
Toni Kuula

Toni Kuula
Jarkko Kujaméki
Kristian Salo
Jari Lepisto
Juha Méakinen
Teemu Ylanen
Riku-Matti Laine
Risto Ruoho
Risto Ruoho
Risto Ruoho
Ville Hyvénen

Miika Nieminen, Mika Patjas,
Jarno Valkeapdd, Pasi Lepisto

Harri Aalto, Kai Juottonen, Mark-
ku Viljanen, Pasi Makila

Antti Lehto, Toni Kukkula, Lauri
Uusitalo, Risto Ruoho

URHEILIJA(T)
Jaakko Rantala
Toni Kuula
Toni Kuula

1998
1978
1998
2007
2008
1987
1987
1988
1991
1980
2001
2001
2001
2004

VUONNA
2001
2001
1999
1979
1996
2008
1995
2000
1988
1988
1983
1992
2006
2002
2002
2009
1999
1990

1999

1999

VUONNA
2002
1987
1996
1980
2000
2000
1989
1989
1992
1992
1992
2010
2003
2010
2010

VUONNA
2010
2010
1988
1988
2007
2007
1998
2010
1985
1993
1994
2008
2004
2004
2004
2001
1990

1980

2004

VUONNA
1995
2009
2009

400m
800m
1500m
3000m
100m aj
300m aj
1500m ej
2000m ej
5000m kavely
pituus
3-loikka
korkeus
seivas
kuula
kiekko
keihas
moukari
10-ottelu
4x100m

4x400m
4x800m

4x100m aj

MIEHET 19
LAJI
100m
200m
400m
800m
1500m
5000m
110m aj
400m aj
pituus
3-loikka
korkeus
seivas
kuula
kuula
kiekko
keihas
10-ottelu
4x100m

4x400m
4x800m

4x100m aj

MIEHET
LAJI
100m
200m
400m
800m
1500m
3000m
5000m
10000m
puolimaraton
maraton
110m aj
400m aj
3000m ej
pituus
3-loikka
korkeus
seivas
kiekko
keihas
moukari
10-ottelu
4x100m

4x400m

4x1500m

4x800m

52,3
2.00,76
417,45
9.26,96
13,91
41,26
4.34,09
6.42,22
43.40,6
640
13.34
195
390
1217
3847
65.04
6284
47,61

3499

8.46,05

57,38

TULOS
11,4
23,94
51,65
1.56,66
4.08,24
15.21,16
15
57,55
643
14.35
196
390
13.70
12.27
39.88
61.14
6401
47,2

3.36,50

8.44,8

58,33

TULOS
10,56
21,66
50,8
1.56,60
4.02,2
8.32,53
14.51,44
30.56,97
1.08,37
2.30,41
15,74
57,99
10.50,27
673
14.62
199

390
48.36
61.14
41.80
6180
46,1

3404

17.40,47

8.25,4

Vireldinen 2011

Harri Aalto
Juha-Pekka Asikainen
Juha-Pekka Asikainen
Juha-Pekka Asikainen
Jaakko Rantala

Toni Kuula
Juha-Pekka Asikainen
Juha-Pekka Asikainen
Tapio Kankaanpaa
Jari Lepistd

Harri Aalto

Esa Kotiranta

Teemu Ylanen

Jyrki Thauvon

Risto Ruoho

Risto Ruoho

Jaakko Rantala

Mikko Pere, Petri Mannonen,
Pasi Lepistd, Marko Koivula

Harri Aalto, Pasi Makila, Kai Juot-
tonen, Markku Viljanen

Markku Viljanen, Kai Juottonen,
Harri Aalto, Pasi Makila

Juha Méakinen, Rami Rintamaa,
Jaakko Rantala, Timo Maajarvi

URHEILIJA(T)
Jaakko Rantala
Petri Mannonen
Petri Mannonen
Petri Mannonen
Jussi Nurmi
Jussi Nurmi
Jaakko Rantala
Jaakko Rantala
Jaakko Rantala
Harri Aalto
Juuso Raitanen
Teemu Ylanen
Hannu Kurittu
Jyrki Thauvon
Jyrki Thauvon
Jaakko Rantala
Jaakko Rantala

Pasi Makilg, Jari Lepisto, Pekka
Viljanen, Harri Aalto

Teemu Ylanen, Rami Rintamaa,
Jaakko Rantala, Jarkko Kujamaki

Harri Aalto, Kai Juottonen, Mark-
ku Viljanen, Pasi Makila

Jaakko Rantala, Rami Rintamaa,
Juha Makinen, Teemu Ylanen

URHEILIJA(T)
Harri Kivela
Harri Kivela
Juhani Vihervirta
Petri Mannonen
Matti Vesikari
Jussi Nurmi
Jussi Nurmi
Jussi Nurmi
Jussi Nurmi
Jussi Nurmi
Jaakko Rantala
Jaakko Rantala
Pasi Makila
Harri Aalto
Harri Aalto

Esa Kotiranta
Teemu Ylanen
Hannu Kurittu
Jaakko Rantala
Hannu Kurittu
Hannu Kurittu

Hannu Kurittu, Seppo Karvo-
nen, Matti Vihervirta, Juhani Vi-
hervirta

Timo Mikola, Pentti Varjus, Teu-
vo Tommila, Juhani Vihervirta

Kaarle Lempainen, Timo Sulo-
nen, Juhani Ojaniitty, Jarmo Su-
lonen

Kaarle Lempainen, Timo Sulo-
nen, Juhani Ojaniitty, Jarmo Su-
lonen

1983
1999
1999
1999
1995
2008
1999
2000
2006
1987
1983
1985
1995
1982
2006
2006

1995
1995

1983

1983

1995

VUONNA
1997
1991
1990
1991
1993
1993
1997
1996
1996
1985
2010
1997
1971
1984
1984
1997
1997
1984

1997

1984

1997

VUONNA
1999
1999
1965
1991
1967
1998
1996
1998
1998
1998
1997
1997
1983
1987
1987
1992
1997
1971
1997
1971
1969
1966

1967

1982

1983

www.nakkilanvire.fi

www.nakkilanvire.fi
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Lansirannikon Kaivuu PARTURI-KAMPAAMO

\ NHKKILH tarjoaa ammattitaidolla

BOILERS ja luotettavasti nne KNetonen
: . maanrakennus-

Bioldmpdlaitokset 1-10 MW . o

* PIolampOIaTtokse kunnallistekniikka-

ym. alan tyo6t

Lansirannikon Kaivuu Oy

~ Suutariméentie 129 Kﬁtlmetsa-npﬁlku 5
29250 NAKKILA

B0 et 29250 Nakkila
Puh. (02) 537 2520

N\ NAKKILA

WORKS

e Sdiliot ja prosessilaitteet

NAKKILAN
HAMMASLAAKARIASEMA

NRAKKILA

GROUP Rakennus Vesa Heikkild Oy

Villilanmdentie 10, 29250 NAKKILA
p. 040 550 7198

www.nakkilagroup.fi

Puh.5372 663

Panasonic
ilmalampopumput
myy ja asentaa Karltek

KAYTET__YT VARAOSAT
HENKILO- JA PAKETTI-
AUTOIHINVmM.1995-2011

OP-TALO, Porintie 6

|0y Karltek Ltd R
= Uudet varaosat ja tarvikkeet Petri Nurminen Lo oo JAUHOPOJAT
AUTOTARVIKE JA PURKAAMO  grraWlis™= | 10440 530 798 — ol KAHVILA-KONDITORIA NAKKILA

M NIEMI S| [vwwkartek T a——
Maakunnantie 9, Panelia, puh. 02 864 7264 = Mv0s YLANEELLA e A e W g e Tervetuloal
e = puh. 044 342 5576 Kirsti Vuorela

Mittaterds

rfarj@UKO JAS Oy

Tietokoneohjattua politoleikkausta
"——il

Jarvikylantie 763
29280 JARVIMAA
puh. O2 5377722

sKandirl
STEEL o)~

KONEISTUKSET
PROSESSITEOLLISUUDEN KONEET JA LAITTEET

Linjatie 16, 29250 Nakkila
p- (02) 537 3420, faksi (02) 537 3664

www.s-kanava.fi/satakunta . :
www.skandisteel.fi

www.nakkilanvire.fi



