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Jos kolaroit,
Bonusturvasi

sadstad jopa
satoja euroja.

Lue lisdd osoitteesta www.lahitapiola.fi/bonusturva

Nakkila
Kauppatie 4
(02} B38 55599

Puheluhinnat: www lahitapiala fi. Palveluntarjoadat: LahiTapiola Keskindinen
Vakuutusyhtio, LahiTapiolan alueyhtiat, LihiTapiola Esskinainen
Henkivalusutusyhtio, LahiTagiola Pankki Oy, LahiTapeola Varainhoita Oy
{LahiTapéalan rahastoja halinncd FIM Yaminhoito Oy). Elakevakuutukset:
Erskindinen Tydelsimvalautusyghtia Ela,

LAHITAPIOLA LANNEN
Vakuutukset, pankki ja sijoittaminen
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Kysy lisaa meilta tai vieraile osoitteessa op.fifmallila
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Jokainen ansaitsee onnistu-
neet valmistujaiskuvat,
ammattilaiselta!
Ammattikuvaaja
hakee juuri
sinulle sopivat
valot ja
kuvakulmat,
jotka tuovat
esille parhaat
puolesi.

Ennen kuvausta
pidetddn kuvaajan
kanssa Iyhyt palaveri,
jossa valitaan sinulle
mieluisin kuvaustyyli. Voit
ottaa halutessasi mukaan
vaikka jalkapallon, kitaran,
yms. harrastuksiisi sopivaa
rekvisiittaa, jota veidaan
kdyttidd osassa kuvia.

Studis Peidl K.

044 - 27 60 525 ajanvaraukset ti-pe klo 12-17
www.studioheidik.com  Harjavallan liikekeskus, sisipiha

nakkilanvire.fi
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- Puheenjohtajalta -
Urheilu on yhteista tekemista

- Toiminnanjohtajan sanat -

rheilun asema ei

ole kuntien saas-

totoimien kes-

kelld kovinkaan
kadehdittava. Kuntatasolla
litkunta on se, josta on help-
po karsia. Liikunnan mer-
kitystd on lyhyelld jaksolla
vaikea arvioida. Tai aina-
kaan siihen laitetut eurot ei-
vit ndy tuloina vélittomais-
ti jossakin muualla. Nyt
jos koskaan on aika miettid
kuntien panosta liikuntaan.
Nakkilassa kunta avustaa
noin 15 urheiluseuraa va-
jaalla 30 000 eurolla. Miet-
tikadpa millaista toimintaa
ja minkalaisella volyymil-
la seurat laittavat tuon ra-
han poikimaan. Toimintaa
ja tunteja litkunnan parissa
riittdd hurjan monille nak-
kilalaisille ja ympéristokun-
tien lapsille ja nuorille. Téstd
voimme olla aidosti ylpeita!
Urheilun tulee olla haus-
kaa. Urheilun tulee antaa
elamyksid. Urheilun tulee
olla monipuolista. Valitetta-
vasti tdnd paivana liikaa ja-
mahdetddn yhteen lajiin ja
ollaan jopa mustasukkaisia
jos joku harrastaa jotakin
muuta lajia. Kasittamaton-
ta, mutta totta sekd van-
hempien ettd seurahenki-
16iden keskuudessa. Nyt on
aika ottaa uudet nikemyk-
set valloille seké innostaa ja

kannustaa lapset
ja nuoret usean
lajin  kimppuun.
Tama  alkanut
vuosi on edelleen
avannut omia-
kin silmia, sil-
14 omaan poruk-
kaani on tullut
mukaan liigajaa-
kiekkoilija ~ Sa-
mi Lahteenma-
ki. Samin kanssa
vaihdetut ajatuk-
set ja treenit ovat
olleet hienoa op-
pia molemmille.
Ja tietysti omil-
le yleisurheili-
joilleni.  Olisiko
jo Nakkilassakin
aika rakentaa yhtendinen
malli lasten ja nuorten ur-
heiluun eri seuroissa? Mal-
li, joka tukee useiden lajien
harrastamista. Malli, jos-
sa yhdessd rakennetaan eri
paiville eri lajien harjoituk-
set. Mind olen ainakin val-
mis siihen.

Viren hiihtokausi oli
erinomainen.  Innokkaat
lapset ja nuoret takasivat
upeita eldmyksid vanhem-
mille ja isovanhemmille.
Aktiiviset vanhemmat ovat
tuoneet pirteyttd ja syket-
td seuran toimintaan. Sama
pirteys on tarttunut maasto-
juoksuihin. Viked on ollut

kisaamassa enemman kuin
koskaan. Upea juttu, sil-
14 lasten hengéstymistd pe-
rusliikuntalajin  —juoksun-
parissa ei korvaa mikédan.
Kiitos isat ja didit! Ottakaa
seuratoiminnasta lisdd roo-
lia! Sitd on varmasti tarjolla.
Kiitos kaikille teille, jotka
teette seuran. Seuran muo-
dostavat ne ihmiset, jotka
ovat mukana. Seura ei tee
mitddn vaan ihmiset teke-
vit. Tehddén jatkossakin!
Liikuntaa ja virkeytta ke-
saan!
HARRI AALTO
PUHEENJOHTAJA

Juoksu tyon vastapainona - liikkkuva perhe

iten rytmittaa
perheen arki
niin, ettd kaik-
ki perheenja-
senet padsevit lilkkumaan
riittdvasti? Tama vaatii vain
suunnittelua, aikataulutusta
ja vililld luovuutta. Mones-
ti kiire pakottaa hyppadmaa
auton rattiin. Treenien so-
vittaminen perheen arkeen
on joskus haasteellista, mut-
ta ei mahdotonta. Jokainen
voisi pohtia voisiko autoi-
lua vdhentia ja liikkua tyo-
ja harrastusmatkoja enem-
mén pyoralld, kavellen tai
juosten. Liikkuminen lihas-
voimin on kuin laittaisi ra-
haa pankkiin. Ndin aikaa
sadstyy my0s perheen yhtei-
selle ajalle ja levolle.
Juoksukelit olivat talvi-
kaudella erinomaiset ja ki-
lometrejd tulikin ihan kivas-
ti. Alkukevadn juoksukisat
ovat sujuneet ennitysvauh-
tia.  SM-maantiejuoksus-
sa tuli pieni pettymys, kun
alkava nuha haittasi me-

noa. Seuraava tavoite on-
kin startata SM-maastois-
sa. Kesilld on tavoitteena
juosta muutamia rataki-
soja ja puolimaratone-
ja. Ratakympin ja puoli-
maratonin aikatavoite on
A-luokka. Syksylld voi-
kin sitten hurjastella SM-
maratonilla ja tavoitteena
on alittaa kolme tuntia.
Juoksutreenid taytyy teh-
da paljon, laadukkaasti
ja sdilya terveend. Urhei-
lu on minulle eldménta-
pa ja juokseminen muka- o
vaa. Juoksukilpailuistasaa [FUF g =
mahtavia elimyksié ja uu- . o

sia samanhenkisid ystivia, Jjumaan ja jalkavaivat hel-
Kestivyysjuoksua kuiten- ~Pottaneet, mikd on todella
kin tehdaén toiden ja lasten mukavaa. Toivottavasti péd-
ehdoilla. Aina eivit tavoit- ~Semme yhdessd SM-mara-
teet ja suunnitelmat toteu-  tonille.

du toivotulla tavalla. Asiat PAULA NURMI

on kuitenkin laitettava tér- TOIMINNANJOHTAJA
keysjarjestykseen. Onnek-

si tukenani on urheilua ar-

vostava puoliso ja perhe.

Mieheni Jussin juoksutree-

nit ovat my6s alkaneet su-
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Tavallisota parempi Ruokakaupp

SUPERMARKET

ONNIPEKKA
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Nyt voit tukea Nakkilan Viren toimintaa
ostamalla tuotteita Nonamen \V/RE/

verkkokaupasta: o : v

http://webshop.nonamesport.com/
Kayta tilauksen yhteydessa koodia: 10034

Nakkilan Vire kiittaa

tukijoitaan ja yhteistyokumppaneitaan!

Nakkilan Vire 2014

Olkaa hyva..
Alueen ainoa YKSITYINEN
automaattiasema-ketju

palvelee YOTA PAIVAAI

HEINOLAN PERHEEN
-ASEMAT:

Harjavalta (asema-aukio) Nakkila (Onnipekka)
Kokemaiki (Teljin portti) Nakkila (Valtatie 2)
Ulvila (Hansa) Truck Station (Nakkila)

e \fjreldinen 2014

JOHTOKUNTA
Puheenjohtaja Harri Aalto
Varapuheenjohtaja Anni Leppéanen
Rahastonhoitaja Ritva Kantomaki
Sihteeri Saila Kurri
Muut jasenet: Teemu Harjunen, Jonna Heikkilg,
Jarkko Kujamaki, Sami Rosholm,
Rauno Tuomi ja Seppo Valla.

TOIMINNANJOHTAJA
Paula Nurmi

|
s e

IMITUSKUNTA
Vastaava paatoimittaja
Saila Kurri

\V/RE/

Iimoitusvastaava
Paula Nurmi

Muut toimittajat
Harri Aalto

Tuuli Haapio
Teemu Harjunen
Jenni Jokinen
Jarkko Kujamaki
Eini Niittumaa

Paula Nurmi Tervetuloa vierailemaan kotisivuillamme:

YLEISURHEILUJAOSTO
Puheenjohtaja Seppo Valla
Muut jasenet: Harri Aalto,
Jenni Jokinen,

Jari Kujamaki,

Jarkko Kujamaki,

Kari Kulmala,

Saila Kurri,

Anne Maenpaa,

Mia Rantala,

Rauno Tuomi

ja Elina Unkuri.

nakkilanvire.fi

HIIHTOJAOSTO
Puheenjohtaja
Anni Leppanen
Muut jasenet:
Tuuli Haapio,
Teemu Harjunen,
Jonna Heikkila,
Pentti Marila,
Harri Maenpaa,
Henry Nummelin,
Sami Rosholm

ja Rauno Tuomi.

KUNTOJAOSTO
Puheenjohtaja
Jussi Nurmi
Muut jasenet:
Altti Kuusisto,
Erkko Leino,
Markku Salo

ja Aaro Toroska.

KEILAILUJAOSTO
Puheenjohtaja
Matti Aarikka
Muut jésenet:
Toivo Aalto

ja Teuvo Yliniemi.

Mia Rantala
Kristian Salo
Elina Unkuri
Katariina Valla
Seppo Valla

www.nakkilanvire.fi
Sivuilta [oydat tietoa seurastamme,

seuraennatykset, kilpailuaikataulut
Ulkoasu ja taitto
Mainostoimisto
Studio Satu Kukka

Painopaikka
Sata-Pirkan Painotalo

seka paljon muuta.
Loydat meidat myos Facebookista.

Nakkilan Viren urheilijoiden terveiset kesakauden alussa

Kristianin terveiset

Minun kevéini on urheilun osalta ollut hieman harmil-
linen. Tammikuussa heti kilpailukauden alettua py6réaytin
harjoituksissa epdonnisesti nilkkani ja aiheutin samassa ry-
sayksessa muutaman muunkin pienvamman jalkaterin seu-
dulle. Niiden takia olen joutunut pitimaén taukoa normaa-
lista harjoittelusta ja sen sijaan keskittynyt liikkuvuuden ja
keskivartalon lihasten vahvistamiseen. Treenimédaran ol-
lessa haaverin takia hieman pienempi kykenin kayttamaan
hyvin aikaa maaliskuun lopulla oleviin ylioppilaskirjoituk-
siin lJukemalla.

Talld hetkelld nilkan seutu alkaa jo osoittaa selvid el-
pymisen merkkeji ja odotan innolla paluuta normaaliin
harjoittelurytmiin. Lahden huhtikuun puolivilin jalkeen
Teneriffan lampoon, jossa treenaan puolitoista viikkoa
M19-pikaviestijoukkueen kanssa. Huhtikuun lopulla len-
nén Teneriffalta Malagaan harjoittelemaan omassa treeni-
porukassani.

Toiveissa on toteuttaa hieman normaalia lyhyempi, mut-
ta sitdkin ytimekkadmpi harjoittelurupeama, jonka jalkeen
kesdn kilpailukausi voi alkaa. Vaikeuksista huolimatta mo-
tivaatio on pysynyt korkealla ja tdstd noustaan entistd vah-
vempanal!

Katskun terveiset

Syksyn treenit alkoivat lupaavasti, motivaatio oli korke-
alla ja treenit tuntuivat hyvalta. Aloitin syksylld myds pitkédn
sijaisuuden erityisluokanopettajana pienryhmissa. Opetus-
tunteja oli sopivan vahan, joten pystyin treenaamaan tays-
painoisesti seké pakertamaan viimeisten opintojen parissa.
Sijaisuuden myo6té sain térkedd kokemusta tulevaa tyburaa
varten sekd rahaa urheilemiseen ja eldmiseen.

Takapakkia treenaamiseen tuli marraskuussa, kun louk-
kasin nilkan niin pahasti treeneissa, etti se piti operoida en-
nen joulua. Tami tietysti aiheutti loven hyvin alkaneeseen
treenikauteen. Joulunaika oli minulle pakkolepoa, koska
jalka kipsattiin leikkauksen jilkeen. Heti tammikuun alussa
aloin ahkeran kuntoutusurakan nilkan parissa sekd kovan
ylavartalo- ja keskivartalotreenin. Treeneji oli pakko sovel-
taa nilkan ehdoilla ja vain mielikuvitus oli rajana.

Tama treenikausi on siis ollut minulle vahintdidnkin
haasteellinen nilkkavamman takia. Ensimmaiset juoksuas-
keleet otin helmikuun alussa ja jatkuvasti olen pystynyt mo-
nipuolistamaan treenejd. Puntillakin olen saanut jo tuule-
tella uusia enndtyslukemia muutamassa lajissa, joten valoa
on tunnelin pédssd. Uskallankin kaikesta huolimatta odot-
taa ensi kesaltd ennityskaaria kuulantyénnossa. Paatédhtdin
minulla on kuitenkin Porin Kalevan Kisoissa.

— L/ /

~ Tonttitiedustelut: | |
Kunnanvirasto puh. 044 7475800
tai nakkilan.kunta@nakkilafi
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Jennin terveiset

Heippa!

Minulle kuuluu hyvéi! Syksyn harjoituskausi oli ehjs,
joten ldhdin kohti hallikautta kovin tavoittein. Hallikausi
oli kokonaisuudessaan onnistunut, vaikka pienia juttuja jai
vield hampaidenkoloon. Molemmilla matkoilla, 60 ja 200
metrilld, juoksin enndtykset joka luo lujaa uskoa kohti ke-
sdd.

Keviidn harjoitukset ovat sujuneet hyvin. Huhtikuun lo-
pussa ldhden valmentajani Harri Aallon ja Kristianin kans-
sa treenileirille Espanjan Malagaan. Minulle ja Harrille tima
on jo kymmenes yhteinen harjoitusleiri kyseisessd paikassa.
Lampimassa treenaamisella pyrimme saamaan hieman li-
sdd pituutta Suomen lyhyehkéon keséin ja toki myos mah-
dollisimman paljon yhteisid treeneji tirkeimpédnd aikana
ennen kilpailuja.

Tahtotila kohti kesdd on kova! Ehdottomat tavoitteeni ta-
né kesidnd ovat molempien matkojen ennitysten paranta-
minen uusiin lukemiin, sekd onnistuminen Kuopion Kale-
van kisoissa.

-

it ':iiri-ﬁ'ﬁ

Yhteiset terveiset

Kaikkien tavoitteena Porin Kalevan Kisoissa 2015 on eh-
dottomasti mitali, mielellddn kirkkain sellainen. Se kuiten-
kin vaatii ehdottomasti hyvia ja ehjas kesai seka seuraavaa
treenikautta. Unelmana on myds edustaa Suomea aikuisten
arvokisoissa, joten 2016 Amsterdamin EM-kilpailut siintd-
vit jo kaikkien mielessa.

Iloista ja urheilullista kesaa kaikille!

Terveisin Katariina,
Jenni ja Kristian

nakkilanvire.fi
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Kes

Arvokisaedutuksia

esd 2013 tulee jaa-
madn muistoihin
seuramme edus-
tusurheilijoiden
hyvista arvokisaedustuksis-
ta sekd nuorimpien urheili-
joidemme nousujohteisesta
menestyksestd. Jenni Joki-
nen teki seurahistoriaa ole-
malla ensimmadinen vireldi-
nen yleisurheilija, joka on
ollut pisteilld arvokisoissa.
Jenni nimittdin juoksi Suo-
men pikaviestijoukkueessa,
joka sijoittui seitseméannek-
si Tampereen 22-vuotiaiden
EM-kisoissa. Henkilokoh-
taisella satasella Jennin koh-
taloksikoituihénen erdssdan
puhaltanut kova vastatuu-
li. Jennin taival paattyi al-
kueriin. My0s Kristian Salo
kavi haistelemassa Euroo-
pan tasoa 19-vuotiaiden
EM-kisoissa Italian Rietissa.
Kristian juoksi hienosti 200
metrin vilieriin, mutta siel-
14 tie nousi pystyyn, vaikka
hén juoksi lahes ennityk-
sensa 21,49. Myos Jenna Jo-
kela edusti Suomea arvoki-
soissa. Han juoksi naisten
pikaviestijoukkueessa  Eu-
roopan joukkuemestaruus-
kilpailujen ykkosliigassa Ir-
lannin Dublinissa.
Kotimaisilla kentilla,

Kalevan Kisoissa seuram-
me urheilijat menestyivét
myds mukavasti. Kristian
jai miesten 200 metrilld har-
mittavasti neljanneksi hy-
vélld ajalla 21,52. Pronssi jai
kahden sadasosan pddhén.
Oman ikaisissadn, M19-sar-
jassa Krisu voitti 200 metril-
14 SM-kultaa! Kristian on
vield nuori ja hdnen menes-
tystdan on mielenkiintois-
ta seurata tulevaisuudessa.
Tité kirjoittaessani han jou-
tuu vield lepédilemadn nilk-
kavamman vuoksi, jonka
hén sai kesken hallikauden.
Kristian ehti kilpailla vain
kaksissa hallikisoissa ja ha-
nen parhaakseen jai 21.51.
Syyskausi ja talvi ennen
vammaa sujuivat Krisulla
harjoituksellisesti hyvin ja
kesalld nahdéin taas toivot-
tavasti ennatysvauhtia!
Jenni osallistui Vaasan
Kalevan kisoissa sekd kak-
koselle ettd sataselle. Sa-
dalla metrilld Jenni juok-
si hienosti finaaliin ja sielld
seitsemanneksi ajalla 11,94.
Talven (2014) hallikisat su-
juivat Jenniltd myos hienos-
ti. Han nappasi 60 metrin
siledn pronssia nuorten 22-
vuotiaiden kisoista enné-
tyksellddn 7,56 ja aikuisten

n2013 ylelsurhellun satoa

kisoissa hén oli viides. Jen-
nilld on ollut ehjd talvihar-
joittelukausi ja hdn on my6s
treenannut  erinomaisesti.
Mielenkiintoista on seura-
ta joko Jenni tulevana kesd-
né juoksee itsensd pikavies-
timaajoukkueeseen.
Kolmas vireldinen piste-
sijan tuoja Kalevan Kisois-
sa oli Katariina Valla. Ka-
tariina on jattanyt ottelut ja
siirtynyt selkedsti kuulan-
tyonnoén pariin.  Olkapaa-
leikkaus ei mahdollistanut
keihédnheittoa ja lajinvaih-
to oli pakollinen. Katarii-
na pystyi Vaasassa, naisten
kuulantydnnossd ~ selvitta-
maan karsintarajan 13.50,
sentilld, viimeiselld ty6nnol-
ladn. Finaalissa Katariina
ei pystynyt parantamaan ja
tuloksena oli seitsemds sija
tuloksella 13,31. Myos Ka-
tariina loukkasi nilkkansa
marraskuussa  pelatessaan
kakkoslajiaan lentopalloa.
Nilkka leikattiin ennen jou-
lua ja se on ldhtenyt para-
nemaan hyvin. Lajiharjoit-
telun han pystyy kuitenkin
aloittamaan vasta touko-
kuussa ja kilpailukausi 2014
painottuu loppukesalle.

SEPPO VALLA

Nuorten
esiinmarssi

iren nuorista ur-
heilijoista  Seve-
ri Méenpda teki
melkoisen esiin-
marssin voittamalla viisi pii-
rinmestaruutta P9-sarjassa.
Severi on todellinen moni-
puolisuusurheilija. Héneltd
onnistuu niin kuulantyén-
t6 kuin pikajuoksukin! Tal-
vella Severi hiihtéd, kevaalld
juoksee maastoja ja kesal-
lé yleisurheilee! Siina mal-
lia monipuolisuudesta. Pii-
rinmestaruuksia  napsivat
my0s Artturi Alhonen P11
korkeushypyssé, Ellen Ha-

Palkitsemisia

Satakunnan  Yleisurheilu palkit-
si syyskokouksen yhteydessd par-
haita satakuntalaisia urheilijoita ja
valmentajan. Seuramme sai kolme
Vuoden 2013
tyttéurheilijana palkittiin N22-sar-
jan Jenni Jokinen, vuoden poikaur-
heilijana M19-sarjan Kristian Salo ja
vuoden valmentajana Harri Aalto.

huomionosoitusta.

janen T10
kiekonhei-
tossa, Jan
Laine P10

Kévelyssd ja Eini Niittumaa
T15 moukarinheitossa.

Seuramme nuoret 9-15-
vuotiaat  paransivat  ke-
sin huipentumissa (maas-
tot, kivelyt, ottelut, viestit ja
henkilokohtainen huipen-
tuma) tasoaan edellisvuo-
teen verrattuna!

Talvella on taas ollut
melkoinen kuhina liikunta-
hallilla torstaisin ja tiistai-
sin, kun nuoret ovat harjoi-

telleet tulevaa kesda varten.
Tatd Kkirjoittaessani myds
maastojuoksukausi on pyo-
rahtdnyt kéyntiin seuram-
me omilla maastoilla. He-
ti ensimmiaisella kerralla oli
lahes 50 innokasta lasta lah-
toviivalla. Se lupaa hyvaa tu-
levalle kesille.

SEPPO VALLA

Vire on SUL:n seuraluokit_telussa valioluokan seura

| Seuraluokittelupisteita
saimme 124,5p, joka

oikeutti valtakunnallisessa
vertailussa sijalle 57.

Kalevan maljapisteita
saalistimme 20p ja
sijoitus oli 69.

Arvokisaedustus:

SM-mitalisti oli:

Kalevankisamenestys:

Jenna Jokela
Jenni Jokinen
Kristian Salo

Kristian Salo
Kristian Salo 4.

Jenni Jokinen 7.
Katariina Valla 7.

Euroopan ykkésliiga
N22 EM-kisat
M19 EM-kisat

M19 100m
M 200m

N 100m
N kuula

Parturiliike

Kauppatie 4, Nakkila
puh. 02 537 2156

Raili Lahteenmaki

>4

VESIERISTYKSET
Salo Rami Tmi

UUDIS- JA KORJAUSRAKENTAMINEN
PESUHUONEREMONTIT /

Kirkkokatu 10, 29250 Nakkila
p. 050 042 7930, 02 537 3864

Bl ju Ly

Sl

Kauppatie 5, 29250 Nakkila >
Ma suliettu, i -pe 9.00-18.00, la 9.00-15.00 su 1000—1500
pub. 02-5372 696 tai GSM 050-5857 614

KUUSISEN KUNNOSTUS
Rakentaa ja remontoi
p. 050 527 5966/Tapsa

Kino-Huovi

puh. 0400 598 338
www.kinohuovi.fi

p. 044 999 0231

;5 ngpﬁrﬁ

nappdra tapa myyda ja ostaa

Kauppatie 3, 29250 NakRila, www.Rirpputorinappara.com

Aukioloajat:

TI - PE 10.00 - 18.00
LA ja SU 10.00 - 15.00
MA suljettu!

Lounais-Suomen
Litkunta ja Urheilu ry
nimesi Vuoden
seuratyontekijaksi
2013 Seppo Vallan.

JAA F5#5 O -Profiililevyt

KATTO- ja SEINAPELTIA

NOPEAT
TOIMITUKSET

7//11I\

_ l‘.\ . TILAA HETI.
‘ LA yuTUUS!

LukkoJaakko
lukkosaumakate

JAAKKO-TUOTE OY [ pian hyyn
27430 PANELIA puh (02) 864 7228 varustetut
www.jaakko-tuote.fi wt

Kalevan kisat Viren juhlavuoden paatapahtuma

KALEVAN KISAT

akkilan ~ Vire
tdyttaa vuonna
2015 70 vuotta.
Juhlavuotta juh-
litaan padjuhlassa 11.4 Nak-

kilan liikuntahallilla.
Todellinen juhlavuo-
den ykkdsjuttu on
kuitenkin  yleisur-
heilun Kalevan ki-
sojen jdrjestiminen
30.7-2.8.2015 Poris-
sa. Kisat jarjestetdan
yhteistydssé  Noor-
markun Nopsan ja
Porin Yleisurheilun kanssa.

Kalevan kisat on Suo-
men toiseksi suosituin ko-
timainen urheilutapahtuma
yleisurheilun ~ Ruotsi-otte-

lun jélkeen. Kilpailuja seu-
raa paikan pdiltd noin 20
000 katsojaa ja runsasta ki-
satarjontaa televisiosta seu-
raa jopa kolme miljoonaa
TV-katsojaa. Kisat kiinnos-
tavat koko Suomea ja myds
satakuntalaisilla  yrityksilla
on oiva mahdollisuus tulla
mukaan. Kisojen yhteistyo-
paketteja on rakennettu kai-
ken kokoisille yrityksille.
Viren osalta kisat vaati-
vat runsasta talkooporuk-
kaa. Mielenkiintoisia teh-

tavid 16ytyy jokaiselle ja
aikaisempaa kokemusta ei
tarvita. Tehtdvid riittdd toi-
mitsijatehtavistd myynti- ja
rakentamistehtaviin.  Toi-
vottavasti saamme innok-
kaita vapaaehtoisia mukaan
huikeaan kisatapahtumaan.
Ilmoittaudu ja ota yhteyt-
td Harri Aaltoon harri.aal-
to@sul fi, p. 040 8234200 tai
Seppo Vallaan seppo.valla@
nakkila.fi. p. 040 5002950.

Nahkiaisjuoksu ja Kirkon valhelll klsat alkukesalla

Ténd vuonna viidennen
kerran jarjestettdva Nahki-
aisjuoksu juostaan Nakki-
lassa jo aivan kesén alussa,
1.6. klo 13.00 alkaen.

Samana pdivana kisa-
taan my6s urheilukentilld
17. kerran kansalliset Kir-
kon vaiheill-kisat klo 15.00
alkaen.

Tervetuloa seuraamaan
kilpailuja!

Festum [T-palvelut tarjoaa

TIETOKONEHUOLTOA

Korjaamme tietokoneet, oheislaitteet ja ohjelmisto-ongelmat.
Korjaamopalveluiden lisaksi teemme myos huoltokéynnit,
kustannusarviot ja yrityksille [T-ylldpitosopimukset.

Avoinna arkisin Klo 9 - 17.00
Antinkatu 23 | 28100, PORI | puh. 020 7909 745 | myynti 020 7909 740
B DataGroup e festum

www.festum.fi | info@festum fi

AUTOKAUPPA
ONNISTUU PORISSA!

RintatJcupinfAutoliikeOy,

Hyvantuulentie 2, PORI
www.rinta-jouppi.com ¢ www.auto.fi
020 777 2303

Setolan Kuljetus Ky

Eero Setola
0400 655 808

(f

Kaikki
jdtehuollon palvelut

Nakkilassa ja Harjavallassa

Jatehuolto
Kantomaki
puh. 537 3310

TILAUSAJOON

29250 NAKKILA
. {02} 537 3352

"LAMMAISTEN
ENERGIA OY

NAHKIAI

JUOKSUv

1.6.2014
NAKKILA

SLINNL

NAKRKILA-KIERROS KLOY 12

NTUAINA LG A KO B
() ALKAEN ILMAN ATEAA

ILMOITTAUTUMINEN
26.5.2014 nvennessd
Pauba Nurmid pub. 050 911 4660 tal paula narmi@makiilanyire fi
BTk - o tRamrbomed neers wilmeelsibde 45miin enmen [hihd
lisitietoa: wwnw.nakkilamire &

HYVA LIIKKUA
- LIITY JASENEKSI!

Tilinumerot:
F192 5285 08400022 78
FI79 244421000012 92

HYVASSA SEURASSA ON

\V/RE

\

Nakkilan Viren jaseneksi voit liittya
maksamalla jasenmaksun 10€ /hlo tai 40€ perhe.

Jasenyyden maksamalla tuet my®6s lasten ja nuorten liikunta-
harrastusta. Muistathan kirjoittaa kaikkien liittyjien nimet.
Jasenlomake l6ytyy myos nettisivuiltamme.

Mittateras

ﬁ@UKO JAS Oy
Tietokoneohjottua poltioleikkausta /' |

§ © Jarvikylantie 763
: 29280 JARVIMAA
puh. O2 5377722

nakkilanvire.fi

nakkilanvire.fi
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TaIV| tuli, lumi suli

e CHHEISE
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o

————

T .

Kuvassa: Erkko Leino, Einari Leinoja Ari Leino.

ukapa olisi jou-

lukuussa uskonut

millainen talvi oli

tulossa. Vuoden-
vaihteessa oli sentdan hetki
talven tuntua, mutta aina-
kin hiihtokansa joutui lop-
putalvesta pettymidn pa-
hemman kerran. Huono
lumitalvi kulminoitui lukui-
siin peruttuihin kilpailujhin
mukaan lukien hiihtopii-
reissd tunnettu, legendaa-
rinen Pirkan hijhto. Tédna
vuonna oli tarkoitus hiih-
tad tuo 90 kilometrin taival
jo 60. kerran. Kertaakaan
Pirkan hiihdon historiassa
ei kyseistd kilpailua ole jou-
duttu perumaan, mutta toi-
sin kévi tand vuonna jarjes-

tettdvan juhlahiihdon, joka
siis peruttiin.

Haastattelin ~ Nakkilan
Viren innokkaimpia Pirkan
hiihtdjia. Téssa heiltd muu-
tamia mietteita:

Rauno Tuomi, 56 vuotta
Olitko treenannut Pirkan
hiihtoa varten kuluvana
talvena?

Kylldhén sitdi mm. Pirk-
kaa silmalld pitden on har-
joiteltu. Olen kaynyt huo-
non lumitalven vuoksi mm.
Jamin hiihtoputkessa ah-
kerasti hiihtelemassd. Pisin
yksittdinen lenkki hiihto-
putkessa oli 65 kilometrig,
kestoltaan noin nelja tuntia.

Eikos se kdy tylsdksi
hiihtéd 4 tuntia 600 metrin

mittaisessa putkessa?

Kun on ensimmadisen
kaksi tuntia hiihtdnyt niin
loppu menee jo itsestdan.
Olen kdynyt hiihtoputkessa
kuluneena talvena 23 kertaa
hiihtdamaéssa. Putki on ollut
hyvéssd kunnossa.

Kuinka paljon harjoi-
tuskilometrejd suksilla ta-
ni talvena kertyi?

Yhteensi noin 2100 kilo-
metrid. Kisojen jilkeen olen
jadnyt aina hiihtdmain kisa-
paikalla pidemman lenkin.
Kilpailupaikalla olosuhteet
ovat aina olleet kunnossa ja
erityisesti tdnd talvena, kun
lunta ei ole ollut, on kilpai-
lupaikkoja pitdnyt hyodyn-
tdd harjoittelussa. Kuluva-
na talvena olen kéynyt nelja
kertaa jopa rullahiihtimais-
sd tammi-helmikuussa, joka
kuvastaa lumitilannetta.

Mitd ajatuksia Pirkan
hiihdon juhlakilpailun pe-
ruminen herittdd?

Ensin, kun kuulin uu-
tisesta niin harmitti. Mie-
tin, ettd olisihan se kaynyt,
ettd 60. kilpailu hiihdetdan
lyhennettynd esim. 60 ki-
lometrin mittaisena. Sitten
kuitenkin totesin itselleni,
ettd Pirkka on 90 kilometrié
ja piste. Hyva siis, ettd pe-
ruttiin.

Montako Pirkan hiih-
toa olet hiihtdnyt ja mika
on mieleenpainuvin koke-
muksesi tapahtumasta?

Olen hiihtéanyt Pirkan
hithdon 31 kertaa ja vield-
pa perakkiisind vuosina.

Mieleenpainuvin ~ muisto
oli perinteisen tyylin Pirkka
kymmenisen vuotta sitten.
Kévin sy6missd annoksen
pastaruokaa edellisend pai-
vana ravintolassa. Oksen-
sin seuraavana yona mon-
ta kertaa, syynd ilmeisesti
ruokamyrkytys tai vastaa-
va. Viiden maissa aamulla
soitin Leinon Erkolle, ettd
en pysty ladhtemddn hiihtd-
main. Erkko kuitenkin to-
tesi, ettd jos kumminkin
jaksaisin hiihté4 lapi ja kan-
nusti ldhtemadn. Pastinkin
ldhted mukaan. Hanskatkin
siind unohtui kotiin, mutta
huoltopiste kerrallaan sain
kuin sainkin hiihdettyd ki-
san lapi. Olen Erkkoa kii-
tellyt jélkikéateen kannusta-
misesta. Muuten olisi kisa
jaanyt valiin.

Erkko Leino, 74 vuotta
Olitko treenannut Pirkan
hiihtoa varten kuluvana
talvena?

Vaikka lumitilanne oli
huono, niin hiihtelin kylld
Pirkan hiihtoa silmallé pita-
en. Kyseinen tapahtuma on
ollut aina péatihtdimena-
ni talvisin. Padosa harjoi-
tuskilometreistd on erittdin
huonoista lumiolosuhteis-
ta huolimatta kertynyt Nak-
kilassa. ~ Hiihtotottumus-
ta ja —tuntumaa on haettu
litkuntakeskuksen —nurmi-
kenttdd kiertdmalld. Muu-
taman kerran olen kiynyt
hiihtdmassd myos Porissa.

Kuinka paljon harjoi-
tuskilometrejd suksilla t4-

ni talvena kertyi?

Olosuhteis-
ta johtuen hiihto-
kilometreja kertyi
vain 460 kilomet-
rid, joka on noin
puolet vihemmain
kuin normaalital-
vena. Lisaksi olen
pitdnyt kuntoa yl-
14 kidymalla ukko-
jumpassa ja Viren
tiistai  -lenkeilla.
Ei tassd idssa kui-
tenkaan endd ihan
kahta treenikertaa
paivassi jaksa.

Mitd ajatuksia
Pirkan  hiihdon
juhlakilpailun peruminen

Somn muutamaa viik-
koa ennen kilpailua Pirkan
hiihdon toimistoon ja poi-
kani Ari my6s. Lahetimme
toimistoon my6s yhdessd
kirjeen, jossa esitettiin toi-
ve kilpailun jérjestamiseksi
edes jossain muodossa. Eh-
dotimme porrastettua lih-
tod yhteislihdon sijaan ja
kavelyosuuksien — pidents-
mistd tarvittaessa. Kilpai-
lujarjestdjan  suorittamat
lumen  syvyysmittaukset
kuitenkin puhuivat karua
kieltaan. Ensin 11 cm, sitten
5 cm ja lopulta noin viikko
ennen kisaa hivisi loputkin
lumet ja mitéén ei ollut teh-
tdvissa.

Montako Pirkan hiih-
toa olet hiihtinyt ja miki
on mieleenpainuvin koke-
muksesi tapahtumasta?

Kuvassa Rauno Tuomi

Olen hiihtinyt Pirkan
hiihdon 46 kertaa. Téll4 ial-
14 harmittaa, kun joutuu jét-
tdmddn kisoja viliin. Toi-
veena olisi hiihtad Pirkka 50
kertaa, mutta ik alkaa pik-
kuhiljaa tulemaan vastaan.

Mielenpainuvin ~ koke-
mus on ollut ensimmainen
Pirkan hiihto vuonna 1967.
Ladut tehtiin hiihtdmalla.
Lunta oli tuolloin todella
paljon ja hiihtdminen muis-
tutti enemman umpihanki-
hiihtoa. Vuonna 1967 kisa
oli hieman lyhennetty. Sil-
loin 82 kilometrin pituiseen
kilpahiihtoon kului aikaa 10
tuntia ja 26 minuuttia. Ver-
tailun vuoksi nopein Pirkan
hiihtoni on ollut vuonna
1991, jolloin tayden 90 kilo-
metrin mittaisen reitin tai-
valtamiseen kului aikaa vain
5 tuntia ja 11 minuuttia.

TEEMU HARJUNEN

%m% Cormt

Tattarantie 42, Nakkila, puh. 0500 597 259
turist.fi@hotmail.com - www.turist.fi

NAKKILAN APTEEKKI

Palvelemme ma-pe 8.30 - 18.00 ja la 9.00 - 14.00

kesaaikana 8.30 - 17.00, puh. (02) 531 9320
www.nakkilanapteekki.fi

Lakiasiaintoimisto
varatuomari

ERIK SALLINEN

Puh. 537 4142
Porintie 15, Nakkila

Siivouspalvelu ja kodinhoito SOFIA

- Puhdasta palvelua jo 14 vuotta! -
Ota yhteyttd puh. 050541 6892
Muista kotitalousvahennysl!

OFFSETPAINO
DIGIPAINO

www.painotarkat fi

TARKAT O9

paino.tarkat@dnainternet.net

Puh. 02-6325 959

Parturi-Kampaamo

Raija Kuisma

Nakkila, puh. 02 5373530

K.RANTANEN 0Y

AUTOMAALAUKSET

KARRI RANTANEN

HARJUNTIE ff 29250 NARKILA
p- 0400210 134

Miksi et jiirjestiisi seuraavaa
tilaisuuttasi Villiliissi?

Nakkila » Puh. (02) 5373728 » www.villilankartano.fi

: Parturiliike

Savikontie 1
29250 NAKKILA

MALLU ruh. 537 2225

Koti 537 2553

kkilan

Akselintie 2
29250 Makkila

s
aakh'rtavoimistelu

KALA KULISISTO ﬁ

Puh. (oz) 53} ;131, O40 552 2084
nakkilan.laakintavoimistelu@dnainternet.net

= Fysikaaliset
hoidot

= Testaukset
« Luennot, asian-
tuntijapalvelu

@

MYY NTI-HIJG LTO-ASENNUKSET

Hiihtokoulu

pea osanotta-

jamaara eli 37

nuorta oli muka-

na sunnuntaisin
klo 11.00-12.00 hiihtokou-
lussa. Hiihtokoulu aloitet-
tiin syyskuun alussa ja jat-
kettiin maaliskuun puoleen
valiin asti. Ryhma jaettiin
iké/taitotason mukaan 2-3
harjoitteluryhméan. Hiih-
tokoulussa harjoiteltiin mo-
nipuolisesti liikkumista
maastossa, sauvakaveltiin
ja rullahiihdettiin, tehtiin
hyppely- ja loikkaharjoittei-
ta, tasapaino-, koordinaatio
ja ketteryysharjoitteita sekd
liikuttiin pelien ja leikkien
merkeissd. Pddasiassa har-
joiteltiin ulkona Nakkilan
litkuntahallin ympéristossa,
kokoonnuttiin my6s Massil-
la ja Hiitteenharjulla. Lisak-
si litkuntasalissa harjoittelua
oli muutamia kertoja. Hiih-
tokoululaiset saivat hiihto-
paivakirjan, jonne he voivat
merkitd hiihtimansi kilo-

metrit. Oli ihailtavaa nih-
da ettd hiihtopaivakirjoihin
oli kertynyt hiihdettyja kilo-
metrejd tandkin vuonna.
Kelit olivat pitkdan lam-
pimit ja suotuisat ulkolii-
kuntaan niin pitkddn ettd
odoteltiin jo kovin hiihto-
keleja. Hiihtdminen jai kui-
tenkin vahiiselle lumien
puutteen takia. Nakkilas-
sa hijhdettiin yhden ker-
ran, mutta muuten hiihtoa
harjoiteltiin Porin Isoméen
laduilla tammi- ja
helmikuussa.
Hiihtokou-
lun merkeissd teh-
tiin  kilpailureissu
yhteiskuljetuksel-
la Sastamalan Ju-
nior Cup hiihtokil-
pailuun. Nakkilan
Virettd oli sielld
edustamassa 18
hiihtajaa. Syksyl-
la jarjestettiin hiih-
topaivd Jamilla,
jonne hiihtokou-

lulaisia lahti runsain jou-
koin mukaan. Sielld saa-
tiin tuntumaa hiihtdmiseen
ja vietettiin mukava liikun-
tapdivd. Ahtdrissd kaytiin
tutustumassa maastohiih-
toon erikoistuneeseen Ca-
rilainen Sport urheiluliik-
keeseen.  Saatiin ohjausta
ja neuvontaa hiihtoon liit-
tyvissd asioissa mm. suk-
sien voiteluopastusta. Sa-
malla reissulla Milla Saari
piti hiihtokoululaisille hiih-

tokoulun Mustikkavuorella.
Viimeinen hiihtokoulukerta
pidettiin ohjatun Hip Hop
tunnin merkeissa.
Hiihtokoulu jatkuu jal-
leen ensi syksynd. Tarkem-
min asiasta ilmoitetaan
ldhempéna ajankohtaa Nak-
kilan Viren nettisivuilla.

TUULI HAAPIO

Satalom

Kaikki irti IT:sta

PORI: ANTINKATU 25, PUH. 02 630 6100, PORI@SATACOM.FI

RAUMA: PAPINHAANKATU 14, PUH. 02 630 6140, RAUMA@SATACOM.FI

WWW.SATACOM.FI

Matias Teinild, Joona Haapio, Miikka Haapio ja Vilho
Pere Porin Isomden ladulla.

Milla Saari ja hiihtokoululaisia Ahtdrin Mustiavuo-
rella.

Hiihtopai

hiihtopaivassa:

- hiihtoa hiihtoputkessa
- rullahiihtoa rullahiihtoradalla

- sauvakavelya
- maastoleikkeja

- uinti/sauna maauimalassa
- paivan padtteeksi grillausta kodalla

alva

lloinen joukko hiihtokoululaisia
tukijoukkoineen oli mukana

.léimllla 22.9.2013

nakkilanvire.fi

nakkilanvire.fi
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Liikuntaleikkikoulussa 4-5-vuotiaat lilkkkuvat monipuolisesti ja hauskaa pitaen

iikkarissa opetel-

laan kehon hallin-

taa, perusliikkei-

td, yhdessdoloa,
ryhméssd toimimista sekd
koetaan oivaltamisen iloa
ja onnistumisen eldmyk-
sid. Yleisurheilun eri laje-
ja kdydaén lapi leikinomai-
sesti.

Liikkarissa on kiynyt
syksyn ja kevéddn aikana
noin 25 innokasta lasta ja
sitd ohjaavat koulutuksen
saaneet aikuiset ohjaajat.

Toiminta etenee suunni-
telmallisten tuntiohjelmi-
en mukaan. Kerran kuu-
kaudessa my6s lapsen
vanhempi/muu  lapselle
tuttu aikuinen osallistuu
mukaan litkuntaan yhteis-
tunnilla.

Liikkarissa jarjeste-
taan myos hallikilpailut se-
ka kauden paattiva kevét/
joulujuhla.

Kiitos kuluneesta vuo-
desta ja mukavaa & liikun-
nallista kesdad! Nahdéain

Virelainen 2014 9

Liikunnan riemua urhiksessa

akkilan Viren
urhis 6-8-vuo-
tiaille pidettiin
Nakkilan  lii-
kuntahallilla syys- ja kevat-
kaudella aina torstaisin.

Urhiksessa  pelattiin
paljon erilaisia liikunnalli-
sia pelejd sekd suoritettiin
usein hauskoja temppura-
toja. Temppuradoissa tu-
li harjoiteltua paljon mm.

ylityksié ja alituksia. Jokai-
sella harjoituskerralla lap-
set juoksivat myos paljon. Ja
urhiksen omia olympialai-
sia varten harjoiteltiin aina
ennen kilpailuja myos kil-

pailtavia lajeja.

Nyt urhis on jddnyt jo
kesitauolle, mutta toiminta
jatkuu jélleen syksylla.

liikkarin merkeissi jélleen
syksylla!

MIA RANTALA &

ELINA UNKURI

n Nakkilan Vire
Facebookissa

Tykkaa, niin tiedat!

LIKUNTAPAIVALEIRI

n.7-11 —vuotiaille
Nakkilan urheilukentalla klo 9.00 - 14.00

1.jakso 2.-6.6.2014 (45 €)

2.jakso 9.-13.6.2014 (45 €)
3. jakso 16.-19.6.2014 (36 €)

PYSRALIIKE

VIREN KY
HUOLTO VARAOSAT [Ty

Ma-pe 9-17

Tilimi
Hinta: 45 euroa/jakso tai 9 euroa/paiva.

Hinta sisaltda [ampiman ruoan,
tapaturmavakuutuksen ja ohjauksen.

IKKUNAT JA OVET

KYSYMYKSET PARTURI-KAMPAAMO

tiimi-ikkuna.fi

3. Mika on mukavinta likkarissa?

4 Mika on hauskin yu-laji jota
olet kokeillut?
5. Aiotko ottaa 0saa Viren

s dralhlny Kiipeily puolapuil Juoks i ¢ Leikkivarj
o = Leacs||5? iipeily puolapuilla uoksu emppurata eikkivarjo
6. Mitd aiot tehdd k.esalla Pallonheitto Juoksu Juoksu Pituushyppy
7.0nko sinulla muirta Joo Joo Joo Joo
harrastuksia? Kerata kukkia, leikkia hippaa Leikkia ulkona, uida Nauttia kesastd, leikkia ulkona Uida, leikkia ulkona
Karate Muskari poliisia-roistoa. -
Pallottelu (lentopallo)

limoittautuminen 31.5.2014 mennessa
(nimi, syntymaaika, osoite, allergiat ja jaksot,
joihin osallistuu):

Paula Nurmi puh. 050-9114660

tai paula.nurmi@nakkilanvire.fi,
paula.nurmi@dnainternet.net

Jaakko Hamalainen
5 vuotta

Elmeri Hirvikoski
6 vuotta

Saimi Pessi
4 vuotta

Venla Murto
5 vuotta

Kotimetsanpolku 5
29250 Nakkila
Puh. (02) 537 2520

Monipuolista ja hauskaa liikuntaa pelien ja leikkien muo-
dossa seka yleisurheilulajien opettelua.
Sateella liikuntahallilla.

P 8
KYMPPI-KATT

Kattavaa palvelua

Avoin kaikille!

TERVETULOA!

KAUNEUSHOITOLA

; Y Katri Tuominen
e Pia Suomi

Henna Rantamaki

Varaa aikasi p. 5374 363

ot s SalomonkthoOy

Rakennussaneeraus Jouko Vuori

NAKKILAN METALLI OY

ANOLANTIE 23, 29250 NAKKILA
Puh. 02-537 3748, fax 02-537 4748

Varjuksentie 40
29250 Nakkila
Puh 0500 595 447

www.nakkilanvire.fi

Nakkilan Auto- ja Konekorjaamo

0. KIVEKAS

Kirkkokatu 20, 29250 NAKKILA
Puh. 537 3020

nplig(;p aI ’ _%H ],. MAKELA OY 9- mkmmn gﬁlfm

kultastore T | TyRUNTIE 12, 32200 LOIMAA, PUH. (02) 762 2569
www, kelloliikejmakels. fi

Minnad Masja

Minnamarija Ay, Pirkankatu 5, 29200 Harjavalta

SataMaito

konttorilinja.Fi

+ 5wl
bl od i

= Palveleme:
ma-pe 9-17
la 9-14

Muina aikoina
sopimuksen mukaan.

Mainostoimisto
Studio Satu Kukka

«ahjoco oy

Kaivuu ja Kuljetus Nurmi Oy

Jokiahteentie 94, 27430 PANELIA 29250 NAKKILA Isolinnankatu 24,
fax. 02-8654 816 Pu ?ﬂ 5??3?532?1:; 1191 % Her;tgfgéc}))rié %I krs.
kaivuujakuljet i .
WWW. alvuu)a UJC usnurmi.com fax (02] 53? 43“ KDNlc)\ MI NoLTh .StlIdlosatIIkI.Ikka.ﬁ

nakkilanvire.fi

nakkilanvire.fi
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Severi — nopea virelainen

uori urheilijalah-
jakkuus Severi Ma-

enpad on urheillut
Nakkilan Viressd jo monta
vuotta. Itse Severi muisteli
tulleensa mukaan jo ennen
kuin oli 5-vuotias. Kun Se-
veriltd kysyy miké hanet sai
innostumaan yleisurheilus-
ta, kuuluu vastaus heti: "No,
kun urheilu on vaan kivaa
silleen”
Nyt kymmenvuotiaana
hin on kdynyt talvikaudel-
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la kaksi ker-
taa  viikos-
sa Nakkilan
Viren yleis-
urheilukou-
lussa liikun-
tahallilla ja
kesakaudel-
la  harjoi-
tukset ovat
maanantai-
sin ja tors-
taisin urhei-
lukentalla.
Harjoituk-
sissakin on
Severin mie-
lesta kivaa,
mutta paras-
ta urheilussa
on kuiten-
kin kilpaile-
minen. Se-

veri kilpailee mielelladn niin
yksittdisissd lajeissa kuin
moniotteluissakin. Omasta
mielestdan hinen parhain
ominaisuutensa on nopeus
ja varmasti juuri siksi pika-
juoksu onkin hénen lempi-
lajinsa. Oma urheilijaidoli
16ytyy myoés juoksun paris-
ta, silla Severi nimedd suo-
sikikseen pikajuoksijan Jo-
nathan Astrandin.

Severi kilpailee mielel-
ladn myos muissa lajeissa

kuin pikajuoksussa - nimit-
tdin kuulassa, pituudessa,
korkeudessa ja kolmiotte-
lussa. Ja kuten hén itsekin
toteaa, on han hyvd myds
kaikissa naissé lajeissa.

Parhaaksi saavutuksek-
seen Severi nimedi 3. si-
jan vuoden 2013 nuorten
Timanttikisoissa Sastama-
lassa. Juuri noissa kisoissa
hén otteli Viren ennétyksen
9-vuotiaiden poikien kol-
miloikassa tuloksella 897
(40m 6,72, pituus 3,76, kuu-
la 8,50). Viime kesdna Seve-
ri sai haltuunsa myos Viren
ennétykset kolmiloikas-
sa tuloksella 7,81 ja kuulas-
sa juuri tuolla Sastamalassa
tyonnetylla tuloksella 8,50.
Ja molemmat nimakin en-
nitykset siis 9-vuotiaiden
poikien sarjassa.

Viime kesdna Severi kil-
paili ahkerasti ja pisin kil-
pailumatka suuntautui Hel-
sinkiin. Sielld hédn osallistui
Suomen suurimpaan nuori-
soyleisurheilutapahtumaan
Youth Athletic Games-kil-
pailuun. Ja juuri sinne hin
haluaisi tulevanakin kesani
paasta kilpailemaan.

SAILA KURRI

akkilan Vi-
ren kesédharjoi-
tukset pidetddn
maanantaisin ja
torstain klo 18.00 - 19.00
Nakkilan  urheilukentalla.
Kesdkausi jatkuu urheilu-
kentilld aina 18.8.2014 asti.
Joka toinen torstai jarjeste-
tadn urheilukentélld kilpai-
luja, kun Nakkilan Viren
seurakisoissa kilpaillaan yh-
teensd seitsemén kertaa ke-
sdn aikana.

Kentille voi tulla har-
joittelemaan omatoimisesti

sanne SEURAKISAT 2014

; . L/

Urheilkenttéi kutsuu Viren kesakauteen

tai sitten voi liittyd mukaan
harjoitusryhmiin. Viren val-
mentajia ja urheilijoita on
kesdn aikana paikalla veti-
massa harjoituksia ja heiddn
ryhmiinsd voi osallistua.
Kesin aikana harjoitellaan
monipuolisesti niin juoksu-
ja, hyppyja kuin heittojakin.
Eri yleisurheilulajeja voi ko-
keilla oman mielenkiin-
non mukaan. Urheiluken-
talta 16ytyy jokaiselle iloista
harjoitusseuraa, joten har-
joituksiin voi tulla mukaan
joko yksin tai oman kave-

rinkin kanssa.

Alle kouluikéisille ei ole
kesilld omaa harjoitusryh-
mad, mutta he ovat myds
tervetulleita kentélle har-
joittelemaan yhdessd van-
hempiensa kanssa.

Lisdtiedot:
Seppo Valla

p- 040 500 2950
Jarkko Kujamiki
p- 044 377 5001

VUODEN KESTAVYYSJUOKSIJA

rkw

REHDIN URHEILIJAN PALKINTO
SM-MENESTYS (ei vuoden urheilijoina):
Jani Ahopelto, Jenni Jokinen, Katariina Valla

Jenna Jokela, Jenni Jokinen, Paula Nurmi,
Kristian Salo, Katariina Valla.

RKW Finland Oy
Ulasoorintie 185,

PL 22 28601 Pori VUODEN HIIHTAJA Rauno Tuomi
puh. (02) 517 8899 VUODEN TYTTOHIIHTAJA Fanni Heikkila
i VUODEN POIKAHIIHTAJA Juho Unkuri

fax (02) 517 8890

VUODEN URHEILIJA Kristian Salo
VUODEN SISULISAURHEILIJA Severi Mdenpaa
VUODEN PIKAJUOKSLJA Jan Laine

VUODEN HYPPAAJA Artturi Alhonen
VUODEN HEITTAJA Eini Niittumaa
VUODEN OTTELLJA Severi Maenpaa

STIPENDIT MENESTYS JA A-LUOKKA Jani Ahopelto,

HIIHDON PALKITUT 2013 -2014
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YLEISURHEILUN PALKITUT 2013

Anniina Raitanen

Amanda Yli-Futka

info finland@rkw-group.com KANNUSTEPYTTY Lotta Sj6b|9m
‘.‘.’-.".".-'.'.I'RW-E_;FGL;IP.CGH'I PISTEPYTTY A.r.n.and.a Y“..'FUtka
: ' KUNNANPYTTY Siiri Heikkila
www.rkwfiniand.com POSTIPYTTY Ella Leppanen
VUODEN LUPAUSPYTTY Heini Vuori
HIIHTAJAPATSAS Niilo Harjunen
VUODEN POSITIIVISEN HIIHTAJA Aino Anttila
AKTIIVINEN HIIHTOKOULULAINEN tytot Maija Vuori
cena AKTIIVINEN HIIHTOKOULULAINEN pojat Miikka Haapio

VIESTIMENESTYKSESTA

Ei kilpailuja huonon lumitilanteen vuoksi

YLEISURHEILUN KISAKALENTERI 2014

SILA LINE 73

SEURAKISAT

Nakkilan urheilukentélld — joka toinen torstai! limoittautuminen kisoihin alkaa klo 18.00.

40m pallo
40m kuula 1000 m
60 m kuula 1000 m
60 m pituus 1000 m
100 m pituus 1000 m
0 16.00
150 m kuula
150 m kiekko korkeus
150 m kiekko korkeus
200 m kiekko kolmiloikka
300 m kiekko kolmiloikka
0 5.00 PA O
40m pituus
60 m aidat pituus 1000 m
60 m aidat pituus 1000 m
60 m aidat korkeus 1000 m
80 m aidat korkeus 1000 m
0 16.00
300 m pallo
150 m keihds kavelyt
150 m keihas kavelyt
60 m moukari kavelyt
100 m moukari kavelyt
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Palkintokisat:

Toukokuu Kesakuu Heinakuu Elokuu
Su 1.6. klo 13.00 Ti 8.7. klo 18.00 4.38.
Nahkiaisjuoksu PM ratakavelyt Vattenfall 2. osakilpailu
Nakkila Nakkila Sastamala
Su 1.6. klo 15.00 To 10.7. To 7.8.
Kirkon vaiheill-kisat Seurakisat — 5. osakilpailu Seurakisat — 7. osakilpailu
Nakkila Nakkila Nakkila
Ke 11.6. To-pe 10.- 11.7. La 10,8,
Vattenfall 1. osakilpailu M/N 17 piirinmestaruuskisat Otteluhuipentuma, osa 1. 9-15v.
Noormarkku Punkalaidun
To 12.6. Ti15.7. jato 17.7.

Seurakisat — 3. osakilpailu
Nakkila

M/N piirinmestaruuskisat

To 15.5. klo 18.00 Ti 17.6. Ti22.7. To 21.8.

Seurakisat — 1.osakilpailu Viestihuipentuma 9-15v. Viren aluekilpailut Hippo-kisat

Nakkila Kankaanpaa Nakkila Nakkila

La 24.5. To 26.6. To 24.7. La 23.8.

Maastohuipentuma 9-15v. Seurakisat — 4. osakilpailu Seurakisat — 6. osakilpailu Otteluhuipentuma, osa 2. 9-13v.
Ulvila Nakkila Nakkila

To 29.5. klo 18.00 To-pe 26.- 27.6. La-su 26.- 27.7.

Seurakisat — 2. osakilpailu Kiekko- ja kuulakarnevaalit Piirihuipentuma 9-15v.

Nakkila Kokemaki Sastamala

40 m pituus
60 m aidat kuula korkeus
60 m aidat kuula seivas
60 m aidat kuula seivas
80 m aidat kuula seivas
0 5.0 a O
150 m turbokeihas
40 m kolmiloikka
60 m kolmiloikka
60 m keihas
100 m keihas
0 3.00
40 m pallo
60 m aidat pituus 1000 m
60 m aidat pituus 1000 m
60 m aidat pituus 1000 m
80 m aidat pituus 1000 m

Palkintona on Silja Line seurakisamitali. 5-6v. palkitaan kaikki.

7-15v. palkitaan paremmuuden mukaan.
Kauden paatteeksi vahintdan 3 kisaan osallistuneet nakkilalaiset /

vireldiset palkitaan viela erillisessa palkintojen jakotilaisuudessa.

Tarkemmat tiedot ja ilmoittautumiset: kilpailukalenteri.fi.
Kilpailuihin voi ilmoittautua myoés ilmoittamalla Viren ohjaajille kesaharjoituksissa!
Seurakisoissa ilmoittautuminen tapahtuu kilpailun alussa urheilukentalla.

www.nakkilanvire.fi

Hieroja Kari Poikonen

Lihas ja hermoperéiset kivut ja séryt

puh. 02 674 2146
Harjavallankatu 7

Pentti Haapala
040 0656728

Materiaalit laadukkaaseen kotiin

LUVIA@ WoobD

'PUUTAVARATALO

Tehdastie 3, 29100 LUVIA e Puh. 020 7791 145
www.puutavaratalo.fi

Kuljetusliike

nakkilanvire.fi
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iime vuonna ti-
lattiin uudet
juoksutakit sekd
tuulipuvun  takit
Nonamelta Nakkilan Viren
vireissd. Nuoret urheilijat
saivat myo0s itselleen uudet
keltaiset kisapaidat. Uudet
hiihtopuvut tilattiin syksylla

Nonamelta samoissa Nak-
kilan Viren vireissa.

Tiistailenkki
Tiistai-lenkeissa tuli tdyteen
jo 26 vuotta. Vuoden aikana
mukana oli 34 osallistujaa.
Suorituskertoja kertyi yh-
teensd 698. Osanottokerto-
ja tayttyi seuraavasti:

200. Marja Hiljanen

300. Kaija Hakala
500. Liisa Halinen

Viren tiistailenkki on pyo-
rinyt jo 26 vuotta tarjoten
sdannollistd kuntoilua kai-
kille aikuisille. Tiistailenkki
on startannut toiminta-ai-
kanaan joka tiistai. Kokoon-
tuminen ja 1aht6 lenkille ta-
pahtuvat joka tiistai klo 19
Nakkilan  liikuntahallilla.
Luvassa on yksi tunti litkun-
taa kévellen, holkiten tai
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Karhuviesti 2014

Perinteinen Karhu-vies-
ti Raumalta Poriin juostiin
kasitielld jo 37. kerran lau-
antaina 12.4.2014. Nakkilan
Viren joukkue oli my6s mu-
kana viestissa. Vuorossa oli
34. kerta.

Sauvakavelytempaus
vauhdissa

taiaamuna aikaisin nakki-
lalaiset kiertdvat ahkerasti
liikuntakeskuksen ympéris-
tossd yksin tai yhdessa. Vie-
12 ehdit mukaan!

Sauvakavelytempaus jatkuu
26.5 klo 19.00 saakka. Tun-
nin sauva-kévelysta voi kir-
jata nimensé vihkoon. Kaik-
kien osallistuneiden kesken

Kiitos kaikille Nakkilan 900 Erkki Rintala juosten kukin oman kun- arvotaan  tuotepalkintoja.
Viren kisapukujen hankin- ’ o tonsa mukaan. Joka kerta Viren sauvakévelytempa- Yli kahdeksan kertaa muka-
toja tukeneille tahoille! Matleena Viren takissa. Matleena, Julianna, Olivia ja Nico Viren asuissa. Perhe Sjéblom Rukalla Viren hiihtopuvuissa. 1000.  Pertti Halinen liikutaan puoli tuntia sovit- us on Kaynnistynyt liilkun- na olevien kesken suorite-

1100.  Jaakko Kurittu tuun suuntaan ja puoli tun-  tahallin maastossa 5.5. En-  taan vield lisdarvonta.
1200.  Kaija Leino tia ta_kaisin, “eli .kaikki ovat si.mmé.iiset.viikot ovat olleet
I L P I L J I L 2 O 1 4 1300, Erkko Leino inma;lllissn}:(})litl: rﬁ;l;e;la'. Terve- vilkkaita ja jopa sunnun-
0 Z 0 0 alne z = atakave E alue D3
5 2014 klo 00 2 2014 klo 00 : 014 klo 18 00 014 klo 18 00 Harjavallan Sairaankuljetus Oy
da i i adh 5. NAHKIAISJUOKSU
maantiejuoksu 10km 100m 10000m kavely 100m, 800m, seivas, pitus, P.02 6741 754 SUNNUNTAINA 1.6.2014 KLO 13.00 )
kuula 040_ 5882 2 6 5 NAKKILA -"KIERROS I.LMAN .AIKAA KLO 12.00 LAHTIEN
maantiejuoksu 10km 100m 5000m kavely 100m, 800m, 100m aj, . v Nakkilan liikuntahalli/urheilukentta.
korkeus, seivas, keihds I,
maantiejuoksu 4km : 100m, 800m, korkeus 10000m kavely P o, ko & Lahts tapahtuu Nakkilan OSANOTTOMAKSUT (Hinta paikan
maantiejuoksu 4km 0 100m, keihds 5000m kévely 100m, 800m, 80m aj, Qi'j';‘i‘t’;teaehjlu’;ifdtgzg f& maali ﬂa;‘g)a)u :kfa(g?lfi)-n':‘y”é‘;rﬁﬂ(g €ja
korkeus, kiekko Jaits - atld. : LT
0 maantiejuoksu 10km :13 0|0'T<1|’< 8O|?mi seivas, 0 10000m kavely - 1000km,.60m aj, korkeus, Nakkila - Harjavalta - Kiukainen :T:L%E:l:t:fﬂlsrl:z m:tlgan f&ﬁ':i}:'ro} Eﬁgtgsggier:uzs
-loikka, kuula moukari - - .
N maantiejuoksu 10km 100m, 100m aj, korkeus, 0 5000m kavely 1000m, 60m aj, pituus, kuula klo 11.00 alkaen. Hintaan sisaltyvat suihku, sauna
seivas, keihas ja uinti Nakkilan uimahallissa.
» 100m, 2000m, pituus, kuula 5000m kéavely = 1000m, 60m aj, pituus, kuula MATKAT & SARJAT
100m, 2000m, 80m aj, pituus, 3000m kavely 1000m, 60m aj, korkeus, 10 km: M/N, M/N50, kuntokymppi PALKINNOT =~~~
ihi a kuntonelonen. sallistumismitali kaikille.
keihds kuula ja kuntonel Osallist tali kaikill
» 200m, 60m aj, korkeus, kuula = 3000m kavely DQ 40m, 1000m, junnukeihas Nakkila-kierros ilman aikaa joko Kilpasarjojen parhaat palkitaan.
- § : - 4km tai 10km. Kuntosarjoissa palkinnot arvotaan.
200m, 60m aj, pituus, kuula » / 3000m kavely 0 40m, 1000m, junnukeih&s Nuoret: n.4 km P/T17 Nahkiaisjuoksun tuotto menee
. 60m, 1000m, pituus, kuula . 2000m kavely ) Nakkilan Viren lasten ja nuorten
LISATIEDOT & ILMOITTAUTUMINEN liilkuttamiseen.
60m, 1000m, pituus, kuula D 2000m kavely Paula Nurmi p.050 911 4660 tai Kiitos tuestasi!
paula.nurmi@nakkilanvire.fi
PO 150m, pituus, keihés P 1000m kéavely www.nakkilanvire.fi Avoin kaikille!
23250 NAKKILA Viimeinen ilmoittautumispaiva TERVETULOA!
0 150m, pituus, keihas » ) 1000m kavely h OE 5372502 on 26.5.2014. .
L _ PLI . ( ) Jalki-ilmoittautuminen viimeistaan
P13 600m kévely 45min ennen lahtda.

www.finnmetals.fi

www.sithuma.fi Nakkilan .
LIIKENNEOPISTO S K/\N DI . S i 1’\ UMa O SAUVAKAVELY- \V/REL/
% STEE e & UV B TEMPAUS VAUHDISSA \e/
Ja tie on néyré. .. ,. b ﬂﬁiﬁﬁﬁ _ P.0400 533 247 — VIELA EHTII OSALLISTUA
KONEISTUKSET -/ -y Sauvakavelytempaus jatkuu 26.5 klo 19.00 saakka.
PROSESSITOLLISUUDEN KONEET : Tunnin sauvakavelysta voi kirjata nimensa vihkoon.
JA LAITTEET Kaikkien osallistujien kesken arvotaan tuotepalkintoja.

Yli kahdeksan kertaa mukana olevien kesken suoritetaan viela
lisaarvonta. Arvonnat suoritetaan maanantaina 26.5 klo 19,
jolloin sauvakavelytempaus myos paattyy.

T:mi Markku Koskela
Sahkoasennukset

Pajamaki

Skandi-Steel Oy
Linjatie 16, 29250 Nakkila
puh. (0)2 537 3420
faksi (0)2 537 3664

Palveleva monimerkkikorjaamo
FAastofit Pajamaki

Siltatoiden korjaukset

Myos tietokoneiden myynti ja korjaus

Hansuntie 21, 25250 Nakkila = L . . =
%rmmg% N C::"B puh. 045 673 2373 skandisteel fi vHoOS1 k}' mmenien Rokemuksella

nakkilanvire.fi

nakkilanvire.fi



1 4 Vireldainen 2014

Virelainen 2014 1 5

Maastojuoksuja keva

— -_-.-I e _' s _‘

akkilan  Viren

maastojuoksu-

kausi  kédynnis-

tyi tind vuon-
na maaliskuun lopulla, kun
ensimmaiset maastojuoksu-
kilpailut pidettiin kevaisessé
ja aurinkoisessa sadssd Nak-
kilan liikuntahallin maas-
tossa.

Nakkilan Vire jérjesti
maastojuoksukilpailuja  ta-
nd kevddnd kaikkiaan vii-
si kertaa. Kaikissa kisoissa
oli suuri osanottajamaara.
Maastojuoksukausi pattyi
28.4. kaikille avoimiin Nak-
kilan kunnan mestaruuski-
soihin, joissa kilpailijoita oli
upeasti yli 70.

ja laadukkaita.

Kysy juuri sinun tarpeisiisi sopivaa kokonaisuutta.

Aanentoisto- ja valolaitteiden vuokrausta

Puhetilaisuuksiin, haihin, discoon, ulkotapahtumiin...

Laitteemme ovat digi- ja led- tekniikkaa hyodyntavia, tehokkaita

\V/ R

V4

Tiedustelut: vireaudio@gmail.com (Jarkko)

Print

Pohjoismaiden palkituin prepress -talo

Helsinki - Ulvila - Tampere - Kokkola

www.marvaco.fi

| y

Awards

WINNER

N\ NRKKILA

BOILERS
* Biolampédlaitokset 1-10 MW

N\ NRAKKILA

WORKS

* Sdiliot ja prosessilaitteet

e

puh 5373125

Kodinkoneita yli 60 vuotta Nakkilassa

B~ akkilan
Sihké ja

RGdiO www.nakkilagroup.fi

0400722877

nakkilanvire.fi

isessa Nakkilassa

Panasonic
iimalampopumput
myy ja asentaa Karltek

Oy Karltek Ltd

Oy Karltek Ltd
Petri Nurminen
0440 530 798

www.karltek.fi

KONTTIMET OY

Heikkilantie 6, 29250 Nakkila

- Kovakromaus

- Elektrolyyttinen
kiillotus

- Peittaushapotus

Oy Kromatek Ab
Heikkildntie 4, 29250 Nakkila
p- 02 531 9380
kromatek@kolumbus.fi

W SPINTAKASITTELYA
J KROMATEK: |

N A K K I L A
www.kromatek.fi

If Yleisurheilukoulut ja
hiihtokoulu jatkuvat syksylla

LIIKUNNAN ILOA 1A KAVEREITA

akkilan  Viren

If Yleisurheilu-

koulut: liikun-

taleikkikou-
lu, urhis, yleisurheilukoulut
yul ja yu2 alkavat torstai-
na 4.9.2014. Ryhmien sisi-
liikuntakauden harjoituk-
set pidetddn liikuntahallilla,
Kirkonseudun koululla seka
Viikkalan koululla. Tarkem-
mat tiedot ryhmisti ja har-
joituspaivistd selvidvat la-
hempéana syksya.

Nakkilan Vire suunnit-
telee retkeda Suomi-Ruot-
si —maaotteluun 30.8.2014.
Kaikki If Yleisurheilukou-
luun 30.8. mennessa ilmoit-
tautuneet saavat liput Suo-
mi-Ruotsi maaotteluun.
Matkan tiedot tarkentuvat
myShemmin, seuraa ilmoit-
telua.

Hiihtokoulu jatkuu my6s
syksylla. Nakkilan Viren

hiihtokoulupéivd on ollut
sunnuntaisin. Syksylld har-
joitukset aloitetaan sau-
vojen kanssa liikuntakes-
kuksen maastossa ja talven
tullen hiihdetadn.
Syyskauden paatoksend
jarjestetddn urheilukoulu-
laisille ja hiihtokoululaisille
pikkujouludisco.
Tarkemmat tiedot syk-
syn  yleisurheilukouluista
sekd hiihtokoulusta selvid-
vt lahempéna syksya. Seu-
raa ilmoittelua Nakkilan
Viren kotisivuilla: nakkilan-
vire.fi sekd Nakkilan Viren
facebook -sivuilla.
Tervetuloa mukaan Nak-
kilan Viren toimintaan ja
iloiseen urheiluharrastuk-
seen.
Lisétietoja: Paula Nurmi
puh. 050 9114 660

akkilan  kun-
nan  yllapita-
mi keilahallitoi-
minta Nakkilan
keilahallissaa paattyi vuo-
denvaihteessa. Keilahalli ei
kuitenkaan Nakkilassa hil-
jentynyt, vaan nyt toimin-
taa yllapitdd Nakkilan Kei-
lailuliitto ry. Nakkilan kunta
antaa yhdistyksen kéytt66n
tilat sekéd kustantaa keilahal-
lin sghkot.

Nakkilan keilailuliitolla
on varattuna harjoitusvuo-
rot keilahallilla kaksi kertaa
viikossa - tiistaisin ja torstai-

sin. Yhte-
nd harjoi-
tuspaivana
on viisi
eri har-
joitusvuo-
roa ja kun
kolmelle
eri radal-
le mahtuu
kerrallaan
kaksi kei-
laajaa, on
harjoitus-
vuoroja
kahtena péivind yhteensi
60. Keilaajia on riittanyt, sil-
14 vuorot ovat olleet kevit-
kaudella tdynna. Nakkilan
Keilailuliiton alaisuudessa
toimiikin nelja eri yhdis-
tysté keilaajineen: Nakkilan
Vire ry, Nakkilan Keilaajat
ry eli Nakke, Kuparikeila ry
eli CuKe sekd Nakkilan Wi-
sary.

Suurin osa Nakkilan kei-
lahallissa kéyvistd keilaajista
on keilannut jo vuosikausia,
mutta aina vililli mukaan
on tullut joku uusikin har-

rastaja. Juniorikeilaajiakin  ta yhdyshenkil64, joten syk-
mukana on muutama. Kei- syn mittaan kannattaa seu-
laamassa kdy aktiivises- rata ilmoittelua.

ti niin kilpailijoita kuin

pelkastdan keilaamisen
harrastajiakin.
RATSULA

Kevitkausi alkaa olla
nyt jo keilahallissa ohi ja

Antinkatu 17, 28100 Pori
(02) 6316 500

vuorossa ovat keilahal-
lin huoltotydt. Syksylld

ma-pe 9.30-19, la 9.30-16
joka kuukauden 1. su 12-16

keilaustoiminta jatkuu
www.modaratsula.fi

jalleen. Vaikka toimin-
RATSULA

ta keilahallissa perus-
tuukin nyt vapaaehtois-

Yrjonkatu 12, 28100 Pori
(02) 6346 500

toimintaan, keilahallissa
ma-pe 9.30-19, la 9.30-16

pystyy yha sovittaessa
jarjestimaan esimerkik-

joka kuukauden 1. su12-16
www.casaratsula.fi

si lasten syntymépaivia.
Syntymapdivien jdrjes-
taminen hoituu samalla
tavalla kuin keilahallis-
sa Nakkilan kunnankin
aikana.

Nakkilan keilailuliit-
to tiedottaa toiminnas-
taan syksyn aikana ai-
nakin omilla sivuillaan
nakkilankeilailuliitto.fi.
Talla hetkella keilailulii-
ton kaytossd ei ole ollut
puhelinta eika varsinais-

'‘BOLIDEN

Harjavalta

Tepan Shop

Toiminimi Terttu Kivisto
Kallontie 8 as 15
p. 041 4938933

- Geelikynnet 40 €

- Ripsien tihennys 40 €
- Ripsien pidennys 50 €

ja huolto 20 €

- Kynsien Roristelu 20 €

- Geelaus 20 €

- Kasvohoito 20 €
- Kestoripset 50 €

- Kulmien muotoilu ja varjays 15 €
Huom. Miehet myds askel Rauneuteen

YLEISURHEILUN
KESAHARJOITUKSET

Nakkilan urheilukentalla maanantaisin
ja torstaisin klo 18.00 - 19.00.

Kentattevoi tulla harjoittelemaan monipuolisesti yleisurheilun
lajeja joko omatoimisesti tai osallistua voi Viren harjoitusryh-
miin. Viren valmentajat tai urheilijat vetavat harjoituksia ohja-
tuissa ryhmissa. Alle kouluikaiset ovat tervetulleita harjoituk-
siin yhdessa vanhempiensa kanssa. Joka toinen torstai kentalla
Nakkilan Viren seurakisat.

Tervetuloa mukaan iloiseen joukkoon!
Lisatiedot: Seppo Valla p.040-5002 950
tai Jarkko Kujamaki p.044-3775 001

KUNNIAKIERROS

antaa kotiseutusi lapsille
lilkkunnan iloa ja terveytta

nakkilanvire.fi



1 6 Vireldainen 2014

Rakennus Vesa Heikkila Oy
Villilinmaentie 10,

29250 NAKKILA

p.- 040 550 7198

KAYTETYT VARAOSAT
HENKILO- JA
PAKETTIAUTOIHIN
vm. 2000 - 2014

» AUTDPUHI(AAMD

Maakunnantlaﬂ Panelia, puh. u-mm

www.purkaamo.net
Verkkokaupassa yli 50.000 varaosaa

NAKKILAN
KEBAB HAMMASLAAKARIASEMA

LOUNASPIZZERIA

Naldita 02 537 2663
ma-pe 10.30 — 22.00

la 11.00 — 22.00
su 11.00 -22.00

Myos

kotiinkuljetus! OP-TALO, Porintie 6
p- 02 674 0299

]

SATAKUNTA

Satakunnan Osuuskauppa

1
7001 ‘4345 6788

www.s-kanava.fi/satakunta

JAMA STAR / STAR RST 6-540 kW

= Ensiluokkaiset komponentit
» Erittdin hiljainen kdyntidani
= Asennusta helpottava,
irrotettava kompressorimoduli
» Helppokayttdinen varindytdllinen ohjausyksikkd
= Monipuolinen lamp&pumppumallisto
omakotitaloista suuriin kiinteistdihin

3 1
ﬂ ‘ E

HARKITSETKO LAMMITYS-
JARJESTELMASI UUSIMISTA?

Tee nyt ympadristiteko ja vaihda vanha
lammitysjarjestelmasi JAMA-maalampoén.

Bf:

Myynti ja asennus luotettavasti ja ammattitaidolla:

PAU HANEN g

KAUKORA QY « Tuotekatu 11 /PL 21 = 21201 Raisio = Puh. (02) 4374 600 »

Vanha Harmaalinnantie 5 '
Talotekniikka  Hanakak: Svoins ma-pe 817,18 10-14

HARJAVALTA
Harjavallankatu 14
P.02 5379 141
avoinna ma-pe 9-17

MABLAMP uwmpw

Ekologinen mvestmnh
lulwa:suuleen

@

JAME maalamporatkaisut

mitoitetaan aina

maalamporatkaisun!

wudis/saneerauskohteesi
mukaan. Me laskemme /
sinulle sopivimman JAMA -

MAALAMPORATKAISUT

kaukora@kaukora.fi « www.kaukora.fi

nakkilanvire.fi



