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Tiivistelma

Varhaiskasvatuksessa perustoiminnoilla tarkoitetaan pdivékotiin saapumista ja péivakodista
lahtemistd, pukeutumista ja riisuutumista, wc-toimintoja, peseytymistd, siistiytymista,
ruokailemista, ulkoilemista, nukkumista ja lepddmistd, siirtymistd ja vapaata oleskelua. Namad kaikki
ovat varhaiskasvatuksessa paivittdin valttdmattd tapahtuvia toimintoja, joiden tavoitteena ovat
perustarpeiden tyydyttdminen sekd terveyttd edistdvien tapojen ja tottumusten oppiminen. Lasta
ohjataan ja kannustetaan my0s omatoimisuuteen ja itsendiseen toimimiseen. Téssé artikkelissa
madritellddn, mitd perustoiminnot-késitteelld tarkoitetaan varhaiskasvatuksen pedagogisen
systeemiteorian viitekehyksessd. Kirjallisuuskatsauksen avulla tarkastellaan erillisid perustoimintoja
ja sitd, kuinka lasten osallisuutta edistdvad pedagogiikkaa voidaan toteuttaa perustoimintojen
yhteydessd. Perustoimintojen kasvatuksellisten ja lasta osallistavien mahdollisuuksien
hyddyntdminen vaatii kasvattajilta tietoa lapsen kasvusta, kehityksesta ja oppimisesta. Kasvattajilla
tulee olla myos taitoa tarttua lasten aloitteisiin ja ottaa ne huomioon sekéd péivittéisissa
kasvatuksellisissa tilanteissa etté pitkdntdhtdimen pedagogisessa suunnittelussa.
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