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kesäseminaari

Olen hieroja ja energiahoitaja Es-
panjan Fuengirolasta. Espanjaan 
muutin yli 30 vuotta sitten, mut-
ta kesät olen viettänyt lähes poik-
keuksetta Suomessa. Tänä kesänä 
minulla oli onni päästä mukaan 
Suomen Spiritualistisen Seuran jär-
jestämään kesäseminaariin. 

Minulle tällaiset tapahtumat ja 
mahdollisuus viettää aikaa yhdessä 
henkisten ihmisten kanssa on aina 
voimaannuttava kokemus.  Tunnis-
tan itsessäni, kuinka annan monien 
ulkoisten paineiden kuluttaa voi-
mavarojani, ja tällaiset tapaamiset 
taas nostattavat mielialaani ja anta-
vat ”virtaa kintaisiin.”

Minusta parasta näissä tapaamisis-
sa on uuden oppimisen ja vanhan 
tiedon mieleen palauttamisen li-
säksi ihmiset! Tälläkin kertaa jäin 
positiivisesti ihmettelemään niitä 
valovoimaisia, sydämellisiä ihmisiä, 
jotka henkimaailman ystävät tielle-
ni lähettivät!

Espanjassa spiritualistista suunta-
usta harjoittavat lähinnä englan-
tilaiset omissa kehityspiireissään. 
Itsekin hakeuduin heidän pariin-
sa sen jälkeen, kun vuonna 2016 
ensimmäisen kerran kävin Arthur 
Findlay Collegen kurssilla. Löysin 
sieltä henkisen kotini ja sieltä saa-

Haasteet ovat mahdollisuuksia 
vaikka pelko väittää usein toisin. 
Näin ajattelin, kun minulta tiedus-
teltiin, haluaisinko esiintyä Untuvi-
kot lavalla -tilaisuudessa. Myönnän, 
olin aikani toiminut mukavuusalu-
eella henkimaailman kanssa.

Kokemuksena Untuvikot on ainut-
laatuinen niin katsojille kuin sii-
piään kokeileville. Se on vakiintu-
nut osa kesäseminaariperinnettä, 
jota luotsaa ammattitaidolla ja läm-
möllä perinteen Suomeen esitellyt 
Irene Nadén, untuvikkojen hyvä 
haltiatar. Tänä vuonna yleisön jou-
kossa istui Anita Garrod, jonka äiti 
Eileen Roberts teki untuvikkope-
rinteestä tunnetun Englannissa.

maani opetukseen hurahdin niin, 
että transsihealing -kursseja on tul-
lut käytyä useita.

Välillä arkiset askareet ottavat elä-
mässäni isomman tilan, mutta ke-
säseminaarista saamani energian 
voimin lähden taas intoa puhkuen 
ihan uudenlaiselle henkiselle mat-
kalle. Ensinnäkin matkalle omaan 
itseeni ja se tarkoittaa monien 
asioiden uudelleenarvottamista.

Suurimpia kynnyksiä henkisen kas-
vuni tiellä on kova kontrollin tar-
peeni koskien omaa elämääni. Sel-
laiset opettajieni kehotukset kuten: 
”Go with a flow,” ”Just let it go,” tai 
”Surrender,” ovat tähän asti kaiku-
neet kuuroille korville. Lienee tuttu 
teema monille, mutta nyt tunnen 
vahvasti, että on tullut aika työstää 
tätä puolta itsessäni. 

Toinen asia, mihin kesäseminaari 
minua innoittaa, on henkisen pii-
rin koollekutsuminen. Aurinkoran-
nikolla on ollut vuosien saatossa 
monenlaisia henkisiä piirejä, mutta 
tällä hetkellä tarjonta meille suo-
malaisille on vähäistä. Itse olen 
vetänyt harvakseltaan pientä pa-
rannus- ja meditaatiopiiriä, joka on 
kokoontunut kodissani.

Kysyntää tällaisille tapaamisille oli-
si enemmän. Siitä hyvänä esimerk-
kinä toimivat ne lukuisat kontaktit 

ja tiedustelut aiheesta, jotka tuon 
kesäseminaariviikonlopun aikana 
sain. Olisiko kiinnostusta laajentaa 
spiritualistista ajattelua suoma-
laisten keskuudessa Espanjan au-
rinkorannikolla? Löytyisikö vapaa-
ehtoisia sitoutumaan toiminnan 
pyörittämiseen? Mistä löytyisivät 
tilat, jossa isompikin porukka voisi 
kokoontua kohtuullisin kustannuk-
sin?

Henkimaailman kutsu, jonka toi-
vottavasti talletat sydämeesi, kuu-
luu seuraavasti: ”Mikäli haluat hen-
kimaailman olevan läsnä, sinun 
itsesi kuuluu ensin olla paikalla!”

Lämmin kiitos Suomen Spiritualis-
tiselle Seuralle loistavasta seminaa-
rijärjestelystä! Samalla toivotan kai-
kille onnellista ja valoisaa syksyä! 
Kunnes tapaamme uudestaan! 

Hasta pronto!

Koska suhteeni oppaisiin on mut-
katon, totesin ennen tilaisuutta et-
tei minulla ollut mitään pelättävää. 
Heillä se kovin työ olisi, kun yrittäi-
sivät setviä, kuka tulija pääsee en-
simmäisenä, ja samaan aikaan vielä 
vääntäisivät kättä mieleni kanssa, 
joka on aina valmiina vastusta-
maan. Yhtäkkiä minun osuuteni 
kanavana ei tuntunutkaan kovin 
työläältä. Kevyt ja humoristinen 
asenne auttoi lavakammoon.

Kun salillinen spiritualisteja kerään-
tyy yhteen, valtava määrä energiaa 
välittyy untuvikkomeedion käytet-
täväksi. Kannustavat kaverit vie-
ressä auttavat myös läsnäolollaan. 
Rohkaisen sinuakin tutkimusretkel-
le mediaalisessa kehityksessä, vaik-
kapa lavalle seuraavissa kesäsemi-
naareissa. Tulet yllättymään tuen ja 

kannustuksen määrästä sekä ihmis-
ten että henkiväen taholta.


