
Pääkaupunkiseudun 
Diabetesyhdistyksen
sääntömääräinen
kevätkokous



Asialista

1. Kokouksen puheenjohtajan valinta 
2. Kokouksen sihteerin valinta 
3. Kahden pöytäkirjan tarkastajan valinta 
4. Kahden ääntenlaskijan valinta 
5. Todetaan kokouksen osallistujat, laillisuus ja päätösvaltaisuus 
6. Työjärjestyksen hyväksyminen 
7. Esitetään yhdistyksen vuosikertomus edelliseltä toimi- ja tilikaudelta 
8. Esitetään yhdistyksen tilinpäätös ja tilintarkastajan antama lausunto 
9. Vahvistetaan tilinpäätös ja päätetään vastuuvapauden myöntämisestä hallitukselle ja muille tilivelvollisille 
10. Säääntömuutosesitys
11. Hallituksen ja jäsenten esittämät muut asiat 
12. Kokouksen päättäminen 



Vuosikertomus 2023
• Perhekerhon toimintaa saatiin aktiiviseksi
• Nuorten Camp saatiin järjestettyä parin vuoden tauon jälkeen
• Mittaustapahtumissa noin 1500 verensokerinmittausta
• Helsingissä toteutettu Valtimotautien neuvontapiste kiertue yhdessä 

Sydänliitto Etelä-Suomen alue ry:n kanssa. 
• Tavoitettiin noin 1400 henkilöä

• Diabetesneuvonnan kävijämäärä kasvoi 15% edelliseen vuoteen 
nähden

• Alueellisesti järjestettävissä luennoissa tavoitettiin noin 400 ihmistä
• Ammattilaisten koulutuksia pidettiin Metropoliassa ja hoivakodeissa



Talous 2023
• Talous oli 13 289,62 euroa alijäämäinen 
• Selittyy avustusten pienenemisellä. Lisäksi taloutta on rasittanut useamman 

vuoden jatkunut työsuhde riita, joka on nyt saatu sovittua alkuvuodesta 2024.
• Avustukset

• Vantaa
• Espoo
• Helsinki
• Diabetesliiton järjestöavustus

• Henkilöstö
• Normaalit indeksikorotukset

• Jäsenmäärä pudonnut 1% mikä on hieman enemmän kuin edellisenä vuotena



Sääntömuutosesitys
• Nykyinen sääntö: 5.2. Hallituksen puheenjohtaja ja 

varapuheenjohtaja valitaan tehtäväänsä toimikaudeksi, joka on 
kahden sääntömääräisen syyskokouksen välinen aika. Sama henkilö 
voidaan valita puheenjohtajaksi tai varapuheenjohtajaksi korkeintaan 
kahdeksi perättäiseksi kaudeksi. Hallituksen muut jäsenet ja 
varajäsenet valitaan siten, että vuosittain on erovuorossa puolet 
jäsenistä. 

• Muutosesitys: 5.2. Hallituksen puheenjohtaja ja varapuheenjohtaja 
valitaan tehtäväänsä toimikaudeksi, joka on kahden sääntömääräisen 
syyskokouksen välinen aika. Sama henkilö voidaan valita 
puheenjohtajaksi tai varapuheenjohtajaksi korkeintaan kolmeksi 
perättäiseksi kaksivuotiskaudeksi.



Muut esille tulevat asiat
• Käykää tutustumassa uusittuihin verkkosivuihin
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