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KRELLI KRISTILLISET ELÄKELÄISET RY  

KRELLI Kristilliset eläkeläiset ry (ennen Kristillinen Eläkeliitto ry) on vuonna 1976 perustettu 
valtakunnallinen eläkeläisjärjestö. Sen tarkoituksena on edistää eläkeläisten hyvinvointia ja 
terveyttä sekä toimia heidän edunvalvojanaan. Liitto toimii kristilliseltä arvopohjalta. Toiminta 
on yhteiskristillistä eikä kuulu minkään hengellisen liikkeen tai puolueen alaisuuteen.  

KRELLIllä oli vuonna 2025 yhteensä 41 (42) paikallisyhdistystä, joissa jäseniä 2 684 (2 829). 
Lisäksi toimi kaksi piiriyhdistystä Uudenmaan ja Lounais-Suomen alueella. 

PUHEENJOHTAJAN TERVEHDYS 

Hyvä t lukijät – ystä vä t! 

Jä rjestö jen töiminnästä vuösittäin läädittävät kertömukset äväävät öivällisellä tävällä k.ö 

jä rjestö n merkityksen jä väikuttävuuden yhteiskunnässä. Liittömme vuösikertömuksellä ön 

tä rkeä  tehtä vä . 

Mönet kuluneet vuödet övät ölleet kövästi häästeellisiä käiken ikä isille, muttä erityisesti 

ikä ä ntyvä n vä estö n köhdällä, turvättömuus jä mm yksinä isyys ön nöussut esille. 

Kertömuksessä kuvätään hyvin, kuinkä Liitön teemä ”Turvällinen köti” västäsi äjässä 

ilmenneisiin häästeisiin. Yhdistysten tiläisuuksissä säätu möniäläinen äsiäntuntijäinförmäätiö, 

tietö turvällisestä äsumisestä, ensiävustä, vänhusten läkiäsiöistä, kötiin säätävistä pälveluistä, 

pälöturvällisuudestä, eriläisistä äsumispälveluistä, ikä ihmisten ennältä ehkä isevä stä  

töiminnästä, muistin höitämisestä, körjäusneuvönnästä, vänhuuteen väräutumisestä jne. ön 

öllut käntävänä vöimänä ikä ä ntyneiden ärjessä. Lukiessäni kertömustä, tulin erityisesti 

kösketetuksi siitä  tävästä, miten luövästi yhdistyksissä  teemää kä siteltiin musiikin, läulun, 

virsien, runöjen ävullä jä Jumälän Sänän ä ä rellä  sekä  ”kähvikuppösen ä ä rellä  ” keskustellen. 

Kiitöksen äihe ön yhdistystemme väpääehtöistöimintä; vieräilut pälvelutälöissä, 

höiväködeissä jä säiräälöissä sekä  eriläiset yhteydenötöt, ävun äntö, 518 ystä vä ä  töimi 

eriläisissä lä himmä ispälvelutehtä vissä , mistä  kertyi 51635 lä himmä ispälvelukertää. Ilöitsen 

myö s suuresti päikällisyhdistysten töiminnästä, jöllä ön tuettu sekä  röhkäistu jä senistö ä  jä 

ösällistujiä mönipuöliseen liikuntään. Kuntökörttien perusteellä kertyi 252 570 liikuntäkertää.   

Kuväus liitön jä rjestä mistä  töimintäpä ivistä  jä mönistä köulutustiläisuuksistä, möniäläisestä 

viestinnä stä  jä yhteydenpidöstä älueille jä senistö n känssä, kertöö äktiivisestä 

jä rjestö töiminnästä.  Oli mielenkiintöistä lukeä myö s jä senistö ltä  säätuä myö nteistä  
päläutettä, mikä  kertöö kiinnöstuksestä töimintäämme köhtään. 

Kertömus kuvää hyvin myö s edunvälvöntätehtä vä ä mme sekä  yhteistyö tä mme kuntien jä 

hyvinvöintiälueiden känssä mm vänhusneuvöstöissä. Liitön jä rjestä mä  önnistunut 

elä kelä ispärlämentti Kötkässä Merikeskus Vellämössä ösöitti västäävänläisten tiläisuuksien 

jä rjestä misen tärpeen. Liitön sä ä ntö mä ä rä inen vuösikököus Kerävällä jä syyskököus Löimäällä 

sekä  kököusten yhteydessä  jä rjestetyt juhlät ölivät vuöden köhököhtiä, virkistä viä  jä 
vöimäännuttäviä täpähtumiä. 
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Kertömus ön hyvä  ösöitus önnistuneestä töimintäsuunnitelmän töteutumisestä. Töivön, että  

tä mä n vuösikertömuksen myö tä  ikä ihmisille suunnättu väpääehtöistöimintä tulee nä kyvä ksi 
jä yhdistystemme töiminnän väikuttävuus sää ärvöstustä ösänä yhteiskunnän hyvinvöintiä. 

Kiitä n lä mpimä sti käikkiä mukänä ölleitä jä seniä , västuunkäntäjiä jä ystä viä  sekä  jä rjestö n 
jöhtöä. 

Leeä Hiltunen 

 

TEEMAVUOSI: TURVALLINEN KOTI 

KRELLI Kristilliset eläkeläiset ry:n teemana vuonna 2025 oli Turvallinen koti. 

Turvallinen koti -teemavuonna pidimme esillä turvallisen kodin ja ikäturvallisen asuinalueen 
aiheita. Paikallisyhdistyksille annettiin Turvallinen koti -teemaista aineistoa käytettäväksi ti-
laisuuksissa. 

Toimintapäivillä ideoitiin teemavuoden toteutuksiksi muun muassa erilaisten turvallisuusai-
heisten asiantuntijoiden vierailut paikallisyhdistysten tilaisuuksissa, jäsenistön infoaminen 
kodin turvallisuuteen vaikuttavista tekijöistä ja sarjatapahtumat Turvallinen koti-teemalla.  

Turvallinen koti-teemavuoden aikana saatiin lukea Kristelli-lehdestä Turvallinen koti-teemai-
sia kirjoituksia. KRELLIn nettisivuilla julkaistiin esimerkiksi kirjoitukset Turvallinen liikkumi-
nen kodissa, Kodin vaarapaikat, Arjen turvallisuutta lisääviä välineitä ja Ikäturvallinen asuin-
alue. Liiton sivuilla kerrottiin myös vinkkejä kaatumisten ehkäisyyn, arkiteknologiaan ja ko-
din paloturvallisuuteen liittyen. 

Turvallinen koti -teemavuodessa oli mukana 31 yhdistystä järjestäen 81 tilaisuutta, joissa kä-
siteltiin teemaa. Paikallisyhdistyksissä teemavuosi näkyi hyvin monipuolisesti. 

Yhdistyksissä vieraili asiantuntijoita 

Vierailevien asiantuntijoiden aiheina olivat mm. Turvallinen asuminen, Turvallinen koti, En-
siapu, Vanhusten lakiasiat, Kotiin saatavat avut ja palvelut, Kodin paloturvallisuus, Ikäihmis-
ten erilaiset asumispalvelut, Ikäihmisten ennaltaehkäisevä toiminta, Muistin hoitaminen, Kor-
jausneuvonta, Vanhuuteen varautuminen, jne. 

”Tämpereen pelästusläitökseltä --  oli pitämässä meille luentoa aiheesta Kotien turvallisuus. 
Siitä tuli runsas ja myönteinen asiakaspalaute kuulijoilta. Aihe herätti keskustelua ja saimme 
paljon kiitosta siitä, että olimme valinneet hyvän puhujan ja aiheen.” 

”Hyvinvöintiälueen pälöläitöksen pälötärkästäjä piti luennön. Löpuksi säimme härjöitellä digi-
täälisesti älkävän tulipälön sämmuttämistä.” 

”Ködin turvällisuus, mitä äpuä jä tukeä tärvitsen, keskusteluä Ködin esteettömyys jä tärvittä-
vät muutöstyöt / Turun käupungin körjäusneuvöjä” 

”Könstääpeli öli puhumässä turvällisuudestä”, ”Asiänäjäjä öli puhumässä vänhusten läkiäsi-
öistä”, ”Diäköni kertöi kötiin säätävistä ävuistä”. 
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Jäseniä informoitiin mm. kodin riskeistä, pankkiturvallisuudesta ja varautumisesta 
poikkeusoloihin. 

”Jökä tiläisuudessä äsiä tuötiin esille eriläisin pienien niksien jä rätkäisujen kerä.” 

”Olemme väröittäneet ATK-ja pankkiturvallisuudesta, ettei pankki lähetä linkkejä e-mäiliin.” 

”.. kuukäusikököuksessä teemänä öli ”Väräutuminen pöikkeusölöihin jä öhjeet kötivärästä”.  
Kötivärää köskevää öhjettä öli jäössä myös muuten kököuksissä. ” 

”Jökä kertä äihettä sivuttiin jölläkin tävällä. Kerröttiin miten ködin vääräköhdät vöi huömätä 
jä miten ne pitäisi pöistää. Nettimäteriääliä käytettiin, käätumisseulää jäettiin.” 

”Jökäisessä täpäämisessä öli esillä turvällisuus. Tiläisuuksiimme kutsutut henkilöt äväsivät 
ködin jä ihmisen turvällisuuttä eri näkökulmistä ” 

”Kötitäpäturmien ehkäisystä tietöä käsiteltiin yhdessä jä jäettiin esitteitä äsiästä.” 

Yhdistyksen tilaisuuksissa teemaa käsiteltiin niin kahvipöytäkeskusteluissa kuin myös 
runo- ja musiikkiesityksissä. Turvallisuusteemaa käsiteltiin myös hengellisestä näkö-
kulmasta. 

”Vuöden teemää ön töteutettu äktiivisesti myös tiläisuuksien älkuun järjestetyillä kähvitärjöi-
luiden avulla. Kuulumisia jaettaessa keskusteluissa kahvikupposen äärellä pursuaa ystävien 
täpäämisen ilö jä sen tuömä turvällisuuden tunne.” 

”Aiheeseen liittyviä runöjä läusuttiin kuukäusikököuksessä.” 

”Tiläisuuksien puheäiheissä pidettiin yllä teemää.” 

”Lähteellä -kuörö läulää jä läulättää teemän mukäisiä läulujä jä virsiä. ”  

”Pästöri puhui äiheestä Missä ön meidän turvämme?”  
 
”Päriskuntä piti mähtävän älustuksen äiheenään "Jönk ön turvä Jumälässä". 

 

Paikallisyhdistykset tekivät vuoden aikana 117 vierailua palvelutaloihin, hoivakoteihin ym. 
Lähimmäispalvelua kirjasi 518 jäsentä, joilla yhteensä 51 635 lähimmäispalvelukertaa. 

 

 

 

 

 

 



 

4 
 

VALTAKUNNALLISET TAPAHTUMAT 

Liiton vuosikokous ja kevätjuhla 23.5.2025 Keravalla, Keravan helluntaiseurakunnassa 

Päivä alkoi vuosikokouksella, jonka alussa kuultiin 20 min. asiantuntijaluento aiheesta Kor-
jausneuvonta. Luennoitsijana Vanhustyön keskusliiton korjausneuvonnan päällikkö Jukka 
Laakso. Kevätjuhlan juonsi Päivi Kyyrö. Juhla sisälsi muun muassa yhteislaulua, musiikkiesi-
tyksiä Viestiveljien esittämänä, Jarmo Ojanperän johtaessa kuoroa, sekä juhlapuheen pastori, 
toimittaja Lassi Mäkisen pitämänä. Kahvien jälkeen saatiin vielä nauttia yhdessä ehtoollista. 
Paikalle oli saapunut noin sata henkeä. 

 

KRELLIn syyskokous ja syysjuhla 7.11.2025 Loimaalla, Maatalousmuseo Sarassa 

Syyskököuksen älkuun kuultiin Hilkkä Kräämän luentö äiheestä ”Terveellinen rävintö”.  
Syysjuhlassa juhlapuheen piti Ev. Opiston rehtori Tuomas Lankinen ja tervehdykset kuultiin 
Museonjohtaja Lauri Viinikkalalta ja KRELLIn hallituksen 
puheenjohtaja Leea Hiltuselta. Juhlassa kuultiin musiikkia 
muun muassa Toivontuojat-kokoonpanolta ja yhteislau-
lustakin nautittiin. Juhlaväki pääsi jumppaamaan sh An-
neli Merikiven johdolla. Väkeä oli noin sata henkeä. 
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Hymymummo ja hymypappa 

KRELLIn toiminnanjohtaja Päivi Kyyrö aloitti vuonna 
2012 vuosittaisen huomionosoitustavan, vuoden hymy-
mummon ja hymypapan valitsemisen. Syyskokouksessa 
julkistettiin tulevan vuoden 2026 hymymummo ja hymy-
papat.  

Hymymummo 2026 on Elna Muhonen Tampereelta (ku-
vassa). Hymypapat vuodelle 2026 ovat Risto Muhonen 
Tampereelta (kuvassa) ja Veikko Rantanen Huittisista. 

TOIMINTAPÄIVÄT 

KRELLIn Luovuuden iloa!- 
toimintapäiville 4.-
5.9.2025 Perheniemessä 
osallistui noin 50 henkeä.  

Toimintapäivillä jaettiin 
ajatuksia KRELLIn toimin-
nasta, kohdattiin ja ideoi-
tiin sisältöjä mm. Luovuu-
den iloa-teemavuoden 
viettoon.   

Sisällöstä vastasivat 
KRELLIstä Päivi Kyyrö, 
Hanna Forsgrén-Autio, lii-
ton hallituksen puheen-
johtaja Leea Hiltunen sekä 
Irma Sala Kotkan yhdis-

tyksestä. Toimintapäivillä oli myös yhteisiä liikuntahetkiä. 

Ryhmissä ideoitiin seuraavanlaisia ”Luövuuden ilöä”-teemaisia toimintoja vuodelle 2026: 

Käynnit vanhusten hoitokodeissa vanhusten aktivoimiseksi  

KRELLI-yhdistyksen jäsenet muodostavat ryhmiä/ryhmän, jotka käyvät eri laitoksissa. Jokai-
sella käynnillä on yksi pääteema, mukana kuitenkin aina musiikki, laulut, instrumentaaliesi-
tykset. Sisällöissä voisi olla esimerkiksi aktivointia pieneen liikkumiseen, käsillä muovailua tai 
hierontaa. Pyritään saamaan lapsiryhmiä mukaan esiintymään (laulu, leikki). Yhdistyksen tar-
joama palvelu kerrotaan hyvinvointialueelle, joka voi osoittaa ryhmälle sopivia kohteita ja so-
pia käyntiajoista yms. Toiminnasta pyritään kertomaan alueen medialle ja kunnallisille päät-
täjille.  
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Retki luontoon  

Kohteena esimerkiksi kansallispuisto. Liikuntaa, luonto-opastusta, luontokilpailua, lintujen ja 
kasvien opettelua tai vaihtoehtoisesti yhdistyksen tilaisuus, joka pidetään tällä kertaa luon-
nossa. Eväshetki omin eväin tai grillaten. Retken osana myös alku- ja loppuhartaus sekä yh-
teislaulua. Paikalle matkataan omin autoin, autottomat yhteiskyytiin. Tiedotetaan retkestä jär-
jestöpalstalla. Kuluihin haetaan korvausta kaupungilta. Yhteistyötä voisi tehdä mahdollisuuk-
sien mukaan toisten yhdistysten kanssa.  

Puistopiknik  

Kohderyhmänä erityisesti yksinäiset eläkeläiset. Tarjolla syötävää. Ohjelmassa tutustumis-
leikkiä, musiikkia ja jotain pelejä.  

Musiikkikerho eläkeläisille  

Soittimia voidaan mahdollisuuksien mukaan lainata päiväkerhosta tai sitten askarrellaan itse 
esim. marakassit kierrätysmateriaalista. Mikäli osallistujilla on omia mukana kuljetettavia 
soittimia, voidaan nämä ottaa mukaan musiikkikerhoon. Ryhmä voisi esiintyä myös kristillis-
ten eläkeläisten tilaisuuksissa.  

Nämä ovat otteita ideoista. Ryhmien ideoihin voit tutustua kokonaisuudessaan KRELLIn netti-
sivuilla: www.krell.fi/uutiset/ideoita-luovuuden-iloa-teemavuoteen/ 

 

http://www.krell.fi/uutiset/ideoita-luovuuden-iloa-teemavuoteen/
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KOULUTUKSET, TILAISUUDET JA PALAUTE 

Liitto järjesti tai oli yhteistyössä järjestämässä vuoden aikana yhteensä 62 tilaisuutta, ko-
kousta tai koulutusta. Määrä sisältää sekä etäyhteydellä, että paikan päällä toteutettuja tilai-
suuksia.  

Vierailut, koulutukset ja tilaisuudet 

Liiton työntekijät tekivät vierailuja paikallisyhdistysten tilaisuuksiin.  

Toiminnanjohtaja Päivi Kyyrö vieraili paikallisyhdistyksissä muun muassa Matkalaukkuäidin 
matkassa-vierailuin. Kyyrön radiodokumentti vei kuulijat muistelemaan aikaa, jolloin matkus-
taminen ja elämä oli kovin erilaista. Dokumentissa kuultiin perheenäidin ja lasten kokemuksia 
lähetysmatkalta Kiinasta ja Sri Lankasta vuosina 1946–1953.  

Järjestökoordinaattori Hanna Forsgrén-Autio koulutti yhdistysten henkilöitä kotisivupäivittä-
miseen. Vuoden aikana pidettiin yhteensä yhdeksän kotisivukoulutusta. Liiton toimistolla Hel-
singissä pidettiin kahdeksan eläkeläisten Iloa liikkeellä - pienryhmähetkeä, joissa muun mu-
assa jaettiin tietoa Turvallinen koti-teeman ääreltä, tuolijumpattiin, aivojumpattiin ja kohdat-
tiin toisia.  

Eläkeläisparlamentti Kotkassa 
 
Eläkeläisliittojen etujärjestö EETU 
– PIO ry järjesti syksyllä kuusi alu-
eellista eläkeläisparlamenttia.  Ky-
menlaakson hyvinvointialueen ti-
laisuuden järjesti KRELLI Kristilli-
set eläkeläiset ry 28.10.2025 Kot-
kassa.  

Merikeskus Vellamon auditorioon 
oli saapunut 60 henkeä. Joukossa 
oli muun muassa EETU:n jäsenjär-
jestöjen alueellisia luottamushen-
kilöitä sekä muita asiasta kiinnos-
tuneita.  Tilaisuudessa kuultiin pu-
heet Kymenlaakson hyvinvointialueen johtaja Harri Hagmanilta, sosiaalihuollon asiakasneu-
vonnasta asiakasohjaaja Tarja Koivulalta sekä KRELLIn hallituksen puheenjohtaja Leea Hiltu-
selta. Tilaisuuden juonsi KRELLIn toiminnanjohtaja Päivi Kyyrö. Eläkeläisparlamenttiin osal-
listuvat pääsivät veloituksetta osallistumaan Merikeskus Vellamon näyttelyihin.   

Palaute liiton palvelusta 

Linkki palautelomakkeeseen oli tarjolla KRELLIn nettisivuilla sekä myös sähköpostitse toimis-
ton kanssa viestivien vastausviestissä. Palautteita saatiin kesä-joulukuun 2025 välillä yh-
teensä 28 kpl. Palaute saadusta palvelusta oli erinomainen 25 kpl, hyvä 2 kpl, keskinkertainen 
1kpl, Ei yhtään huonoa eikä melko huonoa. Arviointiasteikko oli huono- melko huono – kes-
kinkertainen – hyvä -erinomainen. 
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Kaikki vastanneet kokivat palvelun tarpeelliseksi. Koitko palvelun tarpeelliseksi? Kyllä 28 kpl 
En O kpl, En osaa sanoa 0 kpl.  

Palautteen antajat olivat saaneet liitosta monenlaista apua, mm. Neuvontaa ja apua yhdistys-
asioissa (19 hlöä), tiedotusasioissa (17 hlöä) ja nettisivuasioissa (16 hlöä). Teemavuositietoa 
(14 hlöä), Kristelli-lehden sisällöntuotantoa (8 hlöä) ja osallistumista tilaisuuksiin, joissa lii-
ton toimihenkilöt olivat mukana (18 hlöä), Muu (7 hlöä). Muut-kohdassa palveluja olivat ol-
leet esimerkiksi apu ongelmien ja kriisien keskellä, toimihenkilöiden koulutus kotipaikkakun-
nalla, neuvonta matkakorvausten ilmoittamisessa verottajalle, liikunnan ja tietokilpailujen 
järjestäminen ja teams-kokoukseen osallistuminen. 

Mikäli olit tyytyväinen palveluun, osaisitko sanoa, mikä palvelussa erityisesti miellytti? 
Otteita vastauksista 

”Ystävällisyys, äitö köhtääminen.” 
”Asiän tuntemus jä könkreettinen äpu, kun sitä tödellä tärvitsimme.” 
”Räuhällinen, selkeä ulösänti jä kiireettömyys. Tunsi ölevänsä tärkeä.” 
”Ainä yllättää se ystävällinen äsenne jä ävun nöpeus. Pienissäkin äsiöissä välmius äpuun.” 
”Ilmän liitön töimistöstä säämääni äpuä en ölisi selviytynyt sihteerin tehtävistä. Viränömäi-
sille tehtävät ilmoitukset ovat vaikeita ja ohjeet muuttuvat koko ajan. Vanha ihminen ei pysty 
seuräämään muutöksiä.” 
”Räuhällisuus jä äsiään päneutuminen syvällisemminkin.” 
”Pälvelun äntäjällä ei öllut kiire. Asiät ehdittiin käsitellä niin että neuvöistä öli hyötyä. Ote öli 
kännustävä.” 
”Asiäntuntevä jä nöpeä äpu useissä öngelmissä.” 
”Esimerkiksi teemävuödestä könkreettistä härjöitteluä. Tiläisuuksissä tärjöttu mönipuölisesti 
tietöä jä elämyksiä sekä ösällistumistä.” 

LIITON VIESTINTÄ 

Liiton viestintää toteutettiin vuoden aikana muun muassa kotisivujen, radio-ohjelmien, tiedot-
teiden, Kristelli-jäsenlehden ja edunvalvontavaikuttamisen (EETU ry) kautta.  

KOTISIVUT 

KRELLIn kotisivujen www.krell.fi sivulataukset kasvoivat jälleen aiemmasta vuodesta. Liiton 
etusivulla oli vuoden 2025 aikana yhteensä noin 126 255 sivulatausta. 

ETUSIVU   24 092 
TIETOA MEISTÄ (ja sen alasivut) 17 178 
UUTISET (ja sen alasivut) 13 874 
AJANKOHTAISTA (ja sen alasivut) 6 934 
YHDISTYKSET (ja sen alasivut) 56 788 
JÄSENILLE (ja sen alasivut) 5 184 
RADIO-OHJELMAT (ja sen alasivut) 1 813 

Kasvua on tapahtunut vuoteen 2024 verrattuna, jolloin liiton sivuilla oli yhteensä 80 918 sivu-
latausta. 

http://www.krell.fi/
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RADIO-OHJELMAT 

 
Mukana menossa- radio-ohjelmien kautta tavoitettiin laajasti kohderyhmää. Radio 
Deitä kuuntelee noin 111 000 kuuntelijaa viikossa. Radio Dein kuuntelijoista noin 60 
% on iältään 55+. (lähteet: Finnpanel-tutkimus Heinä-syyskuu 2025 ja Radiomedia). 

Mukana menossa – Muistojen virrassa 

Kristillistä eläkeläistyötä on tehty jo 50 vuoden ajan. Ensimmäiset kristilliset eläkeläisyhdis-
tykset perustettiin 1975 Joensuuhun ja Tampereelle. Muistojen virrassa -ohjelmasarjassa 
muistellaan menneitä vuosia kristillisen eläkeläistoiminnan näkökulmasta sekä lisäksi kuul-
laan myös mieleen jääneistä tapahtumista eri vuosikymmenten aikana, Suomessa ja maail-
malla. Ohjelmat on toimittanut Päivi Kyyrö. Ohjelmat kuultiin Radio Deistä tiistaisin klo 15.15 
syys-lokakuun ajan. Ohjelmia on yhteensä 9. Ohjelmat voi kuunnella osoitteessa: 
www.krell.fi/radio-ohjelmat  

Jakso 1 (2.9.)  

Ensimmäinen kristillinen eläkeläisyhdistys perustettiin Joensuuhun 1975. Yhdistystä perusta-
mässä öli Erkki Körhönen (yllä kuvässä). Jöensuun KRELLIn nykyinen väräpuheenjöh-
täjä Mäilä Mustönen ön öllut merkittävä jä usköllinen västuuhenkilö jä mukänä töiminnassa jo 
noin kaksikymmentä vuotta. Ohjelmassa kuullaan lisäksi otteita vuoden 1975 tapahtumista, 
liittyen tietokoneeseen ja missikisoihin.  

Jakso 2 (9.9.)  

Tampereen kristillinen eläkeläisyhdistys, Ikinuoret ry, perustettiin vuonna 1975, visionäärinä 
öpetusneuvös Aärnö Kärtilä.  Vuösien värrellä mukänä ön öllut möniä västuuhenkilöitä. Tuulä 
Kivimäki ön öllut mukänä västuunkäntäjänä jö yli 20 vuöttä. Miten Kivimäki löysi mukaan toi-
mintään? Entäpä milläisiä kökemuksiä töiminnästä ön Räuhä Sirenillä, Leenä Järvisellä jä 
Raija Pessillä? 1970-luvulla tehtiin monia muutoksia, jotka vaikuttivat autoilijoiden arkeen. 
Tällaisia olivat muun muassa nopeutusrajoitukset ja turvavyöpakko etuistuimilla.  

Jakso 3 (16.9.)  

KRELLIn missiö ön ikäihmisten mielekäs jä turvällinen ärki. Usköllinen krelliläinen Ensiö 
Koitto, 91, on toiminut vastuutehtävissä Hämeenlinnan kristillisessä eläkeläisyhdistyksessä jo 
kymmeniä vuosia. Puutarhanhoito on myös lähellä Ension sydäntä. Hänet voi kohdata esimer-
kiksi Hämeenlinnan torilla, jossa hän myy muun muassa hunajaa. Miten Ensio Koitto löysi 
alun perin mukaan kristillisiin eläkeläisiin? Ohjelmassa kuullaan myös millaisia surun, ilon ja 
jännityksen hetkiä koettiin Suomessa KRELLIn perustamisvuonna 1976?  

Jakso 4 (23.9.)  

Usköllinen jä tömerä krellilläinen, Tuulä Kivimäki, ön öllut mukänä jö yli 20 vuöttä. Hän älöitti 
puheenjohtajan tehtävissä Tampereen yhdistyksessä vuonna 2002 ja oli järjestämässä aika-
naan KRELLIn 30-vuotisjuhlaa vuonna 2006. Millaisia juhlajärjestelyjä tuolloin tehtiin? Kristil-

http://www.krell.fi/radio-ohjelmat
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liset eläkeläiset, Ikinuoret, tulivat Tuulalle tutuksi jo työelämässä, ja jo tuolloin kristilliset elä-
keläiset olivat hänelle rakkaita. Mikä on Tuulan mielestä kristillisen eläkeläistoiminnan 
ydintä?  

Jakso 5 (30.9.)  

Yhdessä laulamisella ja kuorotoiminnalla on tärkeä merkitys kristillisessä eläkeläistoimin-
nassa. Yhdistyksillä on lauluryhmiä ja kuoroja, jotka esiintyvät tilaisuuksissa ja vierailevat pal-
velutaloissa. Laulamisen ilo on osana myös KRELLIn 50-vuotisjuhlavuotta, sillä tuota varten 
kootaan suurkuoro, joka esiintyy toukokuussa 2026 Valamossa KRELLIn 50 juhlissa. Vuosi-
kymmenten ajan toimi myös valtakunnallinen Kristel-kuoro, joka esiintyi liiton juhlilla. Kris-
tel-kuorossa pitkään toiminut Maila Mustonen kertoo kuorolaulamisen merkityksestä ja hy-
vinvointiin vaikuttavista asioista. Lähteellä-kuoro on toiminut Jyväskylässä jo kymmeniä vuo-
sia. Millaisia ajatuksia kuoronjohtaja Kirsti Liukolla on kuorolaulun merkityksestä? Uutisai-
heissa kuullaan muun muassa 80-luvun Tsernobylin onnettomuudesta.  

Jakso 6 (7.10.)  

Kristilliset eläkeläisyhdistykset elivät 90-luvulla nousukauttaan, sillä yhdistyksiä oli 88 eri 
puolilla Suomea ja piiriyhdistyksiäkin 10. Uutisaiheissa muistellaan muun muassa Suomen 
vaiheita 90-luvulla laman keskellä sekä sydämen prinsessan, Dianan, kuolemaa. KRELLIssä 
nimetään vuösittäin hymymummö jä hymypäppä. Vuöden 2021 hymypäppä Seppö Mäli-
nen ön kiitöllinen hymypäppä-huomionosoituksesta. Hän on myös mukana Huru-ukkotoimin-
nassa Lahdessa. Mitä Huru-uköt tekevät? Vuöden 2021 hymymummö Eilä Körjälän syvälliset 
ajatukset välittämisestä, ystävyydestä ja toisen kohtaamisesta ja auttamisesta ilahduttavat.  

Jakso 7 (14.10.)  

Mitä on vanhuus ja millainen on vanha ihminen? Ajatuksiaan vanhuudesta kertovat eri-ikäiset 
haastatellut. Uutisaiheissa käsitellään 2000-luvun alun tapahtumia. Joissain maissa diktaatto-
rit kaadettiin vallasta, Suomessa saatiin ensimmäinen naispresidentti Tarja Halonen ja juhlit-
tiinpa myös Lordin euroviisukilpailun voittoa. Huoli vanhusten yksinäisyydestä ja ikäsyrjintä 
ovat olleet edunvalvonnan aiheena jo vuosikymmenien ajan.  

Jakso 8 (21.10.)  

Muistojen virrassa on siirrytty 2010-vuosikymmenelle. KRELLI eli tuolloin monenlaisten 
muutosten keskellä. Kymmeniä vuosia toimineet yhdistykset alkoivat kärsiä vastuuhenkilöi-
den puutteesta. Toisaalta taas liiton taholta alettiin kiinnittää huomiota viestintään ja toimin-
nan sisältöihin. Vuonna 2012 KRELLI aloitti ensimmäisten radio-ohjelmien lähettämisen Ra-
dio Deissä. Ohjelma oli nimeltään Ystäväpysäkki. Uutisaiheissa perehdytään ilmastonmuutok-
seen, joka nousi 2010-luvulla länsimaiden kärkiongelmaksi. Ilmastonmuutos näky Suomessa 
tuolloin lisääntyneinä helleaaltoina ja sateina. Pariisin ilmastosopimuksen tavoitteena joulu-
kuussa 2015 oli ilmastomuutoksen hidastaminen.  

Jakso 9 (28.10.)  

Muistojen virrassa -ohjelmasarjassa on edetty KRELLI Kristilliset eläkeläiset ryn perustamis-
vuodesta 2020-vuosikymmenelle. Koronalla oli merkittävä vaikutus eläkeläisten toimintaan. 
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Se pysäytti toiminnat ja yli 70-vuotiaita kehotettiin pysymään kotona. Yhteiset tapaamiset yh-
distyksissä olivat olleet tärkeitä, mutta nyt rajoitukset pakottivat lopettamaan kokoontumiset. 
Korona sai aikaan myös sen, että monet ikäihmiset tarttuivat teknisiin haasteisiin. Tänään 
saamme kuulle tuolta ajalta haastattelun, jossa Maila Mustonen kertoo mummojen raamattu-
piiristä. Miten se toteutui?    

TIEDOTTEET 

 

Liiton toimisto lähetti vuoden aikana yhteensä 19 sähköpostitiedotetta. Nämä käsittelivät ai-
heiltaan ikäihmisten hyvinvoinnin tukemista ja edunvalvontaa sekä muuta yhdistystoimin-
nasta viestimistä. Tiedotteiden saajia oli yleisimmin 170–200 hlöä.  

KRISTELLI-LEHTI 

Kristelli-lehden painopaikka oli vuoden 2025 aikana PunaMusta Oy (ent. Lehtisepät Oy). Leh-
den taiton teki Sunday Creative oy. Kristelli-lehden päätoimittajana oli Päivi Kyyrö ja toimi-
tussihteerinä Hanna Forsgrén-Autio. Kristelli ilmestyi neljästi vuodessa: maalis,- kesä,- syys,- 
ja marraskuussa.  

Kristelli-lehdessä julkaistiin ikääntyviä koskettavia ajankohtaiskirjoituksia muun muassa ko-
din turvallisuutta ja korjausneuvontaa koskien. Jäsenten liikunnallisuuden tukemiseksi jul-
kaistiin Kristellissä 1/2025 Ikäinstituutin Kotoisaa kuntoilua -jumppaohje ja 4/2025 Ikäinsti-
tuutin aamujumppaohje. Eläkeläisten kokemuksia ja muistoja saatiin lukea lehdessä Lukijan 
kynästä-palstalla. Myös KRELLIn paikallisyhdistykset kertoivat toiminnastaan. Vakiopalstoina 
Kristelli-lehdessä olivat Päätoimittajan mietteitä (Päivi Kyyrö), Puheenjohtajan palsta (Leea 
Hiltunen) sekä Luonnollista-palsta (Ensio Koitto).  

EDUNVALVONTA, EETU RY 

KRELLI Kristilliset eläkeläiset kuuluu Eläkeläisjärjestö EETU ry:hyn, jonka hallitustyöskente-
lyyn osallistuvat liiton puheenjohtaja Leea Hiltunen sekä toiminnanjohtaja Päivi Kyyrö. Toi-
minnanjohtaja on lisäksi EETUn työvaliokunnan jäsen ja toimii myös EETU ryn taloudenhoita-
jana.  
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EETUn hallitus muodostuu jäsenjärjestöjensä puheenjohtajista ja toiminnanjohtajista. EETUn 
puheenjohtajuus vaihtuu vuosittain. Vuonna 2025 Svenska pensionärsförbundet rf toimi 
EETU:n puheenjohtajajärjestönä. 

Vuoden 2025 aikana Eläkeläisliittojen etujärjestö EETU ry järjesti eläkeläisparlamentit kuu-
della hyvinvointialueella. KRELLI Kristilliset eläkeläiset ry järjesti Kymenlaakson hyvinvointi-
alueen tilaisuuden 28.10.2025 Kotkassa. Aiheenä tiläisuudessä öli ”Mitä ikääntyneillä ön lupä 
ödöttää hyvinvöintiälueen pälveluiltä?”. Tilaisuuteen osallistui 60 henkeä. 

EETU toimii eläkeläisten ja ikäihmisten taloudellisten ja sosiaalisten etuuksien ja oikeuksien 
parantamiseksi. EETU antaa lausuntoja, julkaisee kannanottoja ja pitää yhteyttä keskeisiin 
päättäjä- ja vaikuttajatahoihin kuten Kelaan, eduskuntaan ja ministeriöihin, Eläketurvakes-
kukseen, Kuntaliittoon ja Työeläkevakuuttajat TELAan. Sillä on edustus merkittävimmissä 
eläkkeensaajien asioihin vaikuttavissa elimissä. Lisäksi EETU järjestää seminaareja ja toteut-
taa ikääntyvien yhteiskunnallista osallisuutta tukevia hankkeita.  

EETU ry:n kannanotot ja lausunnot ovat luettavissa EETUn sivuilta eetury.fi 

Huomisen kynnyksellä -tutkimus toteutettiin seitsemännen kerran. Aiemmat tutkimukset 
ovat vuosilta 2007, 2010, 2013, 2016, 2019 ja 2022. Huomisen kynnyksellä 2025 -kyselytutki-
mus on Verianin Eläkeläisliittojen etujärjestö EETU ry:n toimeksiannosta toteuttama haastat-
telu, jossa on selvitetty suomalaisten 55–84-vuotiaiden käsityksiä ikääntyvien ja iäkkäiden ih-
misten ongelmista maassamme, suhtautumista eläkeläisjärjestöihin, luottamusta eläkejärjes-
telmään ja siihen vaikuttaviin tahoihin. 

Kyselytutkimukseen voi tutustua osoitteessa: https://eetury.fi/Site/Data/671/Files/Huomi-
sen%20kynnyksellae%202025_final_web.pdf  

Eläkeläisliittojen etujärjestö EETU ry on kuuden eläkeläisjärjestön muodostama yhteistyöelin. 
Siihen kuuluvat Eläkeliitto ry, Eläkeläiset ry, Eläkkeensaajien Keskusliitto EKL ry, Kansallinen 
senioriliitto ry, KRELLI Kristilliset eläkeläiset ry ja Svenska pensionärsförbundet rf.  EETU-järjes-
töillä on ympäri Suomea yli 1 200 paikallisyhdistystä, 70 alueyhdistystä ja noin 300 000 henkilö-
jäsentä. Jäsenjärjestöillä on toimintaa ympäri Suomen. 

TALOUS  

KRELLI Kristilliset eläkeläiset ry:n kirjanpidon hoiti Tilipalvelu Sari Lampinen. Sosiaali- ja ter-
veysjärjestöjen avustuskeskus tuki Veikkauksen varoilla KRELLI Kristilliset eläkeläiset toi-
mintaa. Yleisavustusta saatiin 141 164 €. Tilikauden ylijäämäksi muodostui 5 474,98 euroa. 

TUOTEMYYNTI 

Liitosta voi hankkia tuotteita jäsenyhdistyksille. Tuotteita myydään myös liiton valtakunnalli-
silla kevät –ja syysjuhlilla. Tuotevalikoima sisältää esimerkiksi seuraavia tuotteita: onnittelu- 
ja suruvalitteluadressit, joulu- ja onnittelukortit, suruvalittelukirjaset, kultaiset ja hopeiset an-
siomerkit kunniakirjoineen, pinssit ja pöytästandaarit sekä laulun aika on tullut-lauluvihko. 
Uusimpana tuotteena ”KRELLI 50 v”- kynä. 

https://eetury.fi/Site/Data/671/Files/Huomisen%20kynnyksellae%202025_final_web.pdf
https://eetury.fi/Site/Data/671/Files/Huomisen%20kynnyksellae%202025_final_web.pdf
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LIITON TOIMIELIMET JA TYÖNTEKIJÄT  

HALLITUS JA TYÖVALIOKUNTA 

KRELLI Kristilliset eläkeläiset ry:n hallituksessa toimivat vuonna 2025: 

Leea Hiltunen, puheenjohtaja (Rauman Seudun Kristilliset Eläkeläiset ry) 
Merja Kauppinen (Iisalmen Eläkeläisten Kristillinen Yhdistys ry) 
Outi Kärnä (Joensuun KRELLI ry, Kristillinen eläkeläisyhdistys) 
Arto Liukko (Jyvässeudun Kristilliset Eläkeläiset ry) 
Seppo Piitulainen (Vantaan Kristilliset Eläkeläiset ry) 
Raili Rintamäki (Alavuden Kristilliset eläkeläiset ry) 
Antero Sala (Kotkan seudun Kristilliset Eläkeläiset ry) 
Urpo Vuorenoja (Sastamalan Kristilliset Eläkeläiset ry) 
Vuokko Vänskä (Lahden Kristilliset Eläkeläiset ry) 

Hallituksen varajäseninä olivat Pirkko Alaranta (Raili Rintamäen varajäsen), Tuula Kivimäki 
(Vuokko Vänskän varajäsen), Irma Käyhkö (Outi Kärnän varajäsen), Merja Plet (Seppo Piitu-
laisen varajäsen), Reijo Siivonen (Urpo Vuorenojan varajäsen), Salli Tiainen (Merja Kauppisen 
varajäsen), Raimo Uski (Antero Salan varajäsen) ja Rauno Välimäki (Arto Liukon varajäsen) 

Hallitus kokoontui 13.1., 27.2., 12.6., 5.9. ja 18.9. ja 10.12. (uuden hallituksen järjestäytymis-
kokous) 

Työvaliokunnassa toimivat vuonna 2025 Hanna Forsgrén-Autio, Leea Hiltunen, Merja Kauppi-
nen, Päivi Kyyrö, Outi Kärnä, Seppo Piitulainen ja Urpo Vuorenoja.  
Työvaliokunta kokoontui 13.2., 17.3., 13.5. ja 25.8.  

TOIMISTO JA TYÖNTEKIJÄT 

KRELLI Kristilliset eläkeläiset ry:n toimisto sijaitsee Helsingin Puistolassa, osoitteessa Artto-
lantie 1, 00750 Helsinki. Toiminnanjohtajana työskenteli Päivi Kyyrö. Järjestökoordinaatto-
rina työskenteli Hanna Forsgrén-Autio.  

ASUNTO OY ARTTOLANTIE 1 

KRELLI Kristilliset eläkeläiset edustajana Asunto oy Arttolantie 1:ssä on toiminut Seppo Piitu-
lainen. Hän toimi myös Asunto oy:n hallituksen puheenjohtajana. 

VARSINAINEN TILINTARKASTAJA JA TOIMINNANTARKASTAJA  

Nexia Oy, Tilintarkastusyhteisö 
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YHTEISTYÖTAHOT 

Liiton tärkeimmät neuvottelu-, toiminta-, tiedotus- ja viranomaisyhteydet ovat muun muassa: 
 
Eduskunnan sosiaali- ja terveysvaliokunta Sosiaali- ja terveysministeriö 
Sosiaali- ja terveysjärjestöjen avustuskeskus (STEA) SOSTE 
Kansaneläkelaitos (KELA)   Työeläkevakuuttajat (TELA) 
Eläketurvakeskus   Eläkeläisliittojen Etujärjestö EETU ry 
Vanhustyön Keskusliitto   Ikäinstituutti 
Valli ry    Kirkkopalvelut ry 

 

VOIMAANNUTTAVAA TOIMINTAA  

KRELLI Kristilliset eläkeläiset ry:n jäsenyhdistykset jär-
jestivät vuoden aikana monipuolista toimintaa esimer-
kiksi Turvallinen koti- teemavuositilaisuuksia, vierailuja 
palvelutaloihin ja hoivakoteihin, kokoontumisia, kuoro-
toimintaa, kerhoja, hengellisiä tilaisuuksia, raamattupii-
rejä, liikuntatilaisuuksia, matkoja ja retkiä.  

Toimivia KRELLI Kristilliset eläkeläiset ry:n alueyhdis-
tyksiä oli vuonna 2025 yhteensä 41(42) joissa jäseniä yh-
teensä 2684 (2 829) henkilöä. Vuoden 2025 aikana mu-
kaan liittyi 198 uutta jäsentä.   

Piiriyhdistyksiä toimi kaksi, Lounais-Suomessa ja Uudel-
lamaalla. Piiriyhdistykset järjestivät vuoden 2025 aikana 
yhteensä 10 tilaisuutta, joissa yhteensä 284 osallistujaa. 

31 paikallisyhdistystä kertoi Turvallinen koti -teeman näkyneen yhdistyksen toimintasisäl-
lössä. Turvallinen koti -teemaan liittyen oli käsitelty esimerkiksi aiheita turvallinen asuminen, 
kodin paloturvallisuus, ensiapu, kotiin saatavat palvelut ja muistiasiat. Suurimmalla osalla 
paikallisyhdistyksistä on edustaja vanhusneuvostossa tai vastaavassa toimielimessä. Näissä 
vaikutti yhteensä 59 edustajaa vuonna 2025.  

Yhdistykset ovat kooltaan ja iältään hyvin erilaisia. Nuorin yhdistys on joulukuussa 2025 pe-
rustettu Espoon KRELLI ja vanhimpia yhdistyksiä ovat Tampereen ja Joensuun yhdistykset, 
jotka juhlivat 50-vuotistaivaltaan. Myös alueet eroavat toisistaan paljon. Kaavioita ja toiminta-
määriä tarkastellessa onkin hyvä muistaa alueiden erot jäsenten ja yhdistysten määrissä.  

Etelä-Savo, 2 yhdistystä, 66 jäsentä  Pohjanmaa, 6 yhdistystä, 264 jäsentä  
Häme, 6 yhdistystä, 360 jäsentä  Pohjois-Karjala, 3 yhdistystä, 122 jäsentä 
Keski-Suomi, 1 yhdistys, 122 jäsentä  Pohjois-Savo, 6 yhdistystä, 285 jäsentä 
Kaakkois-Suomi, 5 yhdistystä, 494 jäsentä Uusimaa, 6 yhdistystä, 437 jäsentä 
Lounais-Suomi, 6 yhdistystä, 526 jäsentä 
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50-VUOTISJUHLIA JOENSUUSSA JA TAMPEREELLA 

Kristillistä järjestäytynyttä eläkeläistoimintaa on ollut jo 50 vuoden ajan. Ensimmäiset kristil-
liset eläkeläisyhdistykset perustettiin 1975 Joensuuhun ja Tampereelle. 

 

Ensimmäinen kristillinen eläkeläisyhdistys Valoisa 
Vanhuus perustettiin Joensuuhun v. 1975 opettaja 
Erkki Korhosen toimesta. Joensuun yhdistys juhli 
50-vuotistaivaltaan 22.5.2025. 

 

Tampereen kristillinen eläkeläisyhdistys, Ikinuoret ry, perustettiin 1975, visionäärinä opetus-
neuvos Aarno Kartila.  Tampereen Ikinuoret viettivät 50-vuotisjuhlaansa Aitolahden kirkossa 
2.9.2025  

 

Joensuun ja Tampereen yhdistysten vaiheista voit kuulla Päivi Kyyrön toimittamissa Mukana 
menossa – Muistojen virrassa - radio-ohjelmissa. Ohjelmat ovat kuunneltavissa KRELLIn net-
tisivuilta www.krell.fi/radio-ohjelmat/  

http://www.krell.fi/radio-ohjelmat/
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JÄSENMÄÄRÄT JA TILAISUUDET 

KRELLI Kristilliset eläkeläiset ry:n jäsenmäärä oli vuoden 2025 lopussa 2 684 henkilöä. 

 
Vuoden 2025 aikana mukaan liittyi 198 uutta jäsentä.  Lähde: Toimintatilastot 2025. 
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UUDET JÄSENET ALUEITTAIN

Uudet jäsenet

Etelä-Savo; 66; 2 %
Häme; 360; 13 %

Keski-Suomi; 122; 5 
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Pohjanmaa; 264; 10 
%
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5 %

Pohjois-Savo; 285; 11 
%

Uusimaa; 437; 16 %

Jäsenmäärät piireittäin 2025

Etelä-Savo Häme Keski-Suomi Kaakkois-Suomi Lounais-Suomi

Pohjanmaa Pohjois-Karjala Pohjois-Savo Uusimaa
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Paikallisyhdistyksissä järjestettiin vuoden 2025 aikana yhteensä 1 479 (1 405) tilaisuutta/toi-
mintoa. Monessa toiminnossa nähtiin kasvua aiempaan vuoteen verrattuna. Tilaisuuksiin 
osallistui yhteensä 23 543 henkeä. 

 
Kokoontumiset ja juhlat 211 (201), kerhot ja piirit 362 (357), liikuntatilaisuudet 289 (257), 
vierailut palvelutaloihin ym. 117 (91), musiikkiryhmät, kuorot 75 (67), matkat, retket, leirit 
87 (89), vuosi, -ja syyskokoukset 63 (67), hallituksen kokoukset 166 (177), muu yhdistysten 
toiminta 109 (99). Tilaisuuksissa ja toiminnoissa mukana olleiksi tilastoitiin yhteensä 23 303 
osallistujaa. Jäsenten keski-ikä on kokonaisuudessaan 78,1 mutta vaihtelee piireittäin. Lähde: 
Toimintatilastot 2025 (2024) 

 

Kokoontumiset
ja juhlat

Kerhot ja piirit
Liikuntatilaisuud

et

Vierailut
(palvelutalot,
sairaalat ym)

Matkat, retket,
leirit

Toimintoja 2024 201 357 257 91 89

Toimintoja 2025 211 362 289 117 87
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LÄHIMMÄISPALVELU 

Yksi KRELLI Kristilliset eläkeläiset ry:n keskeisimmistä toimintamuodoista on lähimmäispal-
velu.  Lähimmäispalvelu tarkoittaa lähimmäisenrakkauteen pohjautuvaa, vapaaehtoista toisen 
ihmisen tukemista ja auttamista. Lähimmäisenä voi toimia kuka tahansa. Lähimmäispalvelu 
on maksutonta sekä palkatonta apua, eikä auttajana toimivan tarvitse olla ammattilainen. Lä-
himmäispalvelua voi olla esimerkiksi säännöllinen kohtaaminen ja vierailu palvelutaloissa tai 
yksinäisten ikäihmisten luona.  

Yhdistykset kokoavat vuosittain tilastoinnin tehdyistä lähimmäispalvelukerroista. Yhdistysten 
tilastojen mukaan lähimmäispalvelua kirjasi 518 (498) jäsentä, joilla yhteensä 51 635 
(58 481) lähimmäispalvelukertaa. Suluissa aiemman vuoden tilastoluvut. 

 

LIIKUNNALLISUUS 

Yhdistykset tukevat jäseniään harrastamaan liikuntaa. Jäsenet voivat merkitä henkilökohtai-
sia liikuntasuorituksiaan kuntokortteihin, jotka palautetaan yhdistyksen sihteerille vuoden 
päätteeksi.  

Yhdistyksen tilastojen mukaan henkilökohtaisia liikuntasuorituksia teki 679 (705) jäsentä. 
Liikuntakertoja oli yhteensä 252 570 (298 250) kappaletta. Yhdistykset kannustavat jäseni-
ään liikkumaan monin tavoin. Liikunnallisuutta tuettiin järjestämällä 289 (257) liikuntatilai-
suutta. 
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AKTIIVISET VANHUSNEUVOSTOT 

Yhdistykset vaikuttavat aktiivisesti paikallisissa vanhusneuvostoissa, eläkeläisneuvottelukun-
nissa ja muissa vastaavissa. Osalla on edustajia myös hyvinvointialueella. Yhteensä vanhus-
neuvostoissa, eläkeläisneuvottelukunnissa tai muissa vastaavissa vuonna 2025 vaikutti 59 
kristillisen eläkeläisyhdistyksen edustajaa. (lähde: Toimintatilastot 2025) 
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ANSIOMERKIT 

Ansiomerkkejä myönnetään KRELLIn jäsenyhdistyksen tai piiritoiminnan parissa aktiivisesti 
toimineille henkilöille tunnustuksena heidän panoksestaan yhdistyksen toiminnassa. Hopei-
nen ansiomerkki voidaan myöntää viiden vuoden, ja kultainen ansiomerkki kymmenen vuo-
den mukanaolon jälkeen.  Ansiomerkkejä anovat paikallisyhdistykset tai piirit liiton toimis-
tosta. Ansiomerkkihakemukset käsitellään työvaliokunnan tai hallituksen toimesta.  

Vuoden 2025 aikana myönnettiin yksi hopeinen ja 22 kultaista ansiomerkkiä. 

KRELLI KRISTILLISET ELÄKELÄISET RY:N  YHDISTYKSET VUONNA 
2025 

KRELLI Kristilliset eläkeläiset ry:n jäsenmäärä oli vuoden 2025 lopussa 41 paikallisyhdistystä, 
joissa 2 684 henkilöä. 

Etelä-Savo, 2 yhdistystä, 66 jäsentä 
Mikkelin Kristityt Ikinuoret ry (36 jäsentä) 
Pieksämäen Kristillinen eläkeläisyhdistys ry (30 jäsentä) 
 

Häme, 6 yhdistystä, 360 jäsentä 

Hämeenlinnan Seudun Kristilliset Eläkeläiset ry, Hämeenlinna (56 jäsentä) 
Kristillinen eläkeläisyhdistys Ikinuoret ry, Tampere (100 jäsentä) 
Lahden Kristilliset Eläkeläiset ry, Lahti (104 jäsentä) 
(Lempäälän Seudun Kristilliset Eläkeläiset ry, Lempäälä, toiminta tauolla) 
Riihimäen Seudun Kristilliset Eläkeläiset ry, Riihimäki (50 jäsentä) 
Valkeakosken Kristilliset Eläkeläiset ry, Valkeakoski (50 jäsentä) 

 

Keski-Suomi, 1 yhdistys, 122 jäsentä 
Jyvässeudun Kristilliset Eläkeläiset ry, Jyväskylä (122 jäsentä) 

 

Kaakkois-Suomi, 5 yhdistystä, 494 jäsentä 
Haminan seudun kristilliset eläkeläiset ry, Hamina (21 jäsentä) 
Kotkan seudun Kristilliset Eläkeläiset ry, Kotka (160 jäsentä) 
Kouvolan Kristilliset Eläkeläiset ry, Kouvola (108 jäsentä) 
Lappeenrannan Kristilliset Eläkeläiset ry, Lappeenranta (175 jäsentä) 
Ruokolahden Kristilliset Eläkeläiset ry, Ruokolahti (30 jäsentä) 
 

Lounais-Suomi, 6 yhdistystä, 529 jäsentä 
Huittisten Kristilliset Eläkeläiset ry, Huittinen (26 jäsentä) 
Loimaan Kristilliset Eläkeläiset ry, Loimaa (32 jäsentä) 
Porin Seudun Kristilliset Eläkeläiset ry, Pori (193 jäsentä) 
Rauman Seudun Kristilliset Eläkeläiset ry, Rauma (177 jäsentä) 
Sastamalan Kristilliset Eläkeläiset ry, Sastamala (59 jäsentä) 
Turun Kristilliset Eläkeläiset ry, Turku (42 jäsentä) 
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Pohjanmaa, 6 yhdistystä, 264 jäsentä  
Alavuden Kristillinen Eläkeyhdistys ry, Alavus (73 jäsentä) 
Kauhavan Kristilliset Eläkeläiset ry, Kauhava (44 jäsentä) (lakkautunut 2025) 
Kurikan Kristilliset Eläkeläiset ry, Kurikka (31 jäsentä) 
Kyrönmaan kristilliset eläkeläiset ry, Laihia (38 jäsentä) 
Lapuan Kristilliset Eläkeläiset ry, Lapua (32 jäsentä) 
Teuvan Kristilliset Eläkeläiset ry, Teuva (46 jäsentä) 

 

Pohjois-Karjala, 3 yhdistystä, 127 jäsentä 

Kristillinen Eläkeläisyhdistys Toivossa Iloiset ry, Kitee (19 jäsentä) 
Joensuun KRELLI Kristilliset Eläkeläiset (89 jäsentä) 
Rääkkylän Kristillinen Eläkeläisyhdistys ry, Rääkkylä (19 jäsentä) 
 

Pohjois-Savo, 6 yhdistystä, 285 jäsentä 
Eläkeläisten Kristillinen Yhdistys ry, Iisalmi (84 jäsentä) 
Karttulan Seudun Kristilliset Eläkeläiset ry, Kuopio (41 jäsentä) 
Kuopion Kristilliset Eläkeläiset ry, Kuopio (62 jäsentä) 
Leppävirran Kristilliset Eläkeläiset ry, Leppävirta (42 jäsentä) 
Nilsiän Eläkeläisten Kristillinen Yhdistys ry, Kuopio (44 jäsentä) 
Suonenjoen Kristilliset Eläkeläiset ry, Suonenjoki (12 jäsentä) 
 

Uusimaa, 6 yhdistystä, 437 jäsentä 
Espoon KRELLI ry, Espoo (perustettu 30.12.2025) (4 jäsentä) 
Helsingin KRELLI ry, Helsinki (37 jäsentä) 
Keravan Kristilliset Eläkeläiset ry, Kerava (78 jäsentä) 
Lohjan seudun kristilliset eläkeläiset ry, Lohja (173 jäsentä) 
Nurmijärven Kristilliset Eläkeläiset ry, Nurmijärvi (58 jäsentä) 
Vantaan Kristilliset Eläkeläiset ry, Vantaa (87 jäsentä) 
 

 

Vuoden 2025 aikana KRELLIssä toimi kaksi piiriyhdistystä 
KRELLI Lounais-Suomen kristilliset eläkeläiset ry 
Kristillisen Eläkeliiton Uudenmaan piiri ry (lakkautunut 2026 alussa) 


