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Verkostojarjestd Keski-Pohjanmaalla

Yhdessa kohti hyvinvointia: Kosti ry:n vuosi 2024

Vuosi 2024 oli yhdessé tekemisen vuosi, jolloin alueellinen verkostojdrjestd Kosti ry
panosti yhteistydhén hallinnon, tydyhteisdn, jdsenyhdistysten ja muiden sidosryhmien
kanssa.

Toimintamme on aina perustunut aktiiviseen verkostoitumiseen ja yhteisten etujen
ajamiseen, ja tatd tyotd jatkoimme myods vuonna 2024. Toiminnan suunnittelussa
otimme huomioon toimintaympdristén muutokset sekd alueelliset strategiat ja
hyvinvointisuunnitelmat.

Kosti ry:llé on keskeinen rooli jarjestdjen elinvoimaisuuden turvaajana, ja yhdistykset
olivat mukana vaikuttamassa pddatdksentekoon. Paikallisuus ja yhteistyd ovat
avainasemassa Keski-Pohjanmaan yhdistystoiminnassa, ja me Kosti ry:ll& tuimme
ndiden avaintekijéiden toteutumista koordinoimalla verkostoja, toteuttamalla
koulutuksia, tydpajoja ja tapahtumia lukuisissa eri yhteistydbmuodoissa.

Toimitila Ryévdrinkarintielld toimi erinomaisena puitteena monenlaiselle toiminnalle.
Vuonna 2024 keskityttiin olemassa olevien ryhmien ja kerhojen kehittdmiseen, sek&
Kylaluuta-kiertueen ja Lahelld.fi-palvelun avulla viedddn toimintaa maakunnan eri
kuntiin. Yhdessd toimimalla ja tarjoamalla ryhmdatoiminnan malleja tuettiin
paikallisyhdistyksid ja vertaisryhmi& aktivoimaan omaa toimintaansa.

Kosti ry toimi madrdatietoisesti verkostojarjestéond, edistéien yhteisid tavoitteita ja luoden
toiminnallisia kokonaisuuksia yhteisty6ssa eri yhdistystoimijoiden, oppilaitosten ja
julkisen sektorin kanssa. Yhdessd tekemisen periaate vahvisti yhteisdédmme ja lisasi
hyvinvointia alueellamme.



“Kosti ry:sta loytyy asiantuntemusta ja
tukea yhdistysten kanssa toimimiseen”

Kosti ry:n hallitus 2024: Hallituksen kokousten sihteerind ja kokousten
valmistelijana sekd esittelijand toimi

Satu Heinoja, puheenjohtaja toiminnanjohtaja Sirpa Nevasaari.

Esa Erkkil&, varapuheenjohtaja

Satu Sundell, jadsen Nimenkirjoitusoikeus oli puheenjohtajallq,

Krista Jarveld, jGdsen varapuheenjohtajalla ja toiminnanjohtajalla.

Anders Nyberg, jadsen

Johanna Laakso, jdsen Tilintarkastajana toimi HT-tilintarkastaja Sari

Sisko Sundbdck, varajésen Jarveld ja varatilintarkastajana HT-tilintarkastaja
Kati Mantyla.

Hallitus on vuoden aikana kokoustanut 11 kertaa. Kokouksia on jarjestetty hybriding,
etdnd ja sdhkoépostikokouksina.

Kosti ry:lla oli 78 jGsentd vuonna 2024.
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GOALS
NOVATION
AMWORK
ETHICS
TRUST

Kosti ry:n henkilésto ja vastuualueet 2024:

Sirpa Nevasaari, toiminnanjohtaja
yhdistyksen hallinto
taloushallinto

henkildéstbéasiat
edunvalvonta ja sidosryhmayhteistyd

Kati Paasila, kehittamispadllikko
e verkostojen koordinointi

e kohtaamispaikkatoiminnan kehittédminen
e tapahtumien, koulutusten ja tyépajojen koordinointi
e opiskelijoiden ja Paikka auki tyéntekijéiden ohjaus

Sanna Haapakangas, jérjestokoordinaattori
viestintd ja uutiskirje

l&dhelld.fi palvelun tuki ja koulutus yhdistyksille
kohtaamispaikkatoiminnan koordinointi
opiskelijoiden ohjausharjoittelut

Pirjo Kirkkomdki, asiakasohjaaja 10.10.2024 asti
Janette Thylin, kohtaamispaikkatoiminnan ohjaaja 11.10.2024 alkaen

e asiakaspalvelu
e ryhmien ohjaaminen

Heli Huhta, siivoja
e tilojen puhtaanapito

Janita Higgman, OLKA-koordinaattori
e OLKA toiminnan suunnittelu ja seuranta

e laskutus, raportointi ja tilastointi
e viestintd ja markkinointi

Mari Huusko, OLKA-vapaaehtoistoiminnan koordinaattori, 31.7.2024 asti
Jenna Lindgren, OLKA-vapaaehtoistoiminnan koordinattori 1.8-31.12.2024
e OLKA-pisteen yllapito
e vapaaehtoisten ohjaus ja yhteydenpito
e yhteistydn kehittédminen sairaalassa

Sari Pekkarinen, Jéarjestéklinikka hanke
e oppilaitosyhteistyd
e verkostoyhteistyd



“Tarked alueellinen yhteistyokumppani
erilaisten tilaisuuksien ja tapahtumien

|ar|estam|sessa sekd verkostoitumisessa

@
€

aluellamme”

Verkostojdarjestdn@ me rakennamme verkostoja ja toimimme niiss@d yhdessé
muiden jarjestdjen ja julkisen sektorin ja koulutusorganisaatioiden kanssa.

Tavoitteenamme on, ettd yhdistystoiminta Keski-Pohjanmaalla on viredd ja
elinvoimaista. Autamme yhdistyksia jaérjestdmalld koulutuksia, tyépajoja,
tapahtumia ja yhteistyémahdollisuuksia.

Valvomme yhdistysten etuja ja osallistumme yhteiskunnalliseen keskusteluun ja
nostamme esiin yhdistystoiminnan tarkeyttd ja pyrimme vaikuttamaan
padtdksentekoon.
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Edunvalvonta ja vaikuttaminen

Vuonna 2024 olemme toteuttaneet
merkittdvadn madrdan julkilausumia,
joiden tavoitteena on parantaa
jérjestdjen rahoitusmahdollisuuksia.

Yhteisty6ss@ Maakuntien
verkostojdrjestéjen
neuvottelukunnan ja
Kansalaisareenan kanssa olemme
laatineet neljéd yhteistd
julkilausumaaq, jotka kdasittelevat
alueellista rahoitusta ja sen
kehittdmista.

Liséksi olemme julkaisseet neljé
yhdistyksen omaa julkilausumaa,
joissa tuomme esiin erityisesti
paikallisten yhdistysten tarpeet ja
haasteet.

N&dma toimenpiteet ovat keskeinen
osa vaikuttamistyétdmme, silld
haluamme varmistaa, etté Keski-
Pohjanmaan yhdistysten déni kuuluu
paattdjille ja ettd niiden
toimintaedellytykset paranevat.

Yhteistyd eri toimijoiden kanssa on
tarkedd, jotta voimme yhdessd
edistdd alueellista kehitystd ja
vahvistaa kansalaistoimintaa.

Maakuntien verkostojcdrjestojen
nheuvottelukunta MaVe

Kosti ry toimii Keski-Pohjanmaan alueen
ja@rjestéedutajana Maakuntien
verkostojdrjestdjen neuvottelukunnassa.

MaVe on valtakunnallinen toimija, joka
edistdd maakuntien jarjestdjen keskindistd
yhteistyota sekd maakuntien ja
valtakunnallisen vuoropuhelua.

Toiminnan tavoitteena on tukea
maakunnissa toimivien ja@rjestdjen
toimintaedellytyksi@ sekd vahvistaa niiden
adnen kuulumista valtakunnallisessa
vaikuttamistoiminnassa.

Kansalaisareena

Kansalaisareena on vapaaehtoistoiminnan
yhteiskunnallinen vaikuttaja ja tekee
vaikuttamisty6td parantaakseen
vapaaehtoistoiminnan asemaa
yhteiskunnallisessa p&ddatéksenteossa.



oy Sy o> “Kosti ry on mahdollistanut yhteistyota
\ X1 - muiden yhdistysten kanssa ja olemme
P saaneet paljon hyodyllista tietoa
Kosti ry:n avulla”

Tyéyhteisén toimintatavat perustuivat
yhteisdlliseen tybotteeseen.

Toiminnan painopisteet 2024

Tapahtumien jarjestdminen oli aktiivista,

Kansalaistoiminnan keskus SILTA yielisitosse) e fenelEn eise.

toimi ja oli tunnettu Kosti ry:n
toiminnan keskuksena. SILTA
yhteis6klubi, OLKA-toiminta ja Paikka
auki -hankkeet jatkoivat
toimintaansa STEA:n
avustuspddatdsten mukaisesti.

Maakunnan alueella toteutettiin
kuntakierroksia ja muita tilaisuuksia.

Oppilaitosyhteisty6 jatkui tiiviind, mukana
olivat Centrian TKIO hankeyhteisty6 ja
opiskelijoiden osallistaminen.

Jdsenten osallistumista tuettiin

aktiivisesti toiminnan kehittamisessa, V'estinnan Lhlidgelminein CeRml; Siselisite) €

ulkoista viestintdd selkeytettiin ja

Kohtaamispaikkatoiminnan nettisivut uudistettiin.

ryhmdtoimintojen toteuttamisessa
jatkettiin yhdistysyhteistyén
painotusta.

Laatukdsikirjon kokoamista jatkettiin,
painopisteend henkildstéohjeistusten
selkeyttdminen ja bradndin rakentaminen.

Verkostoyhteistyd oli keskeinen
toimintatapa, ja yhdistys toimi
esimerkkind avoimena uusille
yhteistydkumppaneille.

Tarveldhtdiselld verkosto-
yhteistyo6lld edistettiin alueen
vd@estdn hyvinvointia ja
yhteisdllistd osallisuutta.




Nostoja vuodesta 2024
Helmitanssit:

Mitd syntyy, kun yhdistet&ddn ripaus
pirskahtelevaa elédmadniloa, tilkka
rajatonta mielikuvitusta, paljon
yhteistybhenked ja vallattoman paljon
halua tuottaa iloa muille? Helmitanssit
siitd syntyy!

Helmitanssit ovat Kosti ry:n, yhdistysten
ja Kpedun iloa tuova tapahtuma
ihmisille, joiden on vaikeaa osallistua
tavalliseen harrastustoimintaan.

Tapahtuma tarjoaa kaikille inmisille
rajoitteista vapaan tilaisuus nauttia
yhdessdolosta, musiikista ja tanssin
ilosta.

Digikestavdt yhdistykset Keski-
Pohjanmaalla hanke:

Valitettavasti hankkeemme
Digikestavat yhdistykset Keski-
Pohjaonmaalla - Digistarka féreningar i
Mellersta Osterbotten ei saanut
rahoitusta STEAlIta. Hankkeen
tarkoituksena oli tukea ja vahvistaa
aluemme yhdistysten
toimintaedellytyksi&d parantamalla
niiden digiosaamista ja digitaalisten
viestintdkanavien kdyttd6d sisdisessd ja
ulkoisessa viestinndssd. Jatkamme
hankeidean tyéstdmistd ja haemme
tulevaisuudessa rahoitusta uudestaan.

Palaute Helmitanssien osallistujalta

Kyléssa eri puolilla Keski-Pohjanmaata:

Olemme vuoden aikana osallistuneet
monenlaisiin kokouksiin ja tapahtumiin eri
puolilla Keski-Pohjanmaata. Arvostamme
suuresti tilaisuuksia joissa sacamme tavata
yhdistystoimijoita ja kuulla mité
yhdistyksiss@ on ajankohtaistal!

25.1 HYTE koordinaattorit Perhossa

5.3 Yhdistysilta Toholammilla

6.3 HYTE neuvottelut Toholammilla

6.3 HYTE koordinaattorit Lestijarvell&
14.5 Kyladtoimijoiden kahvitunti Perhossa
27.5 Kosti ry:n kehittdmispdiva Kalviallé
16.9 Voi hyvin ja Kyl&luuta Vetelissd

13.11 Yhdistysilta Veteliss&

Paikka auki toiminta

Paikka auki on sosiaali- ja
terveysministerién (STM) avustusohjelma,
josta jaetaan avustuksia sosiaali- ja
terveysjdrjestdille nuorten ja
osatydkykyisten tyodllistdmiseen. Vuoden
aikana tydéllistimme kaksi henkil6d tdman
rahoitusohjelman puitteissa



“Eniten yhdistysten valista
vhteistyota on tapahtumien ja
vapaaehtois- ja vertaistoiminnan
puitteissa”
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Verkostot
é‘ Kansalaisareena KPKOOS
Valikkoverkosto Keski-Pohjanmaa R
Vapaaehtoistoiminnan koordinattorit KPKOOS yhteistydryhma toimii kaikkien
“Verkkarit” kokemusosaamisen kanssa toimivien
Verkkarit kokoontuivat vuoden aikana  tukena ja kokemusosaamisen ndkyvyyden
11 kertaa. Kokoontumisiin osallistui ja tunnettuuden edistdmiseksi.
tyétnekijéitd ja vapaaehtoisia
yhteensé 14 eri tahosta. Kosti ry Tyéryhmdassd on mukana yhdistyksid,
koordinoi verkoston toimintaa. sosiaali- ja terveydenhuollon toimijoita,
kokemusasiantuntijoita sekd
Verkkarit jarjestivat vuonna 2024 kokemusosaamista opettavia ja
seuraavat tapahtumat: hyodyntavia oppilaitoksia.
e Vapaaehtoisten kiitosilta Vuonna 2024 KPKOOS kokoontui kolme
e Tapaaminen Oulun valikkoryhman kertaa ja ryhmdssa oli 16 jasentd.
kanssa
e Verkkareiden 15-vuotis Jarjestimme yhteistyossd
juhlaseminaari Kokemustasiantuntijapdivan, johon kuului
Centrialla jarjestetyt
Yksindisyysverkosto kokemusasiantuntijoiden puheenvuorot
sekd Kokemuskirjasto
Yksindisyysverkosto perustettiin kaupunginkirjastossa.

loppuvuodesta 2023. Vuonna 2024
verkosto kokoontui kolme kertaa
kokosi yhteen toimijoita eri
sektoreilta, joiden tyod liittyy
yksindisyyden véhentdmiseen.

Verkosto lisd@si toimijoiden valisté
yhteisty6td, jakamaan tietoa ja
ideoimaan uusia keinoja
yhteisdllisyyden lisGdmiseksi
alueelliset tarpeet huomioiden.




“Toimimme alueellisen hyvinvoinnin ja
vhdistystoiminnan kehittamiseksi

monipuolisesti eri toimijoiden kanssa”

SILTA yhteisoklubin
toiminta vuonna 2024:

Yhteistyo ja edunvalvonta:
Edistimme Keski-Pohjanmaalla
yhdistysten vdalistd yhteisty6td ja
vahvistimme edunvalvontaa
asiantuntijaverkostojen kautta.

Tuki jadsenyhdistyksille:

Tarjosimme jédsenyhdistyksille tukea ja
opastusta toiminnan kehittémiseen,
jarjestimme koulutuksia ja tapahtumia,
sekd tarjosimme kokoontumistiloja.

Tiedotus ja viestinta:

Varmistimme, ettd tieto
yhdistystoiminnasta on helposti
asukkaiden ja yhdistysten saatavilla.
Jarjestimme tapahtumia ja
kampanjoita, julkaisimme uutiskirjettd
sekd edistimme ladhelld.fi-palvelun
kaytté66n ottoa. Julkaisimme 11
uutiskirjettd.

Kunta- ja hyvinvointialueyhteisty6
Edistimme yhdistysten, kuntien ja
hyvinvointialueen yhteisty6td
osallistumalla verkostoihin sekd
tyéryhmiin ja tuomalla niissé
yhdistysten ndkdkulmia esiin.

Yksindisyyden ehkadisy:

Vdhensimme yksindisyyden kokemusta
tarjoamalla matalan kynnyksen
harrasteryhmid, digiopastusta sekd
tapahtumia.

Vapaaehtoistoiminnan mahdollistaminen:
Tuimme vapaaehtoistoimintaa
koordinoimalla ryhmid ja edistdmalla
vapaaehtoistoiminnan ndkyvyytta.

Luovuuden ja oppimisen edistdminen:
Loimme erilaisia oppimisymparist6jé
opiskelijoille, jarjestimme matalan kynnyksen
toimintaa maahanmuuttajille ja toteutimme
yhteistydprojekteja yhdistdmadn
oppilaitoksia ja yhdistyksid.




YHTEISOKLUBI

Toiminnan lukuja 2024

2656

kohtaamista Yhteisdklubilla

18

matalan kynnyksen
harraste- ja vertaisryhmad

157

ratkaistua digiongelmaa

6

yhteisollisyyttd tukevaa
tapahtumaa

272

yhdistysten kokoontumiskertaa

“Hieno paikka kokoontua. Loytyy

myos UUsSia

vhteistyokumppaneita”

Yhteisdklubi Sillan asianmukaiset tilat
mahdollistavat monenlaisten ryhmien
kokoontumiset ja toiminnan.

Yhteistyd yhdistysten, vapaaehtoisten ja
oppilaitosten kanssa on tuonut
ohjausresursseja, mahdollistaen Sillan
toimintaan kokeilut ja toiminnan
monipuolistamisen.

Tydyhteisén vahvistunut yhteisollisyys
tukee Yhteisdklubi Sillan toimintojen
kehitystd ja kokeilukulttuuria.

Selkedat tavoitteet ja viestintd kaikille
j@senille ovat keskeisid, jotta toiminta on
sujuvaa ja yhteistyé tehokasta.

Kavijat ovat saaneet tietoa yhdistys- ja
vapaaehtoistoiminnasta ja moni on
saanut rohkeutta liittyd jdseneksi
yhdistykseen, myds nuoret ovat
aktivoituneet

Tapahtumat, joita jarjestimme eri
puolilla Keski-Pohjanmaata toimivat
liikkuvana kohtaamispaikkatoimintana.




Tapahtumat, jotka jarjestimme vuonna 2024:

Sirkus tulee Sillalle oli Mukelomestan oma teemapdivd,
jonka tavoitteena oli hauskan tekemisen kautta saada uusia
kavijoita.

Helmitanssit ovat iloa tuova tapahtuma ihmisille, joiden on
vaikeaa osallistua tavalliseen harrastustoimintaan. Tapahtuma
kaataa ihmisten valisid rajoja, yhdistdd yhteiseen
hauskanpitoon ja tarjoaa tilaisuuden nauttia yhdessdolosta,
musiikista ja tanssin ilosta!

Jdrjestdjen Pydred Poytd jarjestettin yhteisty6ssd Keski-
Pohjanmaan liiton kanssa Kdalvidn Jokikylatalolla 11 kerran.

Yhdistysten torille osallistui reilu kaksikymmentd yhdistystd
esittelemd@dn toimintaansa. Palautteen mukaan yhdistykset
kokivat tapahtuman erittdin hydoéylliseksi verkostoitumisen
ja ndkvyyden kannalta!

Vapaaehtoisten kiitosiltaan osallistui IGhes 130 eri yhdistysten
vapaaehtoista. lllan aikana saimme nauttia hyvistd tarjoiluista,
tutustua yhdistysten vapaehtoistehtdaviin sekd kisailla ja
vaihtaa kuulumisia vanhojen ja uusien tuttavuuksien kanssa
Nuorisokeskus Villa Elban tunnelmallisessa pihapiirissa.

Monien mahdollisuuksien vapaaehtoistoiminta kurssi
jarjestettiin syyskuussa yhteisty6ssd Kokkolanseudun opiston
kanssa. Kurssilla annettiin perustietoa vapaaehtoistoiminnasta
ja esiteltiin vapaaehtoistehtdvia.



Tapahtumat, jotka jarjestimme vuonna 2024:

Yhteisoklubi Sillan avoimissa ovissa oli eritoten
naapurustomme asukkaiden tilaisuus tutustua toimintaamme.

Verkkareiden 15-vuotis juhlaseminaaria vietettiin lokakuussa.
Seminaariin osallistui Idhes 70 vapaaehtoistoiminnan parissa
toimivaa ihmistd. Oa Lénnbd&ckin humoristisen “Sankarit ilman
viittaa” esityksen jalkeen paneelikeskustelussa pohdittiin
vapaaehtoistoiminnan yhteiskunnallista merkitysta.

Villasukkamaraton kokosi kdsitdistd kiinnostuneita yhteen
kutomaan villasukkia hyvéntekevdisyyteen.

wlh e ¢o Voi Hyvin ja Kylédluuta tapahtuma Veteliss& kokosi reilu 100
hey 4 o kavijad. Tapahtumassa teemoina olivat hyvinvointi,
\\\\\\\\\\\Wmﬂf : ' yhteiséllisyys ja arjen turvallisuus.

Yhdistysten Teknologiatreffeillé oli puhetta ja pahkailya yhteiskehittamisesta,
teknologiatarpeista ja -haasteista. Tapahtuman jarjestivat yhteistydssa Kosti ry,
OLKA Kokkola ja Centria HealthLab/Koht'Inno-hanke.

Kansaneustaja Tuomas Kettunen tapasi valtionavustusten leikkauksista
huolestuneita yhdistyksia. Terveisia yhdistyskentalta saatiin monesta eri
nakdkulmasta. Hallituksen tekemien leikkausten vaikutukset konkretisoituivat
yhdistysten ja niiden asiakkaiden arjessa monin tavoin.




Tapahtumat, jotka jarjestimme vuonna 2024:




Tapahtumia, joihin osallistuimme vuonna 2024:

Tammikuu

23.1. STEAN
arviointikoulutus

17.1. Hyvinvointialojen
urapaiva, Centria

Huhtikuu

10.4 Europpan neuvoston
tapaaminen,

Kokkola
11.4 Yliopistokeskus Chydenia

20-v Avoimet ovet, Kokkola

25.4.
Kansalaistoiminta. NYT
seminaari, Jyvaskyla

Elokuu

16. 8.
Jarjestokeskusten
tapaaminen,
Seinajoki

Marraskuu

13.11. Yhdistysilta, Veteli

15.11 Kohtaamispaikkafoorumin
tapaaminen STM.ssa

21.11. Mielenterveysviikon

paatapahtuma

Helmikuu

2-3.2. Hyvinvointimessut,
Chydenia

5-7.2. Euroopan
Solidaarisuusjoukot
verkostotapaaminen,
Tallinna

Toukokuu

7-8.5 Aikuissosiaalitydpaivat,
Kokkola

14.5 Kylatoimijjoiden kahvitunti
Hirvaanlinnassa, Perho

20.5 KP Jarjestoyhteistyorakenteen

suunnittelutapaaminen, Kokkola

21.5°-0man.elamansa sankarit
tapahtuma, Kokkola

Syyskuu

17.9 Vierailu Pirityisten
virtuaaliaamukahveille

20.9 KP Jarjestoyhteistyorakenteen
suunnittelutapaaminen, Kokkola

23.9 STM kuulemistilaisuus,
Tampere

Joulukuu

11.12

Maaliskuu

5.3. Yhdistysilta,
Toholampi
5.3 STEA koulutus,
Tampere
23.3. Villa Elban
Talvipaiva

Kesakuu

11.6. Oulun Valikkoryhman
vierailu Kokkolassa

14.6. Alueneuvottelukunnalle
jarjestétoiminnan ajankohtaisesitys

13-14.6. Lahella.fi verkoston
kesdpaivat, Seinajoki

Lokakuu

2.10. Hyvinvointimessut

10.10 Centria TKIO
Avoimet ovet

23.10. Rekrymessut ja
Yhdistysekstriimi

Vinkkeja somenakyvyyteen

e-senioreiden

tapahtumassa

28.11 Jarjestoklinikka-hankkeen

paatdstilaisuus, Vaasa



Toiminta on merkityksellista:
B OLKA® vapaaehtoiset kokevat hyodyttivins3a
it s3iraalaa, saavansa uusia ystavia ja
toimivansa mielekk3dissa tehtavissa

Aktiivisia vapaaehtoisia mukana
toiminnassa: 28

Henkilékunnalla kasvanut tieto OLKAN
tarjoamista palveluista on vahvistanut myés
potilaiden ohjaamista OLKA- pisteelle.

Kohtaamisia Useat maakunnan asukkaat ovat myés
6434 [6ytdneet OLKAN avun ja saaneet tukea sekd
opastusta sairaalassa asioimiseen.
OLKAn toiminnan tietoisuuden Potilasyhdistysten kokemat hyodyt
lisaantyminen ja saanndllinen pisteen  teemapaivista sekd yhteistydstd OLKAN
aukiolo on vaikuttanut positiivisesti kanssa on kannustanut varaamaan myés
toiminnan kohtaamisten maaradn. aktiivisesti teemapaivid.

Vapaaehtoisille jarjestettiin sGddnndllisesti
tapaamisia, virkistystoimintaa sekd&

Tieto toiminnasta on tavoittanut eri valmennuksia. Vapaaehtoiset kokivat
kohderyhmad laajemmin. myaés, ettd saivat tydntekijéiltd tarvittavaa
Osastovierailut, tapahtumat ja tukea ja ohjausta toimintaan.

teemapdivat sairaalalla ovat myds
kasvattaneet henkildkunnan kanssa
tapahtuvaa kohtaamista.




OLKA"

OLKA 2024 vuosi

OLKA-piste avoinna

paivaa
Teemapaivia
kpl

OLKA-valmennuksia
kpl

Yhteistyon muodot Soiten

kanssa:
e Yksikdiden teemapaivat
e Tapahtumayhteisty6
¢ Viestinnallinen yhteistyo
e Terveyden edistamisen
viestinnallinen tyéryhma
e OLKA esilla osasto-
kokouksissa

Yhteisty6n muodot
yhdistysten kanssa:
Teemapaivat

Tyontekija on
kohdannut
kavijaa

Teemapadivien
aikana kohdattu

kavijaa

Vapaaehtoisten
lisdvalmennuksia
kpl

Yhteisty6n muodot
Verkkarit-verkoston
kanssa
Viestinnallinen yhteistyo
Tapahtumayhteistyo
Vapaaehtoistoimintojen
ajankohtaiset asiat

Vapaaehtoiset
ovat kohdanneet
kavijaa

Vapaaehtoisvuoroja
kertaa

Vapaaehtoisten
virkistystoimintaa
kertaa

Yhteisty6n muodot OLKA-

verkoston kanssa:
Toiminnan

yhteiskehittaminen
Tapahtumayhteistyo

Viestinnallinen yhteistyo

Verkoston kokoukset ja
ajankohtaiset asiat

Yhdistyksen toiminnasta ja
vertaistuesta kertominen
OLKA-pisteella
Tapahtumayhteistyo
Viestinnallinen yhteistyo
Esitekansiot ja esitteet OLKA-
pisteella saatavilla



Kosti ry toimi yhteisty6ssd@ kolmen
pohjalaismaakunnan jérjestékeskusten
Jarjestdklinikka-yhteishankkeessa,
jossa mukana ovat POHY ry, Kosti ry
sekd Yhteis6jen Yhdistys ry. Hanketta
hallinnoi Pohjanmaan Yhdistykset ry eli
POHY.

P&datavoitteena oli tukea ja vahvistaa
paikallisten ja alueellisten
sotejdrjestéjen toimintaedellytyksid ja
vaikuttamismahdollisuuksia
muuttuvassa maailmassa ja lisata
vapaaehtoisty6td tarjoamalla
jarjestdille tukea ja opastusta sekd
koordinoimalla yritys- ja
oppilaitosyhteisty6td valittujen
yrityksien ja oppilaitoksien kanssa
kolmen maakunnan alueella.
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“Jarjestoklinikka on tuonut yhdistykset
ja oppilaitokset yhteen!

Sosiaali- ja terveysjdrjestdjen
toimintaedellytyksié vahvistettiin
Jarjestdklinikan eri klinikkatoimintojen
avulla. Jarjestoklinikkahankkeessa
jokaiseen hankealueen maakuntaan
oli tavoitteena perustaa klinikat;
oppilaitos-, yritys-, hanke- ja
jé@senhankintaklinikat.

Keski-Pohjanmaalla oppilaitosklinikka-
toiminta on toiminut aktiivisesti, miké&
on myétavaikuttanut yhdistysten
toiminnan tunnettavuuden
lisd&dmiseen opiskelijoille ja luonut
yhdistyksille yhteistyémahdollisuuksia
oppilaitosten kanssa.

Hanke pd&attyi virallisesti 2024, mutta
ja@rjestdmmbhe vielé 2025 aikana
teemapdivid Centrialla. Sen jalkeen
toiminta jatkuu Kosti ry:n
koordinoimana.




