
Lappeen Riento Suunnistusjaosto 2024  

Urheilijasopimusten perusteet ja tasot  
Tämä ohjeistus koskee H/D20 ja sitä vanhempia. Ohjetta sovelletaan myös nuorempiin urheilijoihin, mikäli 

kriteerit täyttyvät (tasot A ja B).  

A  
Taso: Maajoukkue (aikuiset ja nuoret, Suunnistusliiton valinta), H/D21 SM top 3  

Tuen määrä: enintään 4000 €/vuosi + seuravaatetuki 100 €/vuosi (väh. kilpailupaita ja juoksutakki)  

B  
Taso: Muu Suunnistusliiton valmennusryhmä (ts. B-maajoukkue, Suunnistusliiton valinta, ei mm. Suunta 

Huipulle -ryhmä), H/D21 henk.koht. SM top 10 tai ranki top 50, Jukola/Venla top 25 (joukkueen jäsen), 

SM-viesti H/D21 top 10 (joukkueen jäsen)  

Tuen määrä: 1000 €/vuosi + seuravaatetuki 100 €/vuosi (väh. kilpailupaita ja juoksutakki)  

C  
Taso: H/D21 SM-kilpailut A-finaali tai ranki top 100, H/D20 tai H/D18 SM top 10 (henk.koht) SM top 

3 (viesti), Jukola/Venla top 40 (joukkueen jäsen)  

Tuen määrä: 500 €/vuosi + seuravaatetuki 50 €/vuosi (väh. kilpailupaita)  

D  
Taso: Muut urheilijasopimuksen alaiset tavoitteelliseen harjoitteluun sitoutuneet urheilijat 

(=edustusryhmän urheilijat) Koskee H/D20 & H/D21 -urheilijoita ja tuen voi saada vain 

H/D21-kisoihin ja -20 -sarjaan. 

Tuen määrä: henkilökohtaisten SM-kilpailujen osallistumismaksut  

Tukea voi käyttää seuraaviin kuluihin:  
- SM-kilpailujen ja kansallisten kilpailujen osallistumismaksut (ei koske H/D18-sarjoissa tai 

nuoremmissa kilpailevia eikä viestikilpailuja, joiden osallistumismaksut maksetaan seuran toimesta 

suunnistusjaoston päättämin käytännöin) -> nuorten sarjoissa tuki ohjautuu valmennus- ja 

harjoittelukuluihin  

- Majoituskulut yhteismajoituksissa (SM-kilpailut ja seuraviestit)  

- Leirien ja kilpailumatkojen kulut (esim. majoitukset ja karttamaksut)  

- Arvokilpailujen omavastuut tai muut maajoukkuetoiminnasta syntyvät kulut (Suunnistusliitto) o 
Lähtökohtaisesti urheilija vastaa itse edustustapahtumien matkustuskuluista, jotka eivät 

sisälly Suunnistusliiton omavastuuosuuteen  

- Muut suoraan valmentautumisesta ja kilpailemisesta johtuvat kulut suunnistusjaoston 

hyväksyntämenettelyn kautta  

- Seuran valmennusryhmämaksut  

- Seuravaatteiden hankintakulut  

Käytännöt:  



- Urheilijasopimuksen taso määritellään edellisen kilpailukauden toteutuneen tulostason perusteella. 

Valmennuksesta vastaavat voivat kuitenkin ottaa huomioon myös tätä aiempia tuloksia tapauksissa, 

joissa se on perusteltua. 

Lappeen Riento Suunnistusjaosto 2024  

- Toimistolla (= toiminnanjohtaja) seurataan kunkin urheilijan kulukertymää ja mahdollisesti 

ylimenevät kulut laskutetaan jokaiselta urheilijalta kauden päättyessä loka-marraskuussa - 

Käyttämättömiä tukia ei hyvitetä  

- Velvollisuudet on kuvattu erillisessä suunnistusjaoston hyväksymässä dokumentissa - 

Urheilijasopimuksen allekirjoittanut henkilö velvoitetaan käyttämään seuran edustusasuja 

kilpailutapahtumissa  

- Erillisen urheilijasopimuksen sisältö voi poiketa tästä dokumentista. Näissä tapauksissa noudatetaan 

urheilijasopimuksen sisältöä. 


