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Miten valitaan sopiva jatkokayitomuoto?

Mahdolliset jalkikayttomuodot riippuvat
» alueen omistuksesta seka alueen sijainnista ja ymparistosta
» alueen yleisesta kayttotarpeesta
* pohjamaalajista, maa- ja kallioperasta ja pinnanmuodoista
 jaljella olevan turpeen maarasta
» suonpohjan kosteusoloista seka suonpohjalle jaaneen turvekerroksen paksuudesta ja laajuudesta

Jalkikaytosta paattaa maanomistaja, mutta jatkokayton ilmoitus- ja lupamenettelyt maaraytyvat eri laeista,
mm. vesilaki. Vuokraustilanteessa turveyrittaja sitoutuu palauttamaan maan sovitun mukaisessa kunnossa

Turpeen tuotannosta poistuvalla alueella voi toteutua useita jalkikayttomuotoja, kuten reuna-alueen
metsittaminen ja keskikohdan uudelleen soistaminen.

JatkokaytOsta ei saa aiheutua haittaa muiden omistamille maille ja maankaytodlle. Esimerkiksi vettaminen voi
olla ongelma ilman erillista sopimista.

Tiettyihin toimenpiteisiin ja jatkokayttomuotoihin saatetaan tarvita lupa viranomaiselta, kun taas joistakin
toimenpiteista riittaa ilmoitus viranomaisille ennen toimenpiteen aloittamista.

Ely-keskus: Turvetuotannon jatkokayttomuotojen lupa- ja ilmoitusmenettelyt jatkokayttomuodoittain (pdf)

Suomen ympdristokeskus

Turvetuotantoalueiden jalkikayttoon on monta mahdollisuutta - Turveinfo Finlands miljscentral
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Turvemaan jatkokayton valintaan vaikuttavia tekijoita
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Jatkokayton valinnan mahdollisia tavoitteita ja vaikutuksia
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Jatkokayttomuotojen vaikutukset hiilipaastoihin ja hiilen sidontaan
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Metsitys Viljely Soistaminen Kosteikko Aurinkopuisto korkealla tai
matalalla vedenpinnalla

l Kasvavat kasvit ottavat I Kuiva turvekerros hajoad ja I Marka turvemaa padstaa 1 Paastovahennys kun aurinkoenergia
iimakehasta hiilidioksidia hiilidioksidia vapautuu ilmakehaan metaania ilmakehaan korvaa fossiilisiapolttoaineita
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Muutamien jatkokayttomuotojen vaikutuksia eri kriteereilla ja aikajanteilla
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Ennallistaminen

Ennallistamisen tavoitteena on palauttaa ojituksessa karsinyt suoekosysteemi takaisin kohti
luonnontilaa.

Ennallistamisen tarkein hyoty on lajien elinymparistojen ja luontotyyppien laadun
parantaminen ja sita kautta seka lajien etta luontotyyppien uhanalaistumisen hidastaminen ja
pysayttaminen.

Tarkein ennallistamistoimenpide on ojien tukkiminen tayttamalla tai patoamalla.

Ennallistamalla voidaan nopeuttaa luonnollisen kasvuston kykya vallata ala takaisin ja saada
soistuminen kayntiin.

https://metsanhoidonsuositukset.fi/fi/toimenpiteet/soiden-ennallistaminen#section-p2547
https://julkaisut.metsa.fi/julkaisu/ojitettujen-soiden-ennallistamisopas/ () ST e bwRs
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Soistaminen (vettaminen)

Ennallistamisen tarkein edellytys on suokasvillisuudelle sopiva,
lapi vuoden riittavan korkeana pysyva pohjavedenpinnan taso,
jotta suokasvillisuus ja turpeen kertyminen palautuvat.

Vettaminen sopii ohut- ja paksuturpeisille suonpohjille.

Apuna ojien patoaminen ja maan siirtaminen. Tarvittaessa vetta
voidaan johtaa ymparoivilta alueilta.

Alaville ja pumppukuivatuille turvetuotantoalueille vesi nousee
usein luontaisesti, kun kuivatus lopetetaan.

Alue muuttuu vesipinnan osalta varsin nopeasti, mutta
monipuolisen suokasvilajiston palaaminen kestaa kymmenia
vuosia.

lImastoviisaat ratkaisut turvetuotantoalueiden jatkokayttdon (arcgis.com)
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Turvetuotantoalueen muuttaminen kosteikoksi tai
jarveksi

Vanha turvetuotantoalue voi sopia jatkossa esimerkiksi vesilintujarveksi, kalankasvatusaltaaksi tai
virkistyskayttoon.

Suonpohjan vesittamisesta voidaan puhua jalkikayttomuotona silloin, kun pyritaan aktiivisesti aikaansaamaan
avoin vesialue.

Turvekerros tulisi poistaa mahdollisimman tarkoin pois ennen tekojarven muodostamista.
Esimerkkeja

Limingan Hirvineva - Turvetuotantoalueesta lintujarveksi muuttaminen lisasi nopeasti pesivien lintujen maaria, ja
vaikka ilmeisesti kasvittuminen sittemmin alkoi haitata lintujen pesintaa, on vaikutus lintujen kannalta osoittautunut
hyvaksi.

Rantsilan Kurunneva - turvetuotannosta poistuneelle alueelle rakennettiin noin 50 ha:n kokoinen Kurunnevan
lintujarvi yhteistydossa Rantsilan kunnan, Pohjois-Pohjanmaan ymparistokeskuksen, Turveruukki Oy:n ja paikallisten
metsastys- ja kalastusseurojen kanssa vuonna 1996. Alueella on kota, lintutorneja, turvesavisauna seka polkuja.

Kunta omistaa lintujarvialueen ja on hankkinut haltuunsa myos suunnitellun lintuveden laajennusalueen, jonka
toteuttaminen on aloitettu vuonna 2007 (www.rantsila.fi).

( Suomen ympdristokeskus
i . - . . . Finlands miljécentral
https://kuiva-turve.fi/images/kuivaturve/Turvetuotannon_jalkikayttoopas.pdf Elnalah Envirorraentingtitite




Kosteikot ja luonnonhoito

Suonpohjat ovat sopivia alueita lintukosteikkojen, riista- ja lintupeltojen ja riistametsikdiden perustamiseen.

Lintukosteikot avovesipintoineen ja turvepohjineen vastaavat ekologialtaan matalia humuspitoisia lampia,
joiden vesi on yleensa melko vaharavinteista, mutta vahvasti humuksen varjaamaa. Lintukosteikkojen
pohjasedimentti koostuu tavallisimmin orgaanisesta aineksesta, jossa tapahtuu aktiivista mikrobitoimintaa.

Lintu- ja riistapeltojen ilmasto- ja vesistovaikutukset ovat samanlaisia kuin kasvinviljelyssa.
Riistametsikdiden perustamisella voidaan kompensoida jaannosturpeen hajoamisessa syntyvia
kasvihuonekaasujen paastoja ja lieventaa haitallisia vesistovaikutuksia.

Riistapellon sijoittaminen esimerkiksi lintukosteikkojen reuna-alueelle lisaa vesilintujen poikastuottoa ja
keraa lintuja ymparaoivilta alueilta.

Lintukosteikkojen, riista- ja lintupeltojen ja riistametsikdiden perustaminen eivat palauta alaa alkuperaiseen
tilaan nopeasti, mutta luo alasta kuitenkin luontoa varten muokatun alueen.

Suomen ympdristokeskus
https://www.ely-keskus.fi/web/turvetuotantoalueiden-jatkokaytto/kosteikot-ja-riistanhoito ( Filands miljscentrl
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Monimuotoisuuspelto

Monimuotoisuuspeltoja ovat riista-, polyttaja-, maisema-, niitty- ja peltolintukasveilla kylvetyt pellot.

Riistapelto on hyva keino suojata muuta tuotantoa ohjaamalla hirvieldimet pois varsinaisilta tuotantopelloilta.

Monimuotisuuspellot lisaavat polyttgjia ja petohyonteisia tuottamaan hyotyja ja mahdollistavat muun muassa
peltolintujen, kuten peltopyyn, lisaantymisen.

Monimuotoisuuspelloiksi sopivia peltolohkoja ovat mm.
« Elainten (hirvielaimet, peltolinnut, vesilinnut) luontaisesti suosimat peltolohkot ja kulkureitit
» Maisemallisesti merkittavat lohkot seka tienvarret, rinteet ja pihapiirien ymparisto.
» Peltolohkot, joiden lahella on kosteikko, perinnebiotooppi tai muu luontokohde.
» Hankalasti satokasvien viljelyyn kaytettavat peltolohkot tai niiden osat, joilla maa on markaa,
tilvistynytta, kuivaa tai kivista.

Monimuotoisuuspelto voi olla yksi- tai monivuotinen, joihin on tarjolla erilaisia siemenseoksia tarkoituksen
mukaan. Monimuotoisuuspellot ovat maataloustukien piirissa, mikali siemenseos on tukiehtojen mukainen.

https://www.ruokavirasto.fi/tuet/maatalous/luonnon-monimuotoisuus-maatilalla/maatalousluonnon-

Finnish Environment Institute

. . o o o o Suomen ympadristokeskus
monimuotoisuuden-oppaat/monimuotoisuuspellot/monimuotoisuuspellot/ ‘ ’Finlundsmiljé‘:cemrul

https://www.youtube.com/watch?v=yqFYkc 3mZ4




Viljelytoiminta

Entiset turvetuotantoalueet soveltuvat kasvinviljelyalueiksi.

Ominaisuudet, kuten kosteus, ja happamuus, vaikuttavat kasvin menestymismahdollisuuksiin.

Lisaksi ominaisuuksien mahdollinen vaihtelu kohteella voi johtaa siihen, etta yhdella kohteella voi olla
tarve viljella useita eri kasveja, vaikka laaja yhtenainen ala muutoin voisikin houkutella monokulttuuriin

tai vuoroviljelyyn.

Energia Kasvualusta

Paju Ruokohelpi
Osmankddami Jarviruoko
Ruokohelpi Osmankdami

Kuva: TURINA -hanke

Rakennus-
materiaali

Osmankaami
Hieskoivu

Rehu/
kuivike
Ruokohelpi

Osmankddmi
Jarviruoko

Erikois-
tuotteet

Marjat
Kihokki
Tekstiilit
Biohiili
Nanomateriaalit

O
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Kosteikkoviljely

Kosteikkoviljelyyn sopivat alavimmat entisten turvetuotantoalueiden osat.
Vedenpintaa hallitaan esimerkiksi padoilla, ojilla ja saatokaivoilla.

Maan jatkuva markyys estaa tai hidastaa turpeen hajoamista ja sita kautta kosteikkoviljelylla voidaan
vahentaa haitallisia ilmastovaikutuksia.

Viljelykasviksi valitaan kosteissa olosuhteissa viihtyva, yleensa monivuotinen laji, jonka sato korjataan.
Sopivia kasveja ovat muun muassa ruokohelpi, rahkasammal, osmankaami, jarviruoko, kihokit, suomyrtti,
suopursu, mesiangervo ja raate, paju, pensasmustikka, lakka, karpalo, timotei seka vainonputki. Naista lisaa
myohemmissa dioissa.

Kosteikkoviljely pitaa nahda laajempana kokonaisuutena erilaisilla kohteilla, eri tekniikoin ja eri vesitasoin
tehtavana viljelyna kuin ns. tavanomaisessa viljelyssa.

MyOs lohkomista eri kasveille voi joutua tekemaan enemman pinnanmuotojen pakottamana, toisin kuin
tavallisilla peltoviljelykohteilla.

Suomen ympdristokeskus
Finlands miljécentral
Finnish Environment Institute



Kosteikkoviljelyn haasteita

Luonnonkasvien viljely- ja sadonkorjuutekniikat ovat kokeiluasteella — Pehmean maan haasteet.
Haasteena on myds viljelysta saatavan sadon tuotteistaminen ja markkinointi.

Ei vakiintuneita kaytantoja - kustannukset voivat muodostua korkeiksi.

Soveltuvat kasvit eivat ole maataloustukien piirissa (pl. ruokohelpi)

Kosteikkoviljelyyn ei saa erillisia kosteikkoviljelyn maataloustukia vaan se on normaalien maataloustukien
piirissa, mutta siina on enemman kuluja kuin tavanomaisessa viljelyssa.

Avo-ojien padotus investointituella voisi olla jarkevaa, koska kosteikkoviljelyn avulla saavutettavat
paastovahennykset ovat edullisia, mikali niita verrataan hiilidioksidin paastooikeuden nykyiseen hintaan
ETS-paastokauppajarjestelmassa.

Kasvua-hankkeen loppuraportti: Larmola, T., Saarnio, S., Miettinen, A., Nakkila, J., Karvonen, J., Lang, K. & Turunen, A. 2023.
Kosteikkoviljelylla ilmaston kannalta kestava ratkaisu kasvualustatuotantoon. Luonnonvara- ja biotalouden tutkimus 106/2023.
Luonnonvarakeskus. Helsinki. 45 s.

Ruokohelpin kosteikkoviljelyn kustannuksista: https://www.luke.fi/fi/documents/kosteikkoviliely-suomessa-kustannukset-miettinen

Suomen ympdristokeskus
Finlands miljécentral
Finnish Environment Institute



Rahkasammal sphagnum sp.

Rahkasammal sopii kasvuturpeen korvaajaksi ja
kasvualustatuotteille on kysyntaa.

Ohjeet ovat viela valmisteilla.
Tuotannolle ei ole EU-tukikelpoisuutta.

Tuotannossa vedenpinnan taso pidetaan riittavan
korkealla, vahintaan noin 10 cm syvyydella
maanpinnasta.

Rahkasammalkasvuston ylin osa kuoritaan pinnasta
10 — 15 cm paksuudelta.

Kiertoaika riippuu olosuhteista, mutta on arvioitu, etta
noin 10 vuotta viljelyssa voisi olla mahdollinen.

Soistetuilla kohteilla metaanipaastot vahenevat
rahkasammalpeiton muodostuttua, silla osa

metaanista ehtii hapettua rahkasammalkerroksessa. Rahkasammaviljelmé&é perustettaessa pinnalle levitetdén

olki suojaamaan sen alle levitettyd sammalta jotta sammal
paéasee hyvin kasvuun. Kuva: Jaakko Karvonen

Suomen ymparistokeskus
'} Finlands miljécentral
" Finnish Environment Institute

Rahkoo-hankkeen raportti: Rahkasammalesta ilmastoviisas kasvualusta — mahdollisuudet
kokonaiskestavaan korjuuseen (RahKoo) -hankkeen loppuraportti. Geologian tutkimuskeskus, (
Tutkimustyoraportti 80/202480/2024



Ruokohelpi Phalaroides arundinacea

* Ruokohelven kayttoa ja tuotantoa
kasvualustamateriaaliksi on tutkittu ja kehitetty.

* Ruokohelpi sopii rehuksi tai kuivikkeeksi

« Energiahyodyntaminen on mahdollista, mutta
osoittautunut huonoksi esimerkiksi korkean
tuhkapitoisuuden ja heikon kannattavuuden
VUOKSiI.

- Eivaadi paljon lannoitteita.

SN

Kuva: Jaakko Karvonen

https://www.luke.fi/fi/documents/kosteikkoviljely-suomessa-

kustannukset-miettinen
Suomen ymparistokeskus
’ Finlands miljécentral

17 Finnish Environment Institute




Jarviruoko Phragmites australis

« Jarviruoko sopii kaytettavaksi
 Maanparannukseen
* Rehuksi
« Kasvualustoihin
* Puutarhakatteeksi

* Rakennuksien katto- ja
eristemateriaaliksi ja rappausalustaksi

* Bioenergiaksi
« Korjuun avulla mahdollisuus poistaa ravinteita

vesistoista, jonkin verran biomassaa kertyy jo
vesistojen hoitotoimien kautta

Kuva: Auri Sarvilinna

https://savirakentajat.fi/ruokolevyt/

https://www.ely-keskus.fi/web/ruoko

s e . Suomen ympdristokesku:
Lue lisaa: Rannasta rakennukseen. Ruokorakentamista ‘ Finlands mnjauc;n::uf ;
Itameren alueella. Toim. Helga Stenman Gl




Osmankaamit 1ypha sp.

« Osmankaami on vaatelias olosuhteiden suhteen.

» Vaatii vedenpinnan hallintaa ja riittavaa kosteutta erityisesti
kylvettdessa ja kuivana kesana.

« Tarvitaan ravinteikas pohjamaa tai vesi, koska kosteikkoa ei
voi (kannata) lannoittaa.

« Voidaan korjata kesalla tai talvella kuivana riippuen

Proteiinipitoinen jauho

kayttotarkoituksesta e . s
« Osmank&aamille sopivia kdyttokohteita Slemenet : @ | mmm
- Biokaasu Y e
« Ravinteiden poisto
. . .. . Varsi ja & Kasvualusta
» Elintarvikekaytto lehdet g o
N tekstiileihin ja

Eriste/tekninen kaytto
Kasvualustamateriaali

rakennusmateriaaleihin

| @)‘){.ﬁ Rehu
dj Salaatit, pikkelssit ja

» Tutkittavaa ja kehitettavaa riittaa viela

Linkki: Osmankaamin viljely ja tuotteistus, Jari Luokkakallio

Versot

muu ravintokaytto

Juurl Tarkkelys

Kuva: TURINA -hanke



Yritikasvit ja marjat

« Viljeltavien yrttikasvien ja marjojen taytyy sietaa kasvualustan happamuutta ja hallaa.

« Suomarjoja ovat Iahinna lakka ja karpalo, juolukka, ja variksenmarja. Entisille turvemaille voi kokeilla
myOs mansikkaa, mesimarjaa, marja-aronia seka vadelmaa.

« Suonpohijilla on kokeiltu viljella mm. seuraavia lajeja: ampiaisyrtti, anisiiso, basilika, iisoppi, kirveli,
kuismat, kultapiisku, kynteli, liperi, maustefenkoli, makimeirami, ratamot, salvia, tilli, timjami,
ukontulikukka ja vinerminttu.

« Viljely vaatii tasoitusta, kalkitusta seka P&K lannoitusta. Lannoitteita tarvitaan enemman kuin
peltoviljelyssa.

https://lwww.ely-keskus.fi/web/turvetuotantoalueiden-jatkokaytto/kasvinviljely

Suomen ympdristokeskus
Finlands miljécentral
Finnish Environment Institute



Pyareé' ja pitkélehtikihOkki Drosera rotundifolia, Drosera anglica

Kaytetaan laakekasveina esimerkiksi arsyttavan,
kutiavan ja kuivan yskan, hinkuyskan ja astman hoitoon.

Vaatii happaman ja niukkaravinteisen kasvualustan.

Kerataan heina-elokuussa ennen kukinnan muuttumista
siemenkodaksi.

Keruu vaatii maanomistajan luvan, ei saa poimia
suojelualueilta, kuivatettujen soiden reunoilta tai
maanteiden varsilta. Valtion maille lupa
Metsahallitukselta.

Keratyn kihokin hinta ~50 €/kg tuoreena.

Huom. Pikkukihokki on harvinainen, ei kerattava
kihokkilaji.

Kuva: Kaija Lackstrom

http://www.yrttitarha.fi/kanta/kihokit/
21 http://www.yrttitarha.fi/kanta/kihokit/viljelytekniikka.html




SU Omyrttl Myrica gale L., syn. Gale palustris Chevall

» Aromaattinen, puuvartinen, haaroittuva ja matalakasvuinen (n. 60—150 cm)
kaksikotinen pensas.

« Sisaltaa haihtuvia 0ljyja, joita on kaytetty oluissa, kosmetiikassa ja
hyttyskarkotteissa.

— Ty

* Syomyrtin on raportoitu sisaltavan antioksidanttisia ja antimikrobisia vaikutuksia
Kuva: Jouko Rikkinen

«  Suomyrtillda on hoidettu/ladkitty eri kayttotavoin mm. reumaa, vatsa- ja
suolistovaivoja vyoruusua ja syyhya.

« Tutkittua tietoa mm. iho- ja hiivasienten seka ruokamyrkytyssienten
kasvun estamisesta.

* Suurina maarina kuitenkin myrkyllisia vaikutuksia.

« Juurta, kuorta ja kukintoja kaytetty variaineena, joka on ainakin Suomessa ainut
kayttotarkoitus. q
« Suomessa kayton rajoitteena rajallinen esiintyvyys, myods uusiutuvuus seka .,,;,,”

esiintyminen suojelualueilla haasteita. |
- Viljelykokeet olleet vield pessimistisia. . S

POYIEE Bucuresti

» Puuvartisen suomyrtin keruu vaatii maanomistajan lupaa Ka rttaLa“ ;

Suomen ympdristokeskus
Kosteikkokasveista uusia elinkeinomahdollisuuksia. Luonnonvara- ja biotalouden tutkimus 18/2018 Luke. ( Mo B S s s S
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-326-560-8




S U O p U I'S U Rhododendron tomentosum

Erittain yleinen kasvi, jolla suuri keruupotentiaali.

Lajien yhdistekoostumuksissa on tunnistettu yli 90 yhdistetta, mutta niiden valilla on suuriakin eroja
myospaikallisesti.

Laakeluetteloon sisatyva rohdoskasvi, mutta samalla myrkytystietokeskuksen listalla myrkyllinen.

Kaytetty/kaytetadn mm. vilustumis-, hengitystie- ja kipuoireisiin seka astman, hinkuyskan, reumaattisten
oireiden, mahavaivojen, ripulin ja punataudin, hyonteistenpistojen ja palovammojen hoitoon.

MyoOs antifungaalisia vaikutuksia seka potentiaalia diabeteksen hoidossa/ehkaisyssa.
Lisaksi havaittuja kasvituhoojahyOnteisia estavia vaikutuksia.

Hiirikokeissa havaittu jopa suojaavaa vaikutusta sateilylta.

Suopursusta kerataan tuoretta heina-elokuun aikaista uusinta vuosikasvua
Vuonna 2016 hintana oli 7,7 €/kg

Kasvustojen uusiutuminen hidasta, joten suositus kerata joka 5. vuosi

Puuvartinen suopursu vaatii maanomistajan luvan keruulle

Kosteikkokasveista uusia elinkeinomahdollisuuksia. Luonnonvara- ja
biotalouden tutkimus 18/2018 Luke. http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-326- %

560-8 Kuva: Johanna Kolehmainen




Mesiangervo Filipendula ulmaria

» Marjojen jalkeen eniten hyodynnetty kosteikkokasvi.

* Yleisia kayttokohteita ovat elintarvikkeet (tee, ravintolisat, mausteet) ja
kosmetiikka.

* Monipuolinen ladkekayttdhistoria ainakin 1500-luvulta asti: erilaisia
tulenduksia vastaan, ruoansulatuskanavan hairidhin seka haavojen ja
ihotautien ja nesteenpoiston hoitoon.

* Runsasta tutkimusnayttoa, joiden mukaan sisaltaa antimikrobisia ja

bioaktiivisista yhdisteita (rikas fenoliyhdistejoukko, salisylaatit,
vitamiineja) Kuva: Jouko Rikkinen, Creative Commons. Lajit.fi

» Tarvetta tutkia lisda mm. laakekayttdoon ja ravintolisiin.

» Mesiangervo on luonnostaan yleinen, mutta kysynnan kasvaessa
viljelyllekin voi olla tarvetta.Viljelya ja keruuta on kokeiltu Suomessa
ainakin 2000-luvun alussa.

Suomen ympdristokeskus
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Makitalo, I., Siivari, J., Hannukkala, A. 2006. Luonnosta teolliseen tuotantoon. Kuvaus
luonnontuotealan kehittdmishankkeesta Lapissa 2000-2006.Maatalous- ja elintarviketalous 92. 109s. (
https://jukuri.luke.fi/bitstream/handle/10024/463636/met92.pdf?sequence=1&isAllowed=y




I.Clkkq eli hi"q eli SUOmUUI'CIin Rubus chamaemorus L.

« Hillan marjoissa on tunnetusti C- ja E-vitamiineja ja folaatteja, mutta myos muita
terveytta edistavia yhdisteita samoin kuin lehdissa. Lehdista eristetty eritoten
ellagitanniineja. Siemenista on myos lIoydetty MRSA-sairaalabakteeriin tehoavia
aineita.

» Historiatiedot kertovat marjojen ja lehtien kaytosta mm. virtsatietulehdusten, yskan
ja ripulin hoidossa.

* Monia kayttomahdollisuuksia kosmetiikassa seka vaihdevuosioireisiin,
osteoporoosiin, sydamen ja ikaantymisen oireisiin, mutta tuloksissa myos
ristiriitaisuuksia.

« Elainkokeissa lehtien uutteen saatu hoitovastetta loisalkuelain Akantamebaa
vastaan, joka aiheuttaa inmisella harvinaistyyppista aivokalvontulehdusta seka
sarveiskalvotulehdusta (tosin Suomessa harvinaista (duodecimlehti.fi)).

Kuva: Marika Laurila

Kosteikkokasveista uusia elinkeinomahdollisuuksia. Luonnonvara- ja biotalouden tutkimus 18/2018 Luke. http://urn.fi/lURN:ISBN:978-952- —
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sairaalabakteeriin/8358392




+ Karpalo:
» https://puutarha-sanomat.fi/arkistot/18868/

* https://www.umass.edu/cranberry/downloads/CP-08.pdf
» https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2161831322008535?via%3Dihub

Kq I’pCI|O Vaccinium oxycoccos ja V. microcarpum

Karpaloa esiinttyy seka villina etta viljeltyna marjana. Viljelykayttoa on lahinna Pohjois-Amerikassa, josta
suurin osa (USA > 65 %, Kanada 32 %) maailman tuotannosta tulee.

Varsinainen viljelylajike Vaccinium macrocarpon on merkittavasti suurempimarjainen kuin Suomessa
luonnostaan marjovat iso- ja pikkukarpalo, ja vaatii selvasti suuremman [ampoésumman (1800-2500
vuorokausiastetta, johon ei ylletd edes Etela-Suomessa

Tunneliviljelyn kehitys voi mahdollistaa kasvatuksen myos Suomessa.

Karpalo tunnetaan vanhastaan etenkin virtsatietulehduksiin tehoavana marjana, ja siina on bioaktiivisia
yhdisteita, joilla on mm. vaikutuksia sydamelle, immuunijarjestelmalle ja syopia vastaan. Maarissa on
kuitenkin eroja lajikkeiden valilla.

Lisatutkimuksille koostumuksen ja vaikutusten suhteen on tarvetta.

Viljelyn perustaminen on kallista, joka vaatii hiekan levittamista, jonka vuoksi suo muuttuu radikaalisti.
Hiekkalisayksen tarve voi olla perusteltu este viljelylle.

Sadonkorjuu toteutetaan joko keraamalla kuivana (hitaampaa) tai
tulvittamalla ala, jolloin kelluvat marjat on helpompi korjata, mutta niiden
laatu karsii.

¥ e

Kuva: Puutrha-Sanoat.fi



Variksenmclrja Empetrum nigrum, Empetrum nigrum subs.
Nigrum ja subs. hermaphoroditum

Paaasiassa kuivien kohteiden marja, joka esiintyy vaharavinteisilla hiekka- ja turvemailla, korvissa ja
paljakoilla. Etelainen alalaji viihntyy kosteammillakin kohteilla, mutta pohjoisempi alalaji
hermaphoroditum tyypillisesti satoisampi.

Variksenmarja sisaltaa vahvoja antioksidanttisia ominaisuuksia ja on erittain hyva polyfenolien lahde,
etenkin flavonoidien. Kanadalaisen tutkimuksen mukaan kokonaisflavonoidipitoisuus oli 20 marjan
vertailussa kolmanneksi korkein karpalon ja musta-aronian jalkeen.

Variksenmarjalla on hyvia terveysvaikutuksia. Se muun muassa hillitsee tulehduksia, sisaltaa
antikarsinogeenisia vaikutuksia, voi estaa joitain taudinaiheuttajia, hillitsee diabeetikon sokeritason
nousua seka vahentaa rasvan kertymista ja kolesterolitasoa. Kansanlaakkeena on vanhastaan
kaytetty epileptisiin ja halvauksellisiin tiloihin.

Variksenmarja on ollut pitkaan aliarvostettu marja mahdollisesti sen tanniinisuuden vuoksi

https://www.meillakotona.fi/artikkelit/'variksenmarja-maukas-herkku-ja-hyva-peittokasvi

https://www.fytoterapia.fi/kasviarkisto/variksenmarja/ Suomen ymparistokeskus
Finlands miljécentral

Tunde ym. 2016. Black Crowberry (Empentrum nigrum L.) Flavonoids and their Health Promoting Activity. Molecules 2016,

Finnish Environment Institute

21(12), 1685; https://doi.org/10.3390/molecules21121685



Avurinko- ja tuulivoimatuotanto

Suoalueet tarjoavat laajoina avoimina alueina hyvia paikkoja aurinko- ja tuulivoiman tarpeisiin.

Lisaksi niille kulkee yleensa hyvat tiet, joita pitkin perustamisen ja huollon vaatima logistiikka voidaan
jarjestaa helposti ja tehokkaasti.

Kuitenkin myos sahkoverkon tulisi olla lahella, jotta tuotantoa voidaan liittaa kustannustehokkaasti
valtakunnan sahkoverkkoon.

Energiantuotannon ohessa myos muu kaytto mahdollista, mutta koneiden kaytto voimala-alueilla on
esteellista.
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Yhteenveto

Suon turvetuotannon ulkopuoliset vaihtoehdot ovat moninaisia, mutta toisaalta ehdollisia useille eri tekijoille
* Onko turvetta tuotettu ollenkaan vai jo poistettu kokonaan?
» Kuinka alalle tulee vetta?
» Millainen kayttotarve ja maanomistajan tahto kohteen kaytolle on?

Turvetuotantoala on yleensa niin laaja, etta koko alaa ei voi suunnitella vain yhden kasvilajin tuotannon
varaan, jos suunnitteilla on viljelytoiminta.

Monet luontaiset suokasvit osoittavat potentiaalia erilaisin terveytta ja hyvinvointia edistaviin tuotteisiin, mutta
monien osalta tutkimusta on verrattain vahan eika niita ole kaupallistettu siina maarin, kuin niissa olisi
potentiaalia.

Yhdistamalla esimerkiksi soistamista, kosteikkoviljelya, tavanomaista viljelya ja energiantuotantoa, voi
monipuolistaa tuotantoa ja tulonlahdetta — toki moninaisuus voi olla myos rasite tuottajalle.

4. Suomen ympdaristokeskus
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