LIONS CLUB HELSINKI/ VUOSAARI 60 VUOTTA
1965 — 2026

ME PALVELEMME LUOTETTAVASTI — PAIKALLISESTI — KANSAINVALISESTI

Vuosaari - merellinen Helsingin helmi.
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Ditle.
VUORANTA

Haluaisitko viettaa elakepaiviasi korkeatasoisessa
palvelutalossa ja viihtyisissa puitteissa meren rannalla?

Villa Vuorannassa tarjoamme laadukasta hoivaa, turvallisuutta ja laajan
valikoiman monipuolisia palveluja. Elamaniloa lisda erityisesti se, etta
meilld saa halutessaan olla sekd oman huoneen rauhassa tai yhdessa
muiden kanssa. Henkilokuntamme varmistaa, ettd saat nauttia arjesta
ja juhlasta juuri sinulle sopivalla tavalla.

Tarjoamme tasokasta ymparivuorokautista hoivaa ja senioriasumista
kotihoidon palveluilla. Ystavasi ja [dheisesi ovat aina tervetulleita

ja voit varata meilta tiloja myos yksityiskayttéon esimerkiksi
syntymapaivajuhlia varten. Saunat lampenevat ja spa-osastomme
palvelee asukkaitamme viikoittain.

Villa Vuoranta on osa suomalaista Paivikumpu-perheyritysta.
Lue lisdaa asumisratkaisuistamme osoitteesta villavuoranta.fi




Lions Club Helsinki / Vuosaari ry 60 vuotta,
perustettiin 1965.

Juhlajulkaisu

LC Helsinki / Vuosaari ry:n 60-vuotisjuhlien toimikunta

Terho Kulmala, Jukka Peltonen, Matti POho, Mikko Pesola, ja
Tuomo Holopainen, juhlatoimikunnan pj. ja julkaisun paatoimittaja.

Perustiedot Lions-jarjestosta

Kansainvalinen Lions-jarjestd perustettiin 1917. Suomen ensimmainen Lions Club perustettiin Helsinkiin
vuonna 1950. LC Helsinki-Helsingfors oli uranuurtaja ja ripeasti aloitettiin uusien klubien perustaminen
ympari Suomea.

Nykyaan Lions-toimintaa on noin 200 maassa. Jasenia on lahes 1,4 miljoonaa. Suomessa toimii noin 718
klubia ja jasenia noin 15 550. Omassa klubissamme on 27 jasenta.

Klubimme toiminnan arvoja ovat; luotettavuus, paikallisuus, yhteiséllisyys ja auttamishalu.

Lions-toiminnan tarkoitus on auttaa ja palvella Iahimmaisia. Autamme taloudellisesti vuosaarelaisia lapsia,
nuoria ja perheitd, jotka syysta tai toisesta tarvitsevat tukeamme, autamme myds muita hadassa olevia,
kuten esimerkiksi Ukrainan sodasta karsivia. Toimimme tiiviissa yhteistydssa seurakunnan, koulujen ja
muiden paikallisten jarjestdjen ja kaupungin kanssa.

Toteutamme luotettavasti sen minka lupaamme. Uskomme yhteiséllisyyteen — yhdessa olemme enemman.

“Ne, joille osa leijonan on suotu, on jatkajia aatteen arvokkaan. Nuo sukupolvet, ennen meité luotu, sen
perinndéksi jétti aikanaan. Ja henki, jonka saimme sydédmeen, se vahvana on sielld edelleen.”

Naihin Leijonahenki -laulun sanoihin sisaltyy paljon tunnetta, menneiden sukupolvien tyén arvostusta

seka haasteita keskustelevan ja toisiamme arvostavan Lions-hengen vaalimiseen.

Meidan on katsottava kauemmas tulevaisuuteen ja arvioitava klubimme toimintamahdollisuuksia jopa 10

vuoden paahan. Voimme kysya; Mitéd me jatdmme perintdna seuraaville Leijona-sukupolville.

Lehden painopaikka: Horizon-Partners Oy, Pulttitie 18, 00880 Helsinki

3



Arvoisat Lions-veljet, hyvit puolisot, kunnioitetut yhteistyokumppanit ja juhlavieraat.

Tanaan on merkittava paiva. Me olemme kokoontuneet juhlistamaan Lions Club Helsinki / Vuosaaren
kunnioitettavaa 60-vuotista taivalta. Kun klubimme perustettiin /rekisteréitiin helmikuussa 1966, Vuosaari oli
vasta kasvamassa nykyiseen mittaansa. Paljon on muuttunut ymparillamme, mutta yksi asia on pysynyt
jarkahtamattémana: tahtomme auttaa ja kantaa vastuuta lahimmaisistamme.

60 vuotta palvelua ja yhteisollisyytta

Kuusi vuosikymmenta on pitka aika vapaaehtoistydssa. Se tarkoittaa tuhansia tyotunteja,

lukemattomia talkoita, joulukuusimyyntia, avustuksia ja nuorisotydta, mutta ennen kaikkea se tarkoittaa
kohtaamisia. Olemme olleet lasna vuosaarelaisten arjessa ja ojentaneet auttavan kdtemme sinne, missa
tarve on suurin - olipa kyse nuorten harrastusmahdollisuuksista tai ikdihmisten hyvinvoinnista.

Kiitokset jasenille ja puolisoille

Haluan osoittaa syvimman kiitokseni teille, klubimme jasenet. Teidan aktiivisuutenne ja " Me palvelemme " -
henkenne on se moottori, joka pitda tdman laivan liikkeessa. Jokainen teista tuo mukanaan omaa
osaamistaan ja persoonallisuuttaan, mika tekee klubistamme nain elinvoimaisen. Erityisen Iammin kiitos
kuuluu puolisoillemme, teidan tukenne ja panostanne ei voi liikaa korostaa. Lionstoiminta ei olisi mahdollista
ilman sita yhteisymmarrysta ja apua, jota saamme kotijoukoilta. Olette olleet mukana talkoissa ja jakaneet
kanssamme niin ilot kuin vaivannakoénne.

Yhteistyon voima

Lions tyo ei ole yksinpuhelua, vaan vuoropuhelua ympardivan yhteiskunnan kanssa. Haluan kiittda kaikkia
yhteistydkumppaneitamme - paikallisia yrityksid, kaupunkia, seurakuntaa ja muita jarjestoja. Te olette
mahdollistaneet sen, ettd apumme on mennyt perille ja ettd olemme voineet toteuttaa suurempia hankkeita
kuin mihin pystyisimme yksin. Yhdessa olemme tehneet Vuosaaresta paremman paikan elaa.

Katse tulevaisuuteen

Vaikka tandan muistelemme menneitd, Lions-jarjestd katsoo aina eteenpain. Maailma muuttuu ja avun
tarpeet muuttuvat sen mukana, mutta perustehtdvdmme pysyy. 60-vuotias klubimme on kokenut, mutta ei
vasynyt. Meilla on vankka pohja, jolla rakentaa seuraavat vuosikymmenet.

Lopuksi haluan toivottaa teille kaikille erinomaista juhlaillallista ja lAmminhenkistd yhdessaoloa.
Nautitaan saavutuksistamme ja pidetaan Lions-henki korkealla!

Hyvaa 60-vuotisjuhlaa Lions Club Helsinki / Vuosaari!

Terho Kulmala

Presidentti

Lions Club Helsinki / Vuosaari



Lions Club Helsinki / Vuosaari 60 vuotta yhteista palvelua

Lions Club Helsinki / Vuosaari tayttaa 60 vuotta — kuusi vuosikymmenta vapaaehtoista palvelua,
yhteisollisyytta ja kaytannon tekoja. Vuodesta 1965 Iahtien klubinne on ollut osa Vuosaaren arkea, siella
missa apua on tarvittu ja missa pienikin teko on voinut saada suuren merkityksen.

Klubin toiminnan ytimessa on aina ollut paikallinen auttaminen. Vuosien varrella olette tukeneet lapsia ja
nuoria, ikdihmisia, veteraaneja seka erilaisia yhteisoja ja hankkeita. Stipendit, lahjoitukset, tapahtumat ja
talkoot eivat ole olleet vain yksittaisia tekoja, vaan osa pitkajanteistad vastuunkantoa. Olette tarttuneet
toimeen silloin, kun tarve on ollut todellinen — joskus nopeasti, joskus sinnikkaasti ja aina sydamella.

Yhteisollisyys on ollut klubinne vahvuus. Yhdessa tekeminen, hyva seura ja halu vaikuttaa ovat pitaneet
toiminnan elavana vuosikymmenesta toiseen. Klubissa on osattu yhdistaa vakava asia ja hyva henki:
auttamisen rinnalla on jaettu nauruja, keskusteluja ja ystavyytta. Se on tehnyt toiminnasta kestavaa — ja
tekijoista sitoutuneita.

60 vuoden aikana maailma on muuttunut, mutta tarve valittamiselle ei ole kadonnut. Lions Club Helsinki /
Vuosaari on kulkenut ajan mukana, vastannut uusiin haasteisiin ja pitanyt katseen tulevassa. Tanaan
kiitamme kaikkia jasenia, tukijoita ja yhteistydkumppaneita, jotka ovat olleet mukana talla matkalla.

Leijonan jaljet nakyvat Vuosaaressa — ja ne jatkuvat. Onnea 60-vuotiaalle klubille ja rohkeasti kohti
seuraavia palvelun vuosia. Me palvelemme — edelleen ja innolla.

Sakari Soppi

Piirikuvernoori

MD 107, N-piiri

APTEEKKI KOMPASSI

OLEMME AVOINNA
MA-PE 9-21
LA 10-18

SU 12-18

Loydat meidat kauppakeskus Colubuksesta, K-Citymarketin vieresta.
LAMPIMASTI TERVETULOA!
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Klubit ratkaisevat Lions-toiminnan menestyksen

Uutiskanava CNN julkisti lokakuussa uutisen. Amerikkalaisista 40 % karsii yksinaisyydesta, yksin
vietetty aika on 7 tuntia/pv ja 40 %:lla on enintdan viisi ystavaa.

Nayttaa, ettei sosiaalinen media pystyk&an korvaamaan yhdessa tekemisen, ryhman antaman
tunnustuksen tai vastoinkdymisissa saadun tuen arvoa?

Hollantilainen historioitsija Rutger Bregman peraankuuluttaa moraalista kunnianhimoa. Jokaisen
tulisi antaa panostaan myds kanssaihmisten hyvaksi. Hanet tunnetaan kirjastaan "Hyvan historia”.
Vaikka uutiset ovat tdynna vakivaltaa, han toteaa, ettd ihminen on perusluonteeltaan hyva eika
ihmisen arkipaiva koskaan ole ollut vakivallan tayttdma. Useimmat ihnmiset ovat kunnollisia.

Naemme sen Ukrainassa. Kaikkien kauhujen keskelld ihmiset eivat ajaudu paniikkiin. He liikkuvat
sivistyksen tikkailla ylospain. Heita leimaa myétatunto ja auttaminen.

Lions-toiminta on Ukrainassa vahvistunut. Heilld on maailmanlaajuinen auttajaverkosto takanaan.
Suomestakin on lahtenyt tuhansia aggregaatteja, 21 000 kamiinaa ja kymmenia ambulansseja.

Me Suomessa eldamme toisessa todellisuudessa. Meité leimaa itsekeskeisyys, lyhytjanteisyys ja
haluttomuus sitoutumiseen. Olemmekin menetténeet lahes puolet jasenistdmme.

Avaimet ovat kdsissdmme. Menestysta ei ratkaise Lions-liitto tai -piiri, vaan jokainen klubi itse.

Tarkeinta on hoitaa perusasiat. Tarvitaan selkea olemassaolon tarkoitus, jonka pohjalla jasenet
toimivat ja viihtyvat keskenaan. Jokainen antaa panoksensa edellytystensa mukaan. Klubin
tapaamiset eivat ole hallinnollisia kokouksia, vaan sisaltda ja merkitysta elamaan tuovia
tapahtumia.

Lions-jarjestdssa on toimijoita, joita klubit rahoittavat — kv. Lions-jarjestd, Suomen Lions-liitto ja
oma piiri. Jasenten vahetessa, ne ovat kasvaneet. Rauman vuosikokouksen aineiston pituus oli 86
sivua, siitd toimintasuunnitelma vei 24 sivua. Suunnitelmia toteuttavia yksikoita oli 25-30.

Kiteyttdmiseen on tarvetta. Muita suunnitelmien toteuttajia ei ole kuin klubit. Kun ne menestyvat
koko jarjestd menestyy.
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Harri Ala-Kulju

Entinen kv. hallituksen jasen
Lions Clubs International

Tervetuloa merelliseen
Aurinkolahteen, :
ekokampaamo Sorellaan! Mi esten
Rentoudu rauhalisessa tunnelmassa m ittati la u s p UVUt
ja puhtaassa sisdilmassa.
Te . . .
O eyt jairtotakit
’  hiushoitoja Q
’—"  sokerointia "—‘
 perinteisid kampaamopalveluja
» kotimaisia / ekologisia hiustenhoitotuotteita Tmi Pasi Salmu
Pé&ivi, Terhi ja Marjo
3. .2 Puh. 0400 - 541 866

Aurinkoranta 8, puh. 09 321 6933 PaS|.salmu@gmall.com
www.ekosorella.fi




Vapaaehtoistyolla suuri merkitys kasvavassa kaupungissa

Helsinki on kasvava kaupunki, joka kehittyy jatkuvasti. Kehitys kaipaa luonnollisesti julkisia
palveluita, mutta myds niita palveluita ja mahdollisuuksia, joita vapaaehtoistyd monissa eri
muodoissaan tarjoaa.

Kaupungin rooli vapaaehtoistydssa on mielestani toimia sekd mahdollistajana ettd kumppanina —
oli sitten kyse jarjestdjen mahdollisista avustuksista, tilojen avaamisesta toiminnalle tai
tunnustamalla vapaaehtoistyén arvo paatdksenteossa.

Vapaaehtoisty6lla on valtavan suuri rooli. Sen lisdksi, ettd vapaaehtoistoiminta lisda yhteisollisyytta
ja osallisuutta kutsuessaan mukaan ihmisia erilaisista taustoista, on silla suuri yhteiskunnallinen
merkitys. Vapaaehtoistoiminnalla voidaan esimerkiksi vahentaa yksinaisyytta ja luoda
mahdollisuuksia uusille kohtaamisille. Samalla monet vapaaehtoisten mahdollistamat harrastukset,
palvelut ja muu toiminta tdydentaa inhimillisesti ja joustavasti kaupungin tarjoamia palveluita.

Vapaaehtoistyd on monelle tadrkea osa omaa arkea. Moni kokee sen lisdavan merkityksellisyytta
erityisesti, kun saa osallistua sellaiseen toimintaan mika on itselle mielekasta. Toiminta usein
hyvinkin tuloksellista, oli sitten kyse esimerkiksi lasten ja nuorten harrastustoiminnasta tai
esimerkiksi ikdihmisten parissa tehtavasta tyosta.

Ei ole itsestaanselvyys, etta helsinkildiset ovat valmiita antamaan osan omasta ajastaan, jotta he
voivat olla tekemassa yhteista hyvaa.

Siksi olenkin hyvin kKiitollinen kaikille niille, jotka antavat oman panoksensa vapaaehtoistoimintaan.
lIman vapaaehtoistoimijoita ja niita kaikkia mahdollisuuksia, joita toiminnalla luodaan, Helsinki olisi
aika tylsa paikka asua. Olisi vhemman harrastuksia, yhteisdllisyytta ja mukavaa tekemista.

Kiitos siis sinulle omasta panoksestasi yhteisen hyvan eteen ja menestysta tydhdnne tanakin
vuonna!

Maarit Vierunen
Apulaispormestari

Helsingin kaupunki

'-( ARKKITEHTITOIMISTC i maeie.
— EFEERO KORHONEN asoumoos "




Vuosaaren leijonat lahimmaisten palvelijoina ja seurakuntamme
yhteistyokumppanina

Onnea ja siunausta 60-vuotiaalle LC Helsinki / Vuosaarelle!

Lions-liikkeen tunnus "We Serve” kertoo olennaisimman my0ds Vuosaaren leijonien toiminnasta. Teidan
taysin vapaaehtoisuuteen perustuva toimintanne tapahtuu "me palvelemme” —hengessa. Pappina arvostan
sita suuresti, silld Jeesus antoi elamalldan meille esimerkin juuri toisten palvelemisesta. Han sanoi, ettei Han
ole “tullut palveltavaksi, vaan palvelemaan...” (Mark. 10:45)

Vuosittain klubinne tekee paljon hyvaa vuosaarelaisten hyvaksi, mutta te autatte myds kansainvalisesti, mm.
Ukraina-kerayksilla. Olen todella iloinen auttamistydstanne.

Itselleni on jaanyt erityisesti mieleen koronavuosi 2020, jolloin olin vastaanottamassa presidenttinne Terho
Kulmalan tuomia lahjakortteja. Silloin Vuosaaren Elakkeensaajat lahjoittivat klubinne valityksella
lapsiperheille ja ikaihmisille taloudellista tukea. Mutta te ette toimineet vain valikatena, vaan osallistuitte
itsekin lahjaan taloudellisesti auttaaksenne vuosaarelaisia diakoniatydmme kautta. Kiitollisin mielin otimme
lahjoituksen vastaan, joka auttoi monia ihmisia.

Vuosaaren kirkolla on laite, joka erityisesti muistuttaa hyvantekevaisyydestanne. Se on defibrillaattori eli
sydaniskuri, jonka te lahjoititte yhdessa LC Soihtujen seka LC Pro Culturan kanssa. Se voi pelastaa
ihmishenkia, silld sydanpysahdyksen sattuessa aikaa on vahan.

Kevaalla 2022 jarjestimme kirkolla illan, jossa tutustuimme entista paremmin toisimme alueemme Lions
klubien kanssa. Me esittelimme toimintaamme ja te kerroitte hyvantekevaisyyshankkeistanne.

Viime vuosina on jo muodostunut perinteeksi, etta teidan Itsendisyyspaivan juhlanne on jarjestetty
kirkollamme. Jatkukoon tdma perinne myds tulevaisuudessa.

Sydamelliset kiitokset hyvasta yhteistydstamme.

Onnea ja siunausta tuleviin vuosiin!

Jussi Makela

Vuosaaren kirkkoherra
www.helsinginseurakunnat.fi/vuosaari



Tervehdys LC Helsinki / Vuosaaren 60-vuotisjuhlajulkaisuun
Kummiklubinne LC Helsinki / Soihdut onnittelee lampimasti klubianne merkittavasta 60-vuoden taipaleesta!

Klubinne on tehnyt Vuosaaressa kunnioitettavan pitkan ajan tarkeaa ja monipuolista hyvantekevaisyystyota
lionstoiminnan arvojen mukaisesti. Vapaaehtoistydénne on kohdistunut moniin vaestéryhmiin. Toiminnastanne
ovat hyoétyneet vuosikymmenien aikana nuoriso, vanhusvaesto ja sotaveteraanit. Olette nahneet tekemisen
ja auttamisen tarpeita, ja olette olleet monessa mukana. Hyvan tekemista tarvitaan yhd enemman, kun
yhteiskunnassa kaikki ihmiset eivat voi hyvin.

Lions-klubin toiminta on monipuolista mutta ensisijaisesti se on ihmisten valista toimintaa. Teidankin klubinne
on yhteisd, jossa luodaan ja vaalitaan elinikaisia ystavyyssuhteita. Me tarvitsemme toisiamme muutoinkin
kuin jarjestamaan tilaisuuksia, seisomaan sateessa myymassa joulukuusia tai kerdaamassa
tavaralahjoituksia.

Kansalaisjarjestojen toiminta ei houkuta nykyaan. Ihmisten vapaa-ajan kayttamisesta kaydaan kovaa
kilpailua. Suurempi jasenmaara mahdollistaisi monipuolisemman toiminnan. Toivottavasti yha useampi
ihminen nakee lionstoiminnan tarpeellisuuden ja tulee mukaan tekemaan hyvaa.

Olemme kummiklubinanne yhdistdneet voimamme monessa Vuosaaren tapahtumassa. Kanssanne on ollut
hyva tehda yhteisty6ta. Toivottavasti vuorovaikutus jatkuu tulevaisuudessa yhta suotuisana, silla yhdessa
saamme aikaan enemman.

Toivotan klubillenne onnea ja paljon lisaa aktiivisia vuosikymmenia!

Sari Sepponen
Presidentti

Lions Club Helsinki / Soihdut

TILITOIMISTO PALVELUT

Tilitoimisto Horizon Oy on perheyritys
Helsingin Roihupellossa.

Voimme tarjota asiakkaillemme kaikki
nykyaikaiset tilitoimistopalvelut niin
osakeyhtibille, yhdistyksille seka
asunto-osakeyhtiéille.

Panostamme asiakastyytyvaisyyteen
seka pitkiin asiakassuhteisiin.

Yhteystietomme 16ydat kitevisti: WWW.TILITOIMISTOHORIZON.E




Lampimat onnittelut Lions Club Helsinki / Vuosaarelle
60-vuotisjuhlavuoden kunniaksi!

Ystavyysklubiemme valinen yhteys on hieno esimerkki lionismista. Kun Vuosaaressa aikanaan etsittiin
maaseudulta suunnilleen saman ikaista ystavyysklubia ja tikka heitettin Suomen kartalle Hollolan kohdalle,
tuskin osattiin arvata, etta siitd syntyisi vuosikymmenia kestanyt ystavyys.

Vuosien varrella olemme saaneet iloita yhteisista juhlista ja kohtaamisista, vuosijuhlista ja nuuttijuhlista aina
vierailuihin ja karaokeiltaan. Ne ovat vahvistaneet yhteenkuuluvuuttamme.

Vuosaari on ollut aktiivinen ja aikaansaava lionsklubi, joka on toiminut ansiokkaasti niin paikallisesti, liiton
tasolla kuin kansainvalisesti. Talviriehat, Punainen Sulka -toiminta, Ukrainan siviilien auttaminen seka
Vuosaaren vaakuna ja legendaariset mukit ovat hienoja esimerkkeja tasta.

Toivotamme teille sydamelliset onnittelut ja menestysta tuleville vuosikymmenille.
Ystavyytemme jatkukoon yhta vahvana myds tulevaisuudessal

Lampimin terveisin veljilta ja ladyilta

Arttu Suorsa

Presidentti

Lions Club Hollola

.~
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AURINKOLEEDER 1

Lakiasiaintoimisto - Lakiasiat 30 vuoden ke S H A N s ' N |

{ £ Aurinkotuulenkatu 14, 00990 Helsinki

‘ 09-5865676
info@atrinkolahdenlaki.fi | Www.aurinkolahdenlaki.fi www.hansini.fi




Olemme mukana jarjesto- ja kaupunkiyhteistyossa

Leijonaklubillamme on toimivat yhteydet vuosaarelaisiin jarjestoihin, niiden toimielimiin sekd myds poliittisiin
toimijoihin.

Piddmme tarkeana, ettd olemme mukana sielld, missa rakennetaan yhteisty6ta vield paremman Vuosaaren
puolesta ja missa tuetaan ja etsitdan tapoja auttaa heikommassa asemassa olevia vuosaarelaisia.

Klubimme sidosryhmévastaavana toimin mm. Vuosaari-toimikunnassa, jossa on mukana mm. Vuosaari-
Seura, Vuosaaren seurakunta, Vuosaari-Saatio ja monia muita vuosaarelaisia jarjestoja

ja poliittisia toimijoita.

Vuosaari-toimikunnassa suunnittelimme ja toteutimme mm. Vuosaari-vision, johon koottiin 11466 aikuisen ja
460 opiskelijan vastaukset siita, millaisen Vuosaaren he haluaisivat 10 vuoden paasta eli 2035. Vastauksista
koottiin mm. suositukset Helsingin kaupungin paattgjille ja kaupunkisuunnittelijoille. Tama olikin

yksi tarked tavoite Vuosaari-vision toteuttamisessa — vaikuttaa ennakolta kaupunkisuunnitteluun Vuosaaren
osalta.

Timo Raittinen

Sidosryhméavastaava

Lions Club Helsinki / Vuosaari

. =
INARIA Liukuovet ja kaapistot millilleen of S

—— Millilleen.

Unelmiesi liukuovikaapit, liukuovet ja lasiseinat tilanjakajina mittatilauksena
Ota yhteytta ja sovi suunnittelukaynti kotiin tai tapaaminen myymalaan

Margo Kangasniemi Inaria Studio Ita-Helsinki

sahkdposti: margo.kangasniemi@inaria.fi Vuosaari, Mustankivenkatu 2 €
puhelin: 050 439 5160 (Ei tekstiviesti) Nayttelytila avoinna aina sopimuksen INARIA
WhatsApp tai tekstiviesti: 040 736 5385 mukaan, myés viikonloppuisin. BRI TUS

Inaria liukuovet ja kaapistot 100 VUOTTA SUOMALAISTA TYOTA www.inaria.fi




Leijonat ja lehti 60 vuotta Vuosaaren asialla

Vuosaari-lehti ja Lions Club Vuosaari molemmat perustettiin 60 vuotta sitten Vuosaaren kiihkean kasvun
aikaan marraskuussa 1965. Yksi Lions Club Vuosaaren perustajajasenista oli isoisani, Vuosaari-lehden
ensimmainen paatoimittaja Esko Honkanen. Lehtea ja klubia yhdistaa lisaksi myds se tehtava, jonka eteen
molemmat toimivat: tydskentely paremman, viihtyisamman ja yhteiséllisemman Vuosaaren puolesta.

Lukemattomat ovat ne tapahtumat ja tempaukset vuosikymmenten aikaa olleet, joista klubi on Vuosaari-
lehdessa ilmoitellut ja kertonut ja joista lehti on saanut uutisoida ja kirjoittaa. Toimijat klubissa ovat
luonnollisestikin vuosien varrella vaihtuneet, mutta oman Iahiémme onneksi uusia tekijoitd on aina tullut
tilalle.

Lions Clubin kolmannen sektorin vapaaehtoisty6lla annetaan apua esimerkiksi asuinalueemme nuorisolle,
vanhusvaestolle ja yksinhuoltajaperheille. Kohteille, joiden tukeminen saattaa jaada julkisten varojen
ulkopuolelle varsinkin tallaisina taloudellisesti vaikeina aikoina. Lisaksi Vuosaaresta kasin osallistutaan
Lions-jarjeston kautta maailmanlaajuisiin avustushankkeisiin.

Lions-toiminnassa mukana olevia ihmisia yhdistaa halu auttaa apua tarvitsevia. Markoissa, euroissa,
avustuspaketeissa ja henkisessakin tuessa Lions Club Vuosaaren antama apu sita tarvitseville on ollut
mittaamattoman arvokas.

Vuosaari-lehti onnittelee ja nostaa hattua Lions Club Vuosaarelle ja sen riveissa vapaaehtoista seka
pyyteetonta tydta 1ahidmme hyvaksi tekeville leijonille!

Antti Honkanen

Paatoimittaja

Vuosaari-lehti
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Klubin perustamisesta tahan paivaan — historiaa tiiviissa muodossa

—osittain lyhennelma Esko Honkasen laatimasta
Klubin perustaminen

Lions Club Helsinki / Vuosaari perustettiin 2.11.1965 KOP:n Vuosaaren konttorissa. Arvatenkin
Vuosaaren vahvan miehen Martti llveskorven aloitteesta, vaikka ei tullutkaan koskaan jaseneksi.
llveskorpi oli pannut alulle Vuosaaren rakentamisen ja uusia asuntoja nousi ja uusia asukkaita
saapui, ja heille piti kehittda kaikenlaisia palveluita ja harrastuksia. llveskorven ajamana
rakennettiin myos Vuosaaren silta, joka myohemmin myytiin ja rakennettiin Uimahalli. Niina aikoina
perustettiin myds Lions Club Helsinki / Vuosaari. Perustajajasenet olivat vuosaarelaisia tunnettuja
ja arvostettuja miehia, aika nuoria.

Kummiklubinamme toimi LC Helsinki / Vartiokyla. Lasna oli 16 perustajajasenta. Ensimmaiseksi
klubin presidentiksi valittiin rehtori Pertti Kunnamo.

Ensimmaisen vuoden tarkeimmaksi tehtavaksi paatettiin luoda klubille vahva klubihenki.
Klubihengen kohottamiseksi jarjestettiin retkia ja vierailu. Kokouksissa joku veljista kertoi omasta
alastaan tms. tai pyydettiin joku ulkopuolinen esiintyja. Kokouksissa yleensa syotiin ja nautittiin lasi
tai kaksi ja keskusteltiin sen hetkisista uutisista.

Urheilua harrastettiin my6s, mm. lentopalloa ja erdanlaista sahlya luudilla ja jalkapallolla. Kevaisin
jarjestettiin yhteinen retki ja talvella Ladies Night puolisoiden kanssa ja joulun alla pikkujoulut.
Myds teatterikaynteja jarjestettiin ja kerran saatiin Helsingin kaupunginorkesterikin esiintymaan
Vuosaareen.

Joskus otimme osaa myds Vuosaaren suunnitteluun ja vastustimme mm. atomivoimalahanketta,
sataman tuloa ja jatevesipuhdistamon rakentamista, ilman puoluepoliittista asennetta.

Ensimmainen Charter Night pidettiin Kulosaaren Kasinolla 19.2.1966.

Ensimmaisena toimintavuonna suunniteltiin mydhemmin toteutettavia aktiviteetteja, joista
merkittdvimmat ja pitkdaikaisimmat olivat; myyjaiset, stipendit koululaisille, tietokilpailu Vartiokylan
ja Vuosaaren yhteiskoulujen kesken ja oteltiin lentopallossa K-kauppiaita vastaan.

Klubin aktiviteetit suunnattiin heti aluksi nuorin, joita silloin tuolloin oli paljon ja tekemista vahan.
nuorisolle jarjestettiin tapahtumia, kuten kilpailuja ja talviriehoja ym. tapahtumia lasten juhliakin ja
vanhusten juhlia jarjestettiin.

Tuohon aikaan taalla oli viela sotaveteraaneja ja lottia. ltsendisyyspaivan juhlia jarjestettiin
yhteistydna reservildisjarjestdjen kanssa.

Yhteistydssa seurakunnan kanssa toteutettiin seurakuntalaiva Stinan kunnostustalkoot.

Aktiviteetit ovat sailyneet, osin muuttuneet, tai joitakin on lopetettu ja uusia on tullut tilalle. Klubi on
ollut aktiivinen ja se on kyennyt sopeuttamaan toimintansa ymparistdn kehittymisen ja vaatimusten
mukaisesti. Jasenistdsta on pidettava koko ajan hyvaa huolta, hyvaa klubihenkea on vaalittava
jatkuvasti. Yksin emme menesty, joten yhteystydsuhteet muihin toimijoihin on oltava kunnossa. Ja
nain on ollut jo vuosikymmenia.
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Klubin perustamiskirja

Alkuperainen klubin perustamiskirja sijaitsee jarjeston paamajassa USA:sa.Klubilla oleva kopio on
séilytetty kehystettyna ja siitd vastaa kulloinkin virassa oleva klubin presidentti.
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Vuonna 1965 perustettu Vuosaari-lehti on Helsingin vanhin viikoittainen paikallislehti.

vuosaarilehti.fi
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Kotimainen numero 373
Perustamispaiva 15.11.1965
Kansainvalinen numero 20443
Charter Night 19.2.1966

KLUBIN PRESIDENTIT

1965 - 1966 | Pertti Kunnamo 1
1966 - 1967 | Veijo Savolainen 2
1967 - 1968 | Reijo Isotalo 3
1968 - 1969 | Mauri Eskola 4
1969 - 1970 | Matti Raisénen 5
1970 - 1971 | Pekka Voipio 6
1971 - 1972 | Veijo Merjamaa 7
1972 - 1973 | Erkki Hiltunen 8
1973 - 1974 | Matti Hellman 9
1974 - 1975 | Kari Puusti 10
1975 -1976 | Juhani Keranen 11
1976 -1977 | Simo Jaaskelainen 12
1977 - 1978 | Jouko Heikola 13
1978 - 1979 | Klaus Koninki 14
1979 - 1980 | Jaakko Kurru 15
1980 - 1981 | Erkki Forsman 16
1981 -1982 | Niilo Kurvinen 17
1982 - 1983 | Olli Raivio 18
1983 -1984 | Jarmo Merinen 19
1984 -1985 | Kyosti Penttinen 20
1985 - 1986 | Heikki Kytdla 21
1986 - 1987 | llkka Virtamo 22
1987 - 1988 | Aapo Ala-Harkénen 23
1988 - 1989 | Osmo Halonen 24
1989 -1990 | Risto Mantynen 25
1990 - 1991 | Matti Koivisto 26
1991 - 1992 |Kari Lahtela 27
1992 - 1993 | Kari Hiltunen 28
1993 - 1994 | Keijo Toivio 29
1994 -1995 | Rainer Friberg 30
1995 -1996 | Erkki Holtta 31
1996 -1997 | Kari Aarrevuo 32
1997 - 1998 | Mikko Pesola 33

1998 - 1999 | Jukka Peltonen 34
1999 - 2000 | Reima Koskinen 35
2000 - 2001 | Mikko Pesola 36
2001 - 2002 | Mikko Pesola 37
2002 - 2003 | Kari Kuusisto 38
2003 - 2004 | Tuomo Holopainen 39
2004 - 2005 | Jorma Sepponen 40
2005 - 2006 | Kari Aarrevuo 41
2006 - 2007 | Veijo Toivonen 42
2007 - 2008 | Jukka Peltonen 43
2008 - 2009 | Teppo Laine 44
2009 - 2010 | Kari Hiltunen 45
2010 -2011 | Olli Aaltonen 46
2011 - 2012 | Matti Lankinen 47
2012 - 2013 | Timo Auranen 48
2013 - 2014 | Jarmo Vainioniemi 49
2014 - 2015 | Eero Ukkonen 50
2015 - 2016 | Jyrki Tarvonen 51
2016 - 2017 | Jari Korhonen 52
2017 - 2018 | Jouni Kovero 53
2018 - 2019 | Veli-Matti Tala 54
2019 - 2020 |Terho Kulmala 55
2020 - 2021 | Terho Kulmala 56
2021 -2022 | Terho Kulmala 57
2022 - 2023 | Erkki Pihkoluoma 58
2023 -2024 | Matti P6ho 59
2024 - 2025 | Veikko Huuskonen 60
2025 - 2026 | Terho Kulmala 61
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Vuosaaren Lions-klubin toiminnan kiteytys

Vuosaaren Lions-klubin toiminnan sydan on kiteytetty selkedsti. Kun kaikkia lohkot ovat balanssissa
keskenaan, kykenee klubi tekemaan paljon hyvaa kotiseudullaan taalla Vuosaaressa.

Samalla klubin jasenet viihtyvat yhdessa ja ovat motivoituneita. Vuosaarelaiset ovat antaneet klubillemme
hyvaa palautetta. Siitd me saamme vahvan motivaation jatkaa kohti seuraavia vuosikymmenia.

Tiedostamme myos, etta tarvitsemme lisda kasia tekemaan tatd mukavaa harrastusta.

Lions Club Helsinki/VVuosaari

*

Ukrainakerdys  Kevattempaus
Joulurahaa diakoniatyon kautta
Koulujen stipendit

Kuusimyynti

* Dponenan

Auta lasta - auta perhetta
Katastrofirahasto

TULE MUKAAN



Vuosaaren vaakuna

Klubi pani alulle yhdessa Vuosaari-Seuran, Vuosaari-Saation ja Vuosaaren seurakun-
nan kanssa kansallisen avoimen suunnittelukilpailun Vuosaaren vaakunasta.

* Kilpailun voitti graafikko Pekka Martin. Vaakunasta tuli maamme toinen kaupungin-
osavaakuna.

Vaakuna on Suomen Heraldisen Seuran hyvaksyma ja on merkitty seuran yllapita-

maan viralliseen rekisteriin vuonna 1992.

Vaakunan kaupalliset tekijanoikeudet kuuluvat Lions Club Helsinki / Vuosaarelle.
Klubi on antanut kayttdoikeuden Vuosaari-Saatidlle ja Vuosaari-Seuralle.

Klubimme on kayttanyt vaakunaa muun muassa teettamalla Vuosaari-pdytastandaa-
rin, jota klubimme sopivissa tilaisuuksissa lahjoittaa esimerkiksi vierailuidemme isannille ja vieraille.
Vaakunaa on myos sovellettu erilaisissa myyntituotteissa, kuten pinsseissa, tarroissa, t-paidoissa ja mu-
keissa. Tuotteitamme on ollut jopa myynnissa Vuosaaren K-Citymarketissa.

Tuotteiden myynnista saatava tuotto kaytetaan lasten ja nuorten hyvaksi.
Vaakunan kuvaus:

Sinisella kilvelld on ankkurinkoura, jonka varsi kasvaa kahdeksi keltavuokon lehdeksi, valissa on keltavuo-
kon kukka. Kuvio on kultaa paitsi heteet ja emi, jotka ovat punaiset.

Vaakunan tarkoituksena on korostaa kaupunginosamme erityslaatuisuutta meren ja monipuolisen luonnon
laheisyytta ja kohottaa vuosaarelaisten kotipaikkahenkea.

Ravintola Vilamo

VIIHTYMAAN VILAMOON YKSIN TAl YHDESSA

Tule nauttimaan sisalle tai suurelle terassillemme.

Meilta sas pastan, salaattes, nagalilaista arlesasm-
o} g ¥
pizeas, joka paistetann tafalaizessa Kivivunisa
Lishksi lnacdukkant burgesit, vartaat ja pibvr, (otka
9 M E |

paEtetaan Josper-piuhiiliuniss

» FRAITFISTILAISULOET: symithrit, tpbpaikiaguhlst

* LOUNAS 13,50 €/hl ma-pe klo 10.30-14.30. o Aetysib i sios gl
* A LA CARTE lounaan ulkopuolisina aikoina. » RABINETIT

* THLAVIMIKRA ALK 150 €

TRavintola Vibimo Solvikinkatu 4, p. 010 508 0420,

ravintalavilame.fi info@ravintolavilama.fi Fb: Vilamo Aurinkolahti
Avainna ma-te kle 10.30-21, pe 10.30-22, la 12-22 su 12-20,




Itsenaisyyspaivan juhlat edistavat vuosaarelaisten yhteisollisyytta

Lahes koko 60 vuoden ajan on klubimme jarjestanyt Vuosaaressa ltsenaisyyspaivan juhlallisuudet. Juhlat on
suunniteltu ja toteutettu yhdessa yhteistydkumppaneiden kanssa. Partiolaisista Vuosaaren Vesipaaskyt,
Vuosaaren Seurakunta, Vuosaaren Mieslaulajat ja Itd-Helsingin Musiikkikoulun Napparit -ryhma ja Vuosaari-
lehti.

Paajuhlia jarjestettiin pitkddn Vuosaaren Urheilutalossa. Viime vuosina juhlallisuudet ovat siirtyneet
Vuosaaren Kirkolle. Perinteisesti aamulla on lipunnosto kirkon edustalla. Paivalla on jumalanpalvelus ja heti
sen jalkeen on alkanut klubimme jarjestama juhdallinen ltsenadisyyspaivan juhla. Se on aina ollut kansalaisille
avoin tilaisuus.

Olemme olleet onnekkaita, kun olemme saaneet useita hyvia juhlapuhujia paikalle. Juhlapuhujina ovat olleet
muun muassa Pekka Maijuri, eversti evp, Lasse Lehtinen, filosofian tohtori, Eva-Riitta Siitonen, Helsingin
kaupungin ylipormestari, Jukka Riikonen, poliisikomentaja, Christer L6fstrém, Lions-liiton puheenjohtaja,
Antti Forsell, lion, Maarit Kuikka, Lions-liton paasihteeri, Tuomo Holopainen, oman klubimme jasen ja Lions-
liton puheenjohtaja, Heikki Koskelo, kenraaliluutnantti, Olli Alanen, Lasten- ja Nuorten Saation
toiminnanjohtaja, Jussi Makela, Vuosaaren seurakunnan kirkkoherra ja vuonna 2025 Lions-jarjestdn entinen
kansainvalinen johtaja Heimo Potinkara.

Juhliemme tarkoituksena on kunnioittaa niita sotiemme veteraanisukupolvia, jotka ovat uhrauksillaan
pelastaneet vapaan isdnmaan ja ovat olleet jalleen rakentamassa hyvaa maata asua. Kiitokset edellisille
sukupolville on tarked, jotta meidan ja nuorempien sukupolvien olisi helpompi jatkaa hyvia perinteita.
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Kari Lahtela Mikko Pesola ja Jarmo Vainioniemi Matti P6ho Partiolaiset. Tuomo Holopainen
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Itsendisyyspaivien juhlakuvia
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Auta lasta, auta perhetta -keraykset

Auta lasta, auta perhetta -keraysta olemme toteuttaneet monena vuonna kevaisin ja syksyisin. Olemme
tehneet tempauksemme yhdessa LC Helsinki / Soihtujen kanssa. Molemmille klubeille on Kauppakeskus
Columbus ystavallisesti antanut kerayspaikat.

Kerayksen toteutus on helposti toteutettavissa. Asiakkaita pyydetaan ostamaan yksi tai useampi tuote ja
tuomaan se kerayspisteillemme. Tuotteiksi sopivat sailyvat elintarvikkeet, hygieniatuotteet, lelut, kirjat ja
vaatteet. Tuotteita kertyy neljan tunnin keraysaikana usein 10-15 suurta ostoskarryllista. Se on paljon!

Tuotteet jaetaan apua tarvitseville lapsiperheille. Taalla Vuosaaressa jakelusta vastaa Yksin vanhempana ry
(aiemmin Pienperheyhdistys ry).

Meille keraajille tulee hyva mieli ja saamme paljon positiivista palautetta. Tama pieni ja vaivaton aktiviteetti
tuottaa vuosittain sadoille perheille mielihyvaa. Lupauksemme We Serve — Me palvelemme, toteutuu
konkreettisesti. Lampimat kiitokset lahjoittajille!

Vvokin oma Cr¥tart
on fe/r@ Jva varten

Palvelemme ma-la klo 7-23, su klo 9-23.

KCITYMARKET

Helsinki - Columbus
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Suomen leijonat ovat aktiivisia osallistujia Ukrainan auttamisessa

Klubimme on osallistunut useita kertoja maanlaajuisiin lipaskerayksiin Ukrainan auttamiseksi. Ukrainaan on
toimitettu mittava maara lammitykseen tarvittavia kamiinoita ja séhkontuotantoon tarvittavia generaattoreita
syksystd 2022 alkaen. Yhteensa lipaskerayksilla ja muilla yksityisilta ja yrityksiltd kerattyja varoja on
toimitettu kolmen edellisen vuoden aikana 4,5 miljoonaa euron arvosta. Yli 300 klubia osallistui ndihin
kerayksiin.

Ukrainaan on toimitettu jo 21.000 kamiinaa. Kamiinat tarjoavat valttdmatonta lamp6a, mahdollisuuden ruoan
valmistamiseen ja veden keittdmiseen. Lisaksi on viety yli 2.200 generaattoria, joilla ukrainalaiset tuottavat
sdhkdéa muun muassa paivakoteihin, kouluihin ja sairaaloihin.

Keraysten vaikuttavuus lisaantyi merkittavasti, kun jarjeston saatio, Lions Clubs International (LCIF), 13hti
rahoittamaan hanketta yli 30:n Lions-maan kanssa.

Vuosina 2024 ja 2025 kerattiin Suomesta yli 260.000 € ambulanssien toimittamiseksi Ukrainaan. Maaliskuun
2025 loppuun mennessa on toimitettu jo kuusitoista peruskorjattua ambulanssia. Ambulanssit on viety perille
ajamalla Baltian maiden kautta. Uusi kerays on juuri meneilldan ja tavoite on vieda kaksitoista ambulanssia
lisda kevaan 2026 kuluessa.

Ambulanssit ovat saapuneet perille. Vastaanottajina vas. Hersovin ylildakari, keskella Suomen suurlahettilas Tarja
Fernandes ja oik. Dobrobut-sairaalan yliladkari. Oikealla ovat lipaskerdadjamme. Lahde ja kuvat Heikki Hemmila.

TELCAR

Autokorjaamo ja rengasmyynti

Huollamme ja korjaamme autot merkista riippumatta
jo yli 25 vuoden kokemuksella.

-Vianhaku + Diagnosointi + Koodaukset
-Katsastuspalvelu - Padstomittaukset - Sijaisauto.

Kaikki huollot ja korjaukset luotettavasti ja ammattitaidolla.

Ota yhteytta!
Telcar Oy, Kytkintie 1 B, 00770 Helsinki (Tattarisuo)

Puhelin 09 387 8661 tai 041-528 0169
Sahkoposti: Info@telcar.fi
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Vuosaaren luonto -valokuvauskilpailu

Korona-aika koetteli monella tavalla klubimme normaalia toimintaa. Varsinkin yleisdaktiviteetteja oli
vaikea, jos ei mahdotonta jarjestdad. Tahan hatdan keksimme valokuvauskilpailun vuosaarelaisille
alan harrastajille. Kannykallakin otetut kuvat saattoivat riittda palkintokorokkeelle. Vuosaari-lehden
kanssa sovimme, ettd se julkaisee kilpailuhaasteen ja mybéhemmin palkitut kuvat. Tasta iso kiitos
lehdelle. Kilpailu jarjestettiin kolmena vuotena perakkain hiukan eri aihepiireista.

”Ranta ja meri”, "Vuosaaren paras paikka” ja ”Vuosaaren fauna”. Ensimmaiseen kilpailuun tuli
kuvia noin 120 kpl ja seuraavaan 80 ja lopuksi 40. Klubin jasenista valittu raati valitsi vuosittain 3
parasta. Palkintokuvat prassattiin myds mukien kylkeen ja pantiin myyntiin Vuosaaren K-
supermarketissa, nykyisessa Vuosaaren Citymarketissa. Varoja hyvantekoon ei néista kilpailuista
kovasti tullut, mutta tulipahan taas LC Helsinki / Vuosaari esille hyvassa tarkoituksessa
vuosaarelaiselle yleisolle.
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o YUOSAAREN FAUNA -MUKIT €y

TIT.

1
KONNA TIRAT KOSKELOPERHE LUMIKKO
Reijo Helaakoski Seppo Hatakka Epp Tappel Toivo Toivanen

Mukin hinnasta menee 9 € Vuosaaren vahavaraisten lapsiperheiden tukemiseen.

Mukit ovat konepesun kestavia w
Lions Club Helsinki/Vuosaari

Onnittelut LC Helsinki/Vuosaari
60 vuotta hienoa tyota!

Maktor Ky tukee klubin juhlalehted
Personoidut mukit juhlavuoden kunniaksi

Tarjoamme omalla kuvallanne
varustetut laadukkaat
sublimaatiomukit edullisesti:

« Yksittdiset mukit alk. 10 € / kpl
« Suuremmat sarjat vieldkin edullisemmin
« Nopea toimitus Helsingista.

www.maktor.fi | Puh: 0400 766 336 (Jukka Peltonen) |
maktor@maktor.fi | Laippatie 9, 00880 Helsinki
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Nuorisoleirit ja nuorisovaihto voi olla suuri mahdollisuus

Kansainvalinen nuorisovaihto-ohjelma YCE, tarjoaa 17-21 vuotiaille nuorille mahdollisuuden oleskella
ulkomailla 3—6 viikon jakso. Nuoret asuvat perheissa, jotka on valittu paikallisten lionsklubien toimesta.
Suomesta nuorisovaihtoon lahtee vuosittain noin 100 nuorta. Vastaavasti Suomeen tulee sama maara
nuoria.

Lionsklubi valitsee 1ahtijan, joka tutustumisen mydta saamansa vaikutuksen perusteella arvioi nuoren
valmiuden sopeutua erilaiseen kulttuuriin. Jos klubin valitsema nuori paddsee mukaan ohjelmaan, sitoutuu
han esittelemaan kohdemaassa kotimaansa omaa kulttuuria.

Klubimme kautta nuorisvaihtoon on mennyt lukuisia nuoria. Viimeksi kesalld 2025. Nuori saa klubistamme
varustetun matkarepun sekd matkastipendin. Kohdemaan isantéaperhe kohtelee nuorta perheenjasenena ja
tarjoaa majoituksen ja ateriat. Seuraava hakuaika on syksylla 2026 ja vaihto toteutuu kesalla 2027.

Klubimme jarjesti kansainvalinen nuorisoleirin Vuosaaressa kesalla 2010. Mukana oli lahes 30, kymmenesta
eri maasta tullutta nuorta. Kaukaisimmat Japanista ja Australiasta.

Youth Camps
& Exchange

Kansainvalinen nuorisoleiri Vuosaaressa kesalla 2010 ja YCE-tunnus.

Nuorisovaihto oli ehdottomasti yksi parhaista kokemuksista elamassani

Matilda Lehtihalmes kirjoittaa kokemuksistaan:

"Noin vuosi sitten kirjoitin hakemuksen Lions Nuorisovaihtoon. Halusin hakea vaihtoon, koska olin kuullut
paljon hyvaa vaihto-ohjelmasta ja erityisesti siitd, kuinka monessa eri maassa Lions Nuorisovaihdon voisi
suorittaa. Sen liséksi perheessani oli aiempana kesana ollut Nuorisovaihtoon osallistunut nuori Hong
Kongista. Olin tosin jo heti alussa varma, ettéd Yhdysvallat olisi ensijainen hakukohteeni. Tutkin hiukan eri
leirivaihtoehtoja, silla eri puolilla Yhdysvaltoja jarjestetaan useita leireja kesalla. Minulle ehdotettiin
leiripaikkaa Coloradossa, osavaltiossa, joka on tunnettu upeasta luonnosta, erityisesti Kalliovuorista.

Vuoden 2025 kesalla pakkasin laukkuni ja otin suunnakseni Windsor-nimisen pienen kaupungin aivan
Denverin, Coloradon paakaupungin, kupeessa. Lentomatka oli pitka valilaskuineen, mutta lopulta Denverin
lentokentalla minua odotti viisihenkinen isantaperheeni tervetulokyltteineen. Perheeseen kuuluivat
vanhemmat, kaksi Iahes minun ikaistani tyttéa ja 12-vuotias poika seka koiranpentu Goose. Perheeni asui
pientaloalueella isossa omakotitalossa ja asuin heidan luonaan noin kahden viikon ajan. Tein iséntaperheeni
kanssa erilaisia retkia lahiymparistdon ja paasin tutustumaan heidan eldamaansa. Vietimme myds paljon
aikaa muiden perheiden kanssa, jotka toimivat isantaperheina muille nuorisovaihtoon osallistuneille nuorille.”
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"Kavin isantaperheeni kanssa monilla eri retkilla [ahiymparistdssa niin kavellen kuin pyoraillenkin. Kadvimme
myods vesipuistossa ja perheen kesamokilla, joka sijaitsi keskella Kalliovuorten metsia. Aikani isdntéaperheen
kanssa oli mukavaa ja minulla oli erittain tervetullut olo heidan seurassaan.

Kahden viikon jalkeen oli aika lahtea leirille Coloradon eteldosaan. Ajomatka oli pitka ja moni nuorista ikavoi
isantaperheitdan, mutta pian leirille tulon jalkeen ikava unohtui. Leirilla paasimme osallistumaan moniin
hauskoihin aktiviteetteihin. Menimme esimerkiksi laskemaan jokea pitkin uimarenkailla ja sen jalkeen
tutustuimme Iaheiseen kaupunkiin. Sen lisaksi kdvimme golfaamassa ja vaijeriliukumassa vuorilla.
Aktiviteeteissa erityisen mukavaa oli niiden moninaisuus. Leirilla tutustuin my&s moniin uusiin ystaviin
esimerkiksi Mongoliasta, Japanista, Taiwanilta, Puolasta, Brasiliasta, Italiasta, Saksasta ja Espanjasta.

Nuorisovaihto oli unohtumaton kokemus ja ehdottomasti suosittelisin sita kaikille, jotka ovat kiinnostuneet
matkustamisesta, vieraista kulttuureista ja uusiin ihmisiin tutustumisesta. Vaihto oli ehdottomasti yksi
parhaista kokemuksista elamassani ja oli ainutlaatuista elaa toisessa maassa perhearkea ja tutustua heidan
elamaansa ja tapoihinsa. Olen yha yhteydessa uusiin ystaviini, isdntdperheeseeni ja jopa leirin ohjaajiin.
Ehka tulevaisuudessa paatan itsekin hakea leirinohjaajaksi jollekin nuorisovaihtoleirille.

Kiitos teille Lions Club Helsinki / Vuosaari vaihtoni mahdollistamisesta!”

Matilda Lehtihalmes

Nuorisovaihdon ryhma. Matilda sai muistoksi klubimme viirin.

—— Herkullinen nepalilainen ruoka.
PatabasitelynLaat alkaa asiantuntemusesta Kodikas tunnelma
www jkedel.f

Tervetuloa!

Aurinkoranta 8, 00990 Helsinki
Puhelin 050-505 6887
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Talviriehat ovat olleet talven kohokohtia lapsille ja lapsiperheille

Vuosikymmenien ajan olemme jarjestaneet lapsiperheille hauskan ja monipuolisen talviriehan.
Tapahtumat ovat vetaneet vuodesta toiseen satoja lapsia ja heidan vanhempiaan seka
isovanhempia nauttimaan buffetin hyvista tuotteista, hevosajelusta, hiihtokilpailuista, onginnasta,
alpakoitten ihailuista, partiolaisten nuotion luomasta tunnelmasta ja arpajaisista. llo on ollut
ylimmillaan.

Toteutuspaikka on vaihtunut useita kertoja; Rastilan kartano, Mustankivenpuisto ja viimeisimmat
jarjestimme Vuosaaren kirkon vieressa sijaitsevassa Lohikaarmepuistossa.

KOKO PERHEEN TALVIRIEHA 'Sﬂ .
VUOSAARESSA 3

SUNMUNTAINA 10.2, ko 30-14

LIXIPUISTO MUSTAKIVI, VEDENOTTAMOUTIE o

Huwam! Lusl palkkat
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VALTA LIHASKRAMPIT
ESTA SUONENVETOA

MAGNESIA 375 on vahva
magnesiumvalmiste sydamelle,
hermostolle, lihaskramppeihin
ja suonenvetoon.

Tarvitset magnesiumlisaa erityisesti
jos hikoilet paljon, kaytat lihaksiasi
aktiivisesti, karsit suonenvedoista
tai levottomista jaloista tai olet

hermostunut ja stressaantunut.

PURESKELTAVA MAGNESIUMTABLETT!
Pureskeltavat, hyvanmakuiset tabletit Magnesiumtablett som tugges

sisaltdvat magnesiumia 375 mg / tabletti. Syéémelle » Linaksille » Hermostol?
Visymykseen » Uupumukseen

Laktoositon, hiivaton, gluteeniton
ja vegaaninen Suomessa
valmistettu ravintolisa.

intolisa » Kostiiskott 140 1abl. 1969 7

Hankintatukku Oy

www.hankintatukku.fi
Tutkittua suomalaisen ladketehtaan laatua

Terveyskaupoista, -osastoilta
ja apteekeista
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Kunniakaynti Hietaniemen sankarihaudoilla

Perinteitd kunnioittaen ovat B-ja N-piirien lionsklubit osallistuneet seppeleen laskuun Hietaniemen
Sankarihautausmaan Sankariristille ja sen jalkeen Marsalkka Mannerheimin haudalle. Tana vuonna tilaisuus
jarjestettiin 10.1.2026. Tilaisuus on tarkea osa isanmaallista ty6tdmme. Osaamme antaa arvon itsenaisesta
maastamme edesmenneille sukupolville ja sankarivainajille.

Tilaisuuden jalkeen olemme yleensa siirtyneet Lions-jarjestdn perustajan Melvin Jonesin syntymapaivan
kunniaksi jarjestetylle juhlalounaalle. Niin tehtiin myds tana vuonna.

Melvin Jones syntyi 13.1.1879 Arizonassa (USA). Vuonna 1950 jarjestdn kansainvalinen hallitus antoi
hanelle perustajana Lions Internationalin paasihteerin arvon elinidksi. Han kuoli kesakuun 1. paivana 1961,
joten hanen kuolemastaan tulee kesalla kuluneeksi 65 vuotta.

Nuorena miehena Melvin Jones opiskeli kaupallisia tieteitd ja lakia. Valmistuttuaan han tyoskenteli
vakuutusbusineksessa. Hanen aloitteestaan vuonna 1917 perustettiin kansainvalinen Lions-jarjestd. Han ei
varmaankaan arvannut, miten laajaksi Lions-jarjestd voisi kehittyd. Jarjestdssa on talla hetkelld yli 200
jasenmaata ja jasenia maailmassa on lahes 1,4 miljoonaa.

Vuosi 2026 on Suomen Lions-toiminnan 75. juhlavuosi.
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Punainen Sulka -keraykset

Suomen Lions-klubit paattivat 1970-luvun alussa tehda jotain suurta ja pitkavaikutteista. Tavoitteena oli
auttaa jotain ryhmaa suomalaisia, joille avun ja tuen saaminen olisi vaikuttavuudeltaan merkittavaa.

Suomen lionsklubien suurkerayksia on toteutettu vuoden 1972 kerdyksesta alkaen. Siitéd alkaen kampanjan
nakyvimpana elementtind on ollut punainen sulka.

Sulka -tunnusta on toteutettu muun muassa autotarroissa, heijastimissa, pinsseissa, akryylikuutioissa,
t-paidoissa, lippiksissa, golfpalloissa ja Punainen Sulka -tauluissa. Akryylikuutiot koristavat edelleenkin
monien tuhansien yritysten tydopdydilla ja hyllyilld, samoin kuin kotien kirjahyllyissa.

Punainen Sulka -suurkeraykset on toteutettu noin 10 vuoden vilein

Ensimmaisen vuonna 1972 toteutetun suurkerayksen kohderyhmina olivat sydpasairaat ja syévan torjunta.
Varat ohjattiin Suomen Sydpayhdistyksen ja sen paikallisostojen kautta.

Vuonna 1975 toteutettiin suukerdys Suomen lionstoiminnan tayttdessa 25-vuotta. Silloin tempauksen nimi ol
Operaatio Punainen sydan. Kerayksen tuotolla rahoitettiin sydantauteihin liittyvaa tutkimus- ja
ennaltaehkaisytoimintaa. Yhtena kerdyksen seurauksena Suomen eduskunta paatti perustaa
verenpainetoimikunnan.

PUNAINEN SULKA -TUNNUS Punaisen Sulan kampanjatunnukset 1972-2017

Punainen Sulka -tunnus on tisttavast
kotoisin Japanista, Josss sitd on kaytatty
vapaaehtoisen auttamisen vertauskuvana
Suomen lioneslie se on ollut onnistunut
yhteinen kerdystapa Punainen Sulka

on nykyisin Suomen lonsikdubier it Ld
fyvaniekevaisyyskaraysten rekisterdity
Tavaramerkii, Kaytatdan sitd taas 2026! R 2008 U

Lahde LION-lehti 4/2025 / Harri Ala-Kulju

Mybhemmin toteutettujen suurkerdysten kohderyhmina ovat olleet sotiemme veteraanit, vammaiset,
ikdihmiset, lapset ja nuoret, ndkdvammaiset ja nddnsuojelu.

Suuri yhteispohjoismainen Pohjolan Punainen Sulka -kerays jarjestettiin vuonna 1999. Kerayksen
kohderyhmana olivat ikdihmiset. Kerayksen tuotosta 80 prosenttia paatettiin jakaa kansallisesti. Teimme
silloin laajaa yhteisty6ta Puolustusvoimien kanssa. Varusmieskerayksen tuotto kohdistettiin leijonien
kampanjaan. Kerayksen kokonaistuotto kohdistettiin veteraanijarjestdille, vanhustyota tekeville jarjestaille,
Vanhustyon keskusliitolle, Vanhus- ja Idhimmaispalvelun liitolle, Folkhalsanille ja Alzheimer-keskusiliitolle.

Suomi ja Lions-jarjesto 100 juhlavuosi 2017

Viimeisin vuonna 2017 toteutettu kerays toteutettiin Suomen 100 juhlavuoden merkeissa. Kerays oli Suomen
lionsklubien lahja vuonna 2017 sata vuotta tayttaville itsenaiselle Suomelle ja Kansainvaliselle Lions-
jarjestolle. Lahjoituksia saatiin yksittaisiltd kansalaisilta, yrityksista ja yhteis6iltd. Suurin lahjoitus tuli maamme
ykkdstason viihdetaiteilijalta Juha Tapiolta, jonka lahjoitus konsertin tuotoista oli 35.000 euroa. Kampanjan
suojelijana oli tasavallan presidentti Sauli Niinisto.

Keraykset ovat nauttineet maamme korkeimpien paattajien myoétamielisyydesta. Kampanjoiden nakyvina
avaajina tai suojelijoina ovat olleet presidentti Sauli Niiniston lisdksi, padministeri Kalevi Sorsa, tasavallan
presidentti Mauno Koivisto ja rouva Tellervo Koivisto.

Lahde PID Harri Ala-Kuljun kirjoittama artikkeli, LION-lehti 4 / 2025.
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Juha Tapion konsertista Punainen Sulka sai 35 000 euron lahjoituksen. Kuva: Harri Ala-Kulju

Konsertissa esiintyivat Juha Tapio, Elastinen ja Samuli Edelman. Kuvat: Tuomo Holopainen.

Vuosi jKampanjaﬁhnus Ko.;r:a'yskohde Tulos
1972 'Punainen Sulka Sydpitaudit 5,2 milj. mk
| 1975 Punainen Sydan Sydéantaudit 10,9 milj. mk
. 1984 ‘Punainen Sulka fotiemme veteraanit 26,6 milj. mk
1990 Punainen Sulka Vammaiset i 24,4 milj. mk
1999 Pohjolan Punainen Sulka Ikdihmiset ‘ 32,6 milj. mk
| 2006 | Punainen Sulka Lapset ja nuoriso 3,8 milj. €
2017 |Punainen Sulka Nuoret 2,9 milj. €
Yhteispohjoismainen kerdys, Suomen osuus
Vuosi |Kampanjatunnus Kerayskohde Tulos
1954 |Silm3 ja kudospankki [\l&énsuojelu 2,87milj. mk
1961 |Partio akatemia Johtajakoulutus 4,2 milj. mk
1994 |Sight First N&dnsuojelu i 4,2 milj. mk
2008 |Sight First I Naonsuojelu 2,4 milj. €
| 2022 |Kampanja 100 Kerdys LCIF:lle 1,2 milj. €

Taululukossa on Punaisen Sulan -keraystuotot, Lahde LION-lehti 4 / 2025 /Harri Ala-Kulju

Miten klubimme on osallistunut kerayksiin?

Lions Club Helsinki / Vuosaari on osallistunut jokaiseen Punainen Sulka -keraykseen. Klubimme jasenet ovat
myyneet aktiivisesti kampanjatuotteita. Lionsklubien sulkakeraykset ovat aina olleet vastikkeellisia. Yleisolle
on myyty joku Punainen Sulka -tuote ja yrityksille hiukan arvokkaampia tauluja tai akryylikuutioita. Olemme
keranneet varoja myds toteuttamillamme muilla aktiviteeteilla, mutta aina niissakin on ilmoitettu mihin tuotto
kaytetaan.

Suomen lionstoiminta tayttaa 75 vuotta vuonna 2026

Vuosi 2026 on 75 vuotta tayttdvan Suomen lionstoiminnan juhlavuosi. Seuraavan Punainen Sulka -
kerayksen paatds on jo tehty ja suunnittelu etenee. Kerays toteutetaan poikkeuksellisesti lipaskerdayksena
loka-marraskuussa. Siihenkin kerdykseen osallistumme. Teemme nakyvaa tyéta Vuosaaren alueella tdman
kerayksen onnistumiseksi. Klubit voivat kerata varoja myds jarjestamalla esimerkiksi konsertteja tai muita
aktiviteetteja.
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Hyvan mielen joulukuusia vuosaarelaisille

Vuotuinen suurin ponnistelumme liittyy joulukuusiin. Useita kymmenia vuosia olemme ilahduttaneet
vuosaarelaisia perheitd Lohjalla kasvatetuilla Hyvdn mielen joulukuusilla.

Myyntipaikkamme ovat vaihdelleet, mutta viime vuosina on paikaksi vakiintunut Aurinkolahden K-marketin
edusta. Tama paikka oli jo useita vuosia LC Helsinki / Soihduilla, ja joulusta 2024 alkaen olemme tehneet
kuusiaktiviteetin yhteistydprojektina.

Aurinkolahtea on rakennettu nopeasti ja lahistolla on runsaasti perheita, joille aito kotimainen kuusi on tarkea
joulun tunnelman tuoja ja ettad sen saa noutaa lahelta.

On ollut ilo osallistua kuusien myyntitydhdn. Hyvédn mielen joulukuuset herattavat aina positiivisia
tuntemuksia. Ostajien mielesta on tarkeata, ettd kuusista saatava tuotto jaetaan vuosaarelaisille lapsille ja
nuorille. Tuotto ohjataan muun muassa vuosaarelaisten koulujen paattéluokkien oppilaille. Koulut paattavat
kuka luokaltaan saa lahjoituksemme. Kriteerein ei ole ainoastaan menestyminen koulussa, enemman
paatdksessa painaa nuoren suhtautuminen yleensa koulunkayntiin ja koulukavereihinsa. On siis hyva ja
luotettava koulukaveri, suorastaan hyva ystava.

Joulukuusia myymassa vuonna 2025 LC Helsinki / Soihdut ja LC Helsinki / Vuosaari. Hyva yhteistyoprojekti.
Kuusikauppa on iloinen asia.

Vahvemmaksi
kuntosalilla!

Kymmenen kuntosalia kahdeksassa
hallissa — kaikki kaytossasi yhdella
tuotteella.

urheiluhallit.fi/kuntosali

Virkistavaa Energiaa
vesiliikuntaa! _ et ryhmaliikunnasta!

Seitsemdn uimahallia uintiin, By 4.8 Iloa ja vaihtelevuutta arkeen
vesijuoksuun tai saunassa ja ™ S . — yli 40 erilaista ryhmaliikuntatuntia.
vesihieronnassa rentoutumiseen.

urheiluhallit.fi/ryhmaliikunta
urheiluhallit.fi/uinti




Kevatretken ovat kuuluneet ohjelmaamme useina vuosina

27.5.2025 vierailimme Hameenlinnassa ja tutustuimme seuraaviin kohteisiin; Museo Militaria,
Hameen linna, Naisvankilamuseo, Hameenlinnan Taidemuseo ja Aulangon nakoalatorni. Maukas
lounas nautittiin Ravintola Verkatehtaalla. Siind meilla oli koko paivan mielenkiintoinen ohjelma.

Aulangon nakdalat olivat huikeat.

Mikko ja Ritva Pesola. Kari Melleri, LC Sipoonjoki. Puolisoita lounaalla.  Militariassa katsottiin
Ihantalan ihme -elokuva.

Vuosaaren
nalkaisi

valittaja A

Paavolla ja koko AsuntoSataman
tiimilla on leijonan sydan. Teemme . '
toita nalkaisesti. Janoamme tuloksia. ‘)i |
F
&

Ota yhteyttd 045 111 4211. Me palvelemme.

>< AsuntoSatama LKV

Koti valitaan tunteella, valittaja jarjella

e Yy -
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Kauden avajaiset ja rapujuhlat

Jo yli parinkymmenen vuoden ajan klubimme on aloittanut uuden toimintakauden nuijan vaihto-rapujuhlalla
Peltosten rintamamiestalon pihalla. Sinne on mahtunut klubin iso varikkoteltta, grillikatos, nurmikkoa
jousiammunnan, pienoisgolfin, frisbeen ja tikanheiton tarpeisiin. Naista lajeista on koottu ainekset viihtyisaan
pihakilpailuun. My®6s tietokilpailu on kuulunut jokavuotiseen ohjelmaan, ettei se jaa pelkastaan kadentaitojen
mittelOksi. Listalla on myds kauden aloittavan presidentin nuijanvaihtoseremonia ja muut ajankohtaiset
leijona-asiat. Menuun kuuluu kaikille lohikeitto ja yhteishankintana hankitut ravut ja snapsit. Illan
hamartyessa otetaan esille lauluvihot tilanteeseen sopivien viisujen laulamiseksi klubin trubaduurin, Timo
Raittisen, johdolla.

VUOSAAREN KUKKAPUTIIKKI OY

Olemme palvelleet teitd Vuosaaressa jo vuosikymmenia.
Nykyisin putiikkimme sijaitsee Kauppakeskus
Columbuksen ankkuritasolla, S-marketin vieressa.
Taalla toimimme nimella Vuosaaren Kukkakammari.
Tervetuloa ostoksille kauniiden kukkien ja kasvien

keskelle, jossa palvelemme teitéilolla
ja ammattitaidolla.

Iloista kevaan alkua!
Leena ja Mourad
Vuosaaren Kukkaputiikki Oy
Puh. 040-128 3340
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Sulkapalloa, ystavyytta ja klubien valisten suhteiden lujittamista

Vuodesta 2005 alkaen klubillamme on ollut Myllypuron tenniskeskuksesta vuokrattuna 2 — 3
sulkapallokenttda. Mukavasti sunnuntai-iltaisin 19.30 — 20.30 jolloin muista viikonvaihteen
riennoista ollaan jo kotiuduttu. Pelien jalkeen maistuu myos 18ylyt pelihallin saunassa ja samalla
tulee puhutuksi selvéksi klubin kuin myds muutkin ajankohtaiset asiat. Huomionarvoisaa on se, etta
pelaajien joukko on pysynyt [ahes samana kaikki nama vuodet. Joukossa on aina ollut mukana
myds naapuriklubien edustajia. Tama onkin erinomainen tapa pitaa yhteyttd naapureihin
Vartiokylanlahden toisella puolella.

Wotkin’s tehtaanmyymali, Vanha talvitie 8, 00580 Helsinki, ma-~pe 8-20, 1a 8-18
Wotkin’s Hannus Espoo, Kurjenkellontie 1, 02270 Espoo, ma-ke 3-18, to-pe 9-20, 1a 9-18

WWW.WOTKINS.FI




Yhdessa ollaan, hauskaa pidetaan, hyvasta toiminnasta pidetaan huolta.
Yritysvierailut virkistavat ja yhdistavat.

Veikko Huuskonen, uusi Melvin Jones lion. Grilli kuumana, veljet valmiina. Pasi Saarelaa ja Kari
Lahtelaa laulattaa.

Matti ja leijona — iloa palveluun. Vierailu Hotelli Rantapuistossa.
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Hauskaa yhdessa - perinteiset Nuuttijuhlat jarjestetaan vuosittain

llloinen nuuttipukki. Eeva-Liisa ja Jukka Peltonen. Elvis alias Unto Palminkoski. ~LC Hollolan edustajat mukana.

Lavalla list Side Keltainen savaytti Hollolan lahja on Hanuristi Akseli Parhaimmat asut
Singers. 2025. kunnossa. Nieminen loisti 2023. 2023.

o S
¥

www.rantapuisto.fi




Historiaa: Poimintoja vuosilta 1966 - 2025

Vuonna 1966 jarjestettiin mm. veikkaus siita, mika auto ylittdd ensimmaisena Vuosaaren uuden
sillan. Vuosaareen piti siihen asti kulkea Vartiokylanlahden ympari tai kesaisin vuorolaivalla,
taalla oli tuolloin vield paljon kesahuviloita kasvavan asumisen lisdksi.

Vuonna 1967 kalustettiin seurakunnan hankkimaa Stina-laivaa, suunniteltiin kulttuuriviikon
jarjestamista ja tehtiin retkia mm. Kytajan kartanon kalanviljelylaitokseen, hankittiin heijastimia
koululaisille. Luutakiekko-ottelussa K-kauppiaita vastaan, yleisoa viihdytti taitelija Eemeli.
Vuonna 1971 jarjestettiin pop-konsertti nuorisolle.

Vuonna 1972 tuettiin vaikeuksiin joutunutta 1ta-Helsingin musiikkiopistoa. Jarjestettiin
kaupunginorkesterin konsertti ja osallistuttiin Punainen Sulka -keraykseen, jarjestettiin
lastenjuhlien yhteydessa ajeluita lapsille.

Vuonna 1973 kiirehdittiin uutta koulua ja paateiden alikulkujen rakentamista.

Vuonna 1974 jarjestettiin lapsille piirroselokuvia ja klubi naytteli “Adalmiinan hengen”, katsojia
oli yli tuhat.

Vuonna 1975 esitettiin ja nayteltiin “Hannu ja Kerttu” ja jarjestettiin lasten elokuvia.
Vanhustenjuhlissa esiintyivat mm. Auvo Nuotio ja Reijo Salminen.

Vuonna 1976 laajennettiin lastenjuhlien ohjelmaa monipuolisemmaksi.

Vuonna 1977 jarjestettiin suuren suosion saaneet tossutanssit. Talvitempaus oli Rastilassa.
Vanhuksia ajelutettiin ympari Espoota ja Helsinkia.

Vuonna 1978 Ansa Ikonen vieraili vanhusten juhlassa.

Vuonna 1979 kehitettiin Vuosaari-mitali palkinnoksi puuhaihmiselle ja Heikki Hietamies oli
jarjestetyn Humppaillan tahti.

Vuonna 1980 myimme paloja peruskalliosta sotainvalidien hyvaksi. Osallistuttiin uuden kirkon ja
Urheilutalon vihkiaisiin. Klubi oli merkinnyt 20 kpl Urheilutalon osaketta.

Vuonna 1981 lahjoitettiin grilli Merihiekkaan ja vastustettiin kaatopaikan laajennusta. Niilo
Tarvajarvi esiintyi lastenjuhlilla.

Vuonna 1982 kerattiin silmalaseja kehitysmaihin, jarjestettiin nuorten kulttuuritapahtuma ja
lennatettiin uskalikkoja helikoptereilla.

Vuonna 1984 kerattiin iso potti Punainen Sulka -kerayksellda mm. sulkemalla Vuosaareen
tulevat tiet keraysta varten.

Vuosina 1988 ja 1989 jarjestettiin Vuosaaren Messut, iso ponnistus, useampia ei jarjestetty.

Vuonna 1990 Lions-liitto vietti 40-vuotisjuhlia, klubi oli mukana jarjestelyissa. Klubi taytti 25
vuotta 10.11.1990.
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Vuonna 1991 Ladies Night Nurmijarvella ja kevatretki Mustilan Alboretumissa. Jarjestettiin
Lamantorjuntatanssit. Vaakunahanke pantiin vireille jarjestdmalla suuri kansallinen suunnittelukilpailu.
Vaakuna on rekisterdity Suomen Heraldisen seuran luetteloon.

Vuonna 1992 kaytiin kevatretkella Lohjanjarvella Lohjan Paperi Oy:n vieraana.

Vuonna 1993 suunniteltiin vaakuna-aiheisia standaareita, paitoja, Vuosaaritarroja, college -paitoja ja
lippiksia. Vanhan hyvan ajan iltamat Tehtikselld, Vilho Vartiainen lauloi.

Vuonna 1994 vaakuna oli kestoaktiviteettind normaalien liséksi, Nuuttijuhlaa vietettiin Vuorannassa.
Talvitempaus pidettiin Urheilutalon ja Tehtiksen maastossa. Oopperassa kaytiin hollolalaisten kanssa - ei
laulettu. Retki Tallinnaan. Kaytiin Pauligilla ja Icopalilla.

Vuonna 1996 vanhusten konsertit Roihuvuoressa alkoivat ja jatkuivat muutaman vuoden.

Vuonna 1997 aloitettiin joulukuusten myynti, kohtalainen tulos.

Vuonna 2000 itsenaisyyspaivan juhlassa puhujana Heikki Hietamies.

Vuonna 2001 Vuosaaren aarre -kilpailu syyspimeassa isille ja lapsille jarjestettiin Yhdessa VPK:n ja
Vuosaari Seuran kanssa.

Vuonna 2002 kevatretki Lohjalle ja Tytyrin kaivokseen.

Vuonna 2003 kevatretki Kuivasaareen.

Vuonna 2005 aloitettiin sulkapallon pelaaminen sunnuntai -iltaisin yhdessa LC Marjaniemen kanssa.
Vuonna 2010 kansainvalisen nuorisovaihdon leiri Rastilassa, aikamoinen jarjestely.

Vuosina 2010 - 2018 oli tavanomaista toimintaa

Vuonna 2019 Vierailu Keskon uudessa keskuksessa, itsendisyyspaivan juhlat vimeisen kerran
Urheilutalolla.

Vuonna 2020 vierailu ABB:lla ja SOK:n jakelukeskuksessa, valokuvauskilpailuja jarjestettiin kolmena
vuonna 2021-2023. Voittaneiden kuvia kaytettiin mm. painattamalla kuva mukeihin ja sitten myytiin.

Kevaalla 2020 tuli korona epidemia ja siita alkoi toiminnan hiljentyminen. Kevaalla 2021 pystyimme
tekemaan kevatretki Kampelaan. Koronan aikana pystyimme toimimaan vain etana ja varovaisesti
maskien takana mm. Ukraina-kerayksen seka valokuvauskilpailun toteuttamiseksi.

Vuonna 2024 itsenaisyyspaivan juhlat Vuosaaren kirkossa, veljesilta Kampin keilahallissa, kevatretki
Vanhaan kaupunkiin.

Vuonna 2025 itsendisyyspaivan juhlat Vuosaaren kirkossa, karaokeretki LC Hollolan vieraaksi, Ukraina -
kerays, Auta lasta, auta perhettd -kerays, joulukuusten myynti, kevatretki Hdmeenlinnaan ja Aulangolle.
Tutustuttiin K-Citymarketin uuteen myymalaan.

Vuonna 2026 toteutamme lukuisia aktiviteetteja edellisen vuoden malliin. Kauden huipentuma on
klubimme 60-vuotisjuhlat 14.2.2026 Hotelli Rantapuistossa. Yhdessa olemme enemman!
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Pakina

Katsoin Lions-toimintaa sivusta ja hammastyin

Olen pelkka sivustakatsoja. Sellainen, joka on joskus eksynyt samaan tilaan leijonien kanssa ja
jaanyt seuraamaan ilmiéta vahan kuin luontodokumenttia: ihmetellen, kunnioittaen ja valilla hiljaa
nauraen.

Ensimmainen havainto: nama ihmiset osaavat auttaa. Oikeasti. Kun leijonat ryhtyvat toimeen,
tapahtuu asioita. Apua menee perille, ihmiset saavat tukea ja joku hymyilee siksi, etta joku jaksoi
valittda. Tassa kohtaa ulkopuolinen nyokkaa hyvaksyvasti ja ajattelee: tdssa on jotain olennaista.

Toinen havainto: ennen kuin tama kaikki tapahtuu, on kayty melkoinen maara keskusteluja. Ja
kokouksia. Ja tyoryhmia. Ulkopuolinen alkaa miettia, onko auttaminen toiminnassa ydinprosessi
vaiko sivutuote. Valilla tuntuu, etta jos joku tarvitsee apua nopeasti, ensin selvitetaan, kuka
selvittaa asiaa.

Sivusta katsottuna Lions vaikuttaa vahan kuin vanha, luotettava kone: se hurisee taustalla, tekee
tyota vasymatta, mutta kayttdohje on kadonnut jo vuosia sitten.

Ty6ryhmia on vaikuttava maara. Kun porukkaa vahenee, ryhmien maara kasvaa. Tama on
korkeampi matemaattinen ilmid, jota ei opeteta koulussa. Yhdessa ryhméassa mietitaan tekemista,
toisessa viestintaa ja kolmannessa sita, miksi edelliset kaksi eivat edenneet. Lopulta joku kuitenkin
tekee — yleensa han, joka ei ollut yhdessakaan ryhmassa.

Ulkopuolisena minua hammastyttaa myds kohteliaisuus. Kaikki kuuntelevat, nyokkaavat ja antavat
toisilleen puheenvuoron. Se on kaunista. Samalla moni ajatus jaa sanomatta, koska ei haluta pilata
hyvaa henkea. Ironista kylla, juuri se henki karsii, kun kukaan ei sano aaneen: nyt mennééan
mets&an.

Ja silti — kaikesta tasta huolimatta — Lions toimii. Se on ehka koko jutun suurin yllatys. Organisaatio
nayttaa valilld raskaalta, mutta sydan on kevyt. Kun apu on annettu ja kiitos sanottu, kaikki
byrokratia tuntuu hetken jopa sympaattiselta. Melkein tarpeelliselta.

Ulkopuolisena ajattelen, etta leijonat eivat tarvitse lisda suunnitelmia, ei lisda tydéryhmia eika
kokouksia. Se tarvitsee rohkeutta luottaa siihen, mika jo toimii. Vahemman saatéa, enemman
tekemista. Ja ehka yhden tydryhman verran itseironiaa.

Koska jos joku osaa auttaa, se porukka on jo pitkalla.

Nimimerkki: Sivustaseuraaja
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Nama ajatukset on punottu runon muotoon vuonna 1985 klubin
tayttaessa 20 vuotta. Voiko enaa paremmin sanoa!

Kiitos veljet.

Olette luoneet meille polun, jolla me jatkamme!
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Lampimat kiitokset 60 vuodesta. On ilo palvella.

Lions-jarjestd on maailman suurin palvelu- ja hyvantekevaisyysjarjesto. Toimimme noin
200 maassa. Maailmalla on yhteensa 50 000 Lions-klubia, Suomessa 718. jasenia on
lahes 1,4 miljoonaa. Suomessa 15 550. Toimintamme on poliittisesti ja uskonnollisesti
sitoutumatonta. Kansainvalinen visiomme on toimia maailmanlaajuisena johtajana
yhteiso- ja humanitaarisessa palvelussa.

Klubien tulee tuntea alueensa palvelutarve ja toimia aktiivisesti muiden
toimijoiden kanssa. Kun klubit ovat aktiivisia, nakyvia ja vaikuttavat alueellaan,
se on myo0s kiinnostava uusille jasenille.

Suomen Lions-liton teema on Merkityksellisté auttamista. Me uskomme auttamiseen,
luotettavuuteen, paikallisuuteen ja yhteisollisyyteen — yhdessa olemme enemman.

Haluamme 60-vuotiaana aktiivisena Lions-klubina kiittaa kaikkia
yhteistyOkumppaneitamme ja tassa julkaisussa ilmoittajina olleita yrityksia ja yhteisja,
ystavyysklubiamme, kummiklubiamme, kaikkia naapuriklubeja ja tietenkin klubimme
entisia ja nykyisia jasenia ja rakkaita puolisoitamme.

Me palvelemme sydamella!

Lions Club Helsinki / Vuosaari
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