TULEVIA TAPAHTUMIA SYKSYLLA 2025

Vertaistukea kavelyn lomassa
Keskiviikkona 10.9. klo 17
e |dhdetdan kavelemaan Turun Tuomiokirkon Dom cafen edesta ja kuljetaan palan matkaa Auran
rantoja pitkin (max 3 km). Ainakin Sirkku ja Maria ovat mukana. Vauhti ei ole ratkaiseva vaan
yhdessa kulkeminen. Saavaraus: sateella emme lahde.
e Eiilmoittautumista, mukaan vaan!

Luontoretki Ekvallaan
Lauantaina 27.9. klo 13-16.30

e Klo 13.00 saapuminen leirialueelle.

e Kavelyretki merenrannan luontopolkuja pitkin saunarannan laiturille,
merindkdalapaikalle. Palaamme luontopolkuja pitkin leirialueen laavulle. (helppokulkuinen
vaihtoehtokin on)

e Laavulla sytytamme nuotion, jos vain ei ole liian kuivaa! Vaihtoehtona kaasukeitin! Keitamme
nuotiolla nokipannukahvit ja paistamme raiskaleet. Voitte ottaa omat mielimakkaranne
grillattavaksi! Laavulla nuotion daressa keskustelemme, miten luonto voi vaikuttaa
hyvinvointiimme. Pieni visailu ohjelman paatteeksi.

e Tiedot ilmoittautumisesta lahetetaan sahkopostissa erikseen!

Yhdistys 50 vuotta - JUHLA
e 25.10. klo 16.00 alkaen ja paikkana Pegasus (entinen Kupittaan paviljonki)
e Juhlapuhujana Esko Valtaoja ja Musiikista vastaa Rafaelin enkelit
e Lisatietoja ja ilmoittautuminen syyskuun alkupuolella sahkdépostilla

Kulttuuri Provinssi
e Sound of Music 15.11.2025 (yhdessa Salon Seudun Psoriasisyhdistyksen kanssa)
e bussikuljetus jarjestetaan Turusta
e Lisatietoja musikaalista: https://tapahtumat.salo.fi/the-sound-of-music-musikaali/
e Lisatiedot ja ilmoittautuminen tulee sahkopostissa erikseen

Saanndllisesti jatkuvat ryhmat

Kassaryhma
jatkuu syksylla, tarkentuu myéhemmin

Allasliikunta Ruusukorttelissa

Jatkunee (tasmentyy mahdollisimman pian)

Osallistuminen: vain jasenet

Osallistujamaara enintaan 14 henk.

Sitovat ilmoittautumiset Raimo Makitalolle raimo.makitalo@hotmail.com
Osallistumismaksu 25 e/kausi. Maksuohjeet Raimolta.



