Urheilu ja litkunta

Peltiin kolisi ja osui

SISIS TESTAA

» Toimittaja testasi
ampumajuoksua. Lajin vaarana

on jaada kerrasta Roukkuun.

Heli Hyttinen

Toimittaja osui nollat, se piti olla ta-
mén jutun otsikko. Vaan toisin kévi,
silld osumia tuli.

Péadtin osallistua ampumajuoksu-
kisaan. Than testausmielessa, silla
kaikkea voi kokeilla vield tdssakin
idssd. Olen kaynyt lenkilld ja ampu-
nut viisi laukausta osumatta kertaa-
kaan. Enempéé kokemusta ei ole.

Siksipd Pasi Sormunen Sumiais-
ten Kunnosta pitdd minulle ammun-
taharjoituksen kisaa edeltdavina il-
tana.

ENSIN ase pitdd kohdistaa omil-
le silmille ja olosuhteisiin sopivak-
si. Kohdistuksessa ammun makuul-
ta muutaman kerran viisi laukausta
yhteen pienoiskivédaritauluun. Ensin
ne jaavat vihdn vasemmalle, mutta
saan silti aikaiseksi kasan.

— Sehén on suorastaan ihme, Pa-
si sanoo.

Kohdistinta siirretddn pari nap-
sua oikealle, ja sitten osuu keskelle,
kymppiinkin.

Varsinainen ammunta ei suju yh-
td hyvin.

— Peltiin kolisee. Kello yhdeksés-
ta ohi. Lahelle menee, Pasi huutelee
putken takaa.

Osumiakin tulee lopulta. Pariin ot-
teeseen tippuu periti kaksi taulua.
Mahtavaa!

MAKUUTAULUT ovat pystytauluja
pienemmaét, mutta makuuammunta
on silti helpompaa, silld ase tuntuu
paljon vakaammalta. Tdhtddminen-
kin on helpompaa.

Oikea asento on tdrked. Sen pitéisi
olla aina sama. Vililld kyyndrpdéni
jaa liikaa aseen alle, ja sen huomaa
heti tuloksissa.

Pitda valita my0s oikea kohta ma-
tolta ja valttdd muhkuroita. Aurin-
ko, varjo ja tuuli tekevét kaikki omat
tepposensa.

Pystystédkin osun, mutta aseen va-
kaana pitdminen tuntuu ihan mah-
dottomalta. Aina latausliiketta teh-
dessé kaikki menee uusiksi. Kestdd
ja kestéa.

— Ei saa tdhdata liian tarkkaan.
Ase tuodaan ylhaalta ja laukaistaan,
kun se on tulossa kohdalle, Pasi neu-
VOo.

Tosi vaikeaa on.

Ammun yhteensd 80 laukausta.
Se on kuulemma harjoituksen nor-
maalimééara. Liika ampuminen me-
nisi rdiskimiseksi, silld maaraansa
pidempéén ei jaksa keskittya. Sil-
maétkin vasyvit.

Pasi sanoo, ettd minun pitéisi am-
pua muutama tuhat laukausta. Sitten
ehka alkaisi sujua.

OIKEA KISA ALKAA kohdistuk-
sella. Sitten vain verrytteleméin ja

numerolappu rintaan.

Kilpailijat ldhtevidt matkaan mi-
nuutin vélein. Pidempidkin taukoja
pidetéddn, ettei ampumapaikalla tu-
le ruuhkaa.

Naiset kiertdvit kilometrin lenk-
kid. Ehdin ensimmaéiseen makuu-
ammuntaan ennen minuutin peraa-
ni ldhtenyttd Emma Hirvosta, 19.

Kangasniemen Kalskeen ampu-
mahiihtdjd asettuu viereeni ja pau-
kuttaa nollat pelottavaan tahtiin.

Minédkin osun kerran, mutta tuh-
raan niin pitkdén, ettd Emma menee
menojaan.

Ehdin hénen kanssaan vield seu-
raavaan pystyammuntaan, mutta sit-
ten en hénté endé née.

— Minékin olin aluksi hidas ampu-
ja. Ja vaikka ammunta alkoi sujua
harjoituksissa, sen siirtdminen Kisa-
tilanteeseen oli vaikeaa, Emma ker-
too kisan jilkeen.

Kolme vuotta sitten ampumahiih-
don aloittanut Emma ampuu tdné-
kin vuonna noin 13 000 laukausta.
Han ampuu kolmesti viikossa ja kui-
vaharjoittelee lisdksi tyhjélla aseella.
Harjoitusta siis vaaditaan, ja paljon.

ENSIMMAINEN pystyammunta
menee minulta tdysin pieleen, kun
silmélasit huurtuvat, enkd néde mi-
tddn. Kunhan réiskin, ja aikaa kuluu.

Juoksu kulkee sentddn kohtalai-
sesti. Veddn sykkeet ldhes maksi-
miin, sillda ampumapenkalle nous-
taan kunnon yldmékeen.

Moni spekuloi kisan jilkeen, ettd
tuohan kannattaisi kdvelld. Silti huo-
maan vain yhden, joka kéveli. Itse en
varsinkaan malttanut.

Osun kerran myds toisessa ma-
kuuammunnassa. Siind kaikki. 18
sakkominuuttia siis. Hirvosen Em-
malle tuli nelja. Mutta 16ytyypa tu-
loslistalta mies, joka ampui 17 sak-
koa.

MINULLE aseen lainannut Sumi-
aisten Kunnon Alpo Sillinen vitsai-
li ennen kisaa, ettéd kylld tuo hénen
aseensa on tdhén asti ihan suoraan
vienyt.Talld kertaa taisi ampuja vie-
da asetta.

Alpo selvisi 11 sakolla.Viimeisesséa
ammunnassa kaikki laukaukset lip-
sahtivat héneltdkin ohi.

- Se on niin pienesté Kkiinni. Jos
ottaa liian rennosti, niin ei onnistu.
Mutta on tdmé mielenkiintoinen la-
ji, Alpo juttelee.

Kylld, mielenkiintoinen on. Ei-
k& sinne péinkdén niin helppo kuin
miltd se TV:sséd nayttdd. Silti moni
on jadnyt kerrasta koukkuun, kuten
Hirvosen Emmakin.

—Tule ensi viikolla parantamaan,
Esa Pienkelloméki huikkaa ldhties-
sé.

Kylla, Saarikkaalla ndhdéén taas,
joskaan parannusta en lupaa.
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1. Sumiaisten Kuntoa edustava Nelli Sallinen kilpaili ampumajuoksussa ensimmaisti
kertaa. Ampumajuoksussa ei juosta ase seléssé, vaan aseet ovat koko ajan ampuma-
paikalla. 2. Aseeseen sopii nelji lipasta, joista jokaisessa on viisi patruunaa. 3. Ma-
kuuammuntaan saa tukea, kun aseen hihnassa oleva koukku kiinnitetian kasivarsi-
hihnaan. 4. Ampumajuoksun Niskanen Cupin 3. osakilpailu kéytiin Sumiaisten Saa-
rikkaalla viime torstaina. Pystyammunnassa Sisiksen testaaja ja testaajalle aseen lai-
nannut Alpo Séllinen. lman omaa aselupaa voi ampua vain valvonnan alaisena.

5. Naisten sarjassa oli kaksi osallistujaa. Kangasniemen Kalskeen Emma Hirvonen



