
16.3.2026 maanantai Kuorutettu lohileike L, sitruunakastike L ja perunamuusi L,G salaattipöytä Mansikkakiisseli M,G

17.3.2026 tiistai Bolognesekastike L, pastaa L  ja keitettyjä perunoita salaattipöytä Omenariisi L,G

18.3.2026 keskiviikko
Paneroidut broilerin sisäfileepalat L,G,                  

uunilohkoperunoita ja juureksia, dippikastike L,G
salaattipöytä Paahdettu maitokiisseli L,G

19.3.2026 torstai
Hernekeitto M,G ja Samettinen kukkakaalikeitto L,G                   

talon tuore sekasämpylä L
salaattipöytä Pannaria L ja marjahilloa

20.3.2026 perjantai Smetanainen possu-juurespata L,G, perunamuusi L,G salaattipöytä Tyrni-appelsiinikiisseli M,G

L= laktoositon M= maidoton G=gluteeniton Pidätämme oikeudet ruokalistamuutoksiin. 

Lisätietoa allergeeneista tarvittaessa henkilökunnalta

ANISIN KEITTIÖ - LOUNASLISTA  16. - 20.3.2026


