
       58. SISÄ-SUOMEN RASTIPÄIVÄT
                 PE. 27.6.2025 JA LA. 28.6.2025

       KESKI-SUOMEN ALUEEN  AM-PITKÄ 
       ÄÄNEKOSKELLA LA 28.6.2025

Sarjat: H21A, D21A, H/D 12-20, H35-H85, D35-D80, H/D10 RR.

Matkat: Pe. 27.6 lyhyet matkat.  Tavoiteaika H21 0.32 ja D21 0.30.
   La  28.6 pitkät matkat. Tavoiteaika H21 1.10 ja D21 0.55.

Osanottomaksut: H/D 18 20 €, muut sarjat 40 €. Mikäli ilmoittautuu vain toiselle päivälle on maksut 
H/D 18 10 €, muut sarjat 20 €.  Maksetaan ilmoittautumisen yhteydessä IRMA-palvelussa.  

Ilmoittautumiset:  Tapahduttava IRMA-järjestelmän kautta viimeistään  ma. 23.6.2025 klo 24.00 
mennessä. 

Jälki-ilmoittautumiset: Kaksinkertaisin maksuin to 26.6. klo 18-20 puh. 040 5215837.

Kuntosuunnistus: Molempina päivinä. Ilmoittautuminen ja osanoton maksu infossa. Osanottomaksu 
10 E / päivä.

Leimausjärjestelmä: Emit. Emit-kortin vuokra 5 €.

Opastus: Valtatieltä 4 Äänekosken pohjoisesta liittymästä, josta 15 minuutin ajomatka 
kilpailukeskukseen,  Kilpailukeskuksen Humalamäen talon osoite on Hirvaanmäentie 188b.

Paikoitus: Rinnepellolla kilpailukeskuksesta.

Lähtö: Pe. 27. 6 klo 18.00, matkaa lähtöihin  0,1 km.
 La. 28.6 klo 11.00, matkaa lähtöihin, lasten sarjat 0.7 km, muut sarjat 1.5 km.

Kartta:  1:7500 / 1:10000, 6/2025, tekijä pe. Juha Pietiläinen, la. Raimo Hernesmaa,  tulostettu. Kartta 
on muovikotelossa. 

Peseytyminen: Lämmin vesi. Uintimahdollisuus metsälammessa 500 metriä  kilpailukeskuksesta. 

Muksula: Muksula: Maksuton muksula kilpailukeskuksessa. Ennakkoilmoittautuminen  maanantaihin 
23.6 mennessä. Ilmoittautumiset (lapsen nimi ja ikä, muksulassa oloaika, huoltaja / yhteystiedot, 
erityishuomiot) tanja.m.kautto(at)gmail.com tai 0400-649271 / Tanja

Kisakahvio: Kilpailukeskuksessa on kisakahvio.

Toimihenkilöt: Kilpailunjohtaja Erkki Savolainen, 044-0244594. Ratamestari pe. Ari Varis ja la. Raimo 
Hernesmaa, valvoja Kaapro Häkkinen VaajTe.



Lähtöajat ja tulokset: Internetistä Rasti E4:n kotisivulta. www.rastie4.fi.  

Tiedottaja: Raimo Hernesmaa, puh. 0400-243410, sähköposti raimo.hernesmaa(at)aanekartta.fi

Tervetuloa rasteille Sisä-Suomeen Äänekosken Humalamäkeen. Rasti E4

http://www.rastie4.fi/

