
Rasti  E4 
seuran mestaruuskilpailut 

Kylmälä, Uurainen, 29.7.2025 Uuraisten Urheilijat

 H21 E-rata 5,8km D21 A-rata 4,83km
1. Teemu Rautiainen 1:12:04 1. Satu Rautiainen 58:21
2. Timo Maukonen 1:22:58 2. Auli Kaipio 1:04:41

H50 A-rata 4,83km D40 B-rata 2,94km
1. Markku Häyrinen 1:26:06 1. Maija Hirvanen 1:23:33
2. Paavo Nousiainen 1:30:16
3. Ilpo Pentinpuro 1:34:33 D50 B-rata 2,94km

1. Sari Tupitsa 55:48
H60 B-rata 2,94km 2. Sari Krigsman ei aikaa

1. Pekka Uljas 42:28
2. Erkki Savolainen 44:34 D60 C-rata 2,21km
3. Reijo Kivelä 45:00 1. Kirsi Kihlström 32:35
4. Leo Poikolainen 49:19 2. Pirjo Hiekkala 40:33
5. Harri Hytönen 53:04 3. Helena Raatikainen 43:19
6. Hannu Siitonen 54:33 4. Kirsi Laitinen 49:12

H70 B-rata 2,94km D10 C-rata 2,21km
1. Jouko Sällinen 58:49 1. Silja Rautiainen 35:41
2. Pekka Raatikainen 1:00:26
3. Jukka Mäkelä 1:04:47
4. Jorma Hytönen 1:05:24
5. Jukka Kuparinen 1:09:31
6. Ilpo Kunelius 1:11:12
7. Jouko Pakarinen 1:27:14
8. Antero Pellinen 1:31:28

H18 A-rata 4,83km
1. Tommi Häyrinen 1:02:27

H12 C-rata 2,21km
1. Aleksi Rautiainen 35:49

H10 D-rata 0,81km
1. Toni Kautto 12:56

H8 D-rata 0,81km
1. Miika Rautiainen 18:12


