RUOKALISTA

17.-21.8.2026
MAANANTAI

Jauhelihalasagnette
Kasvis: Tofu ja kasviksia tomaatti-basilikakastikkeesa, riisia
Mustikkarahka

TIISTAI

Kermaista currykanaa, riisia
Kasvis: Pinaattista harkispastaa
Mansikka-raparperikiisseli ja kermavaahto

KESKIVIIKKO

Makkarakastike ja perunamuusi
Kasvis: Hernepyorykat, perunamuusia, yrttikastike
Hedelmamousse

TORSTAI

Lihapyorykéita pippurikastikkeessa, paistettua perunaa
Kasvis: Soija-kasviswokkia, nuudelia
Pannukakku, hillo ja kemavaahto

PERJANTAI

Kanapastaa
Kasvis: Vebabia tomaattikastikkeessa, lohkoperunoita,
valkosipulikastike
Suklaamousse
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