RUOKALISTA

16.-20.3.2026

MAANANTAI

Bearnaisekanaa ja riisia
Raparperikiisseli

TIISTAI

Jauhelihamoussakaa
Mustikkajogurttia

KESKIVIIKKO

Paneroitua kampelaa, tilli-perunapaistos,
tartarkastike
Marjarahka

TORSTAI

BBQ Pulled pork ja paahdetut perunat
Lime-mangokiisseli

PERJANTAI

Tandoorikanaa ja jasmiiniriisia
Hedelmasalaatti
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