KYMENLAAKSON JARJESTOJEN NEUVOTTELUKUNNAN KOKOUS 3/2025

ASIALISTA

Aika:
Paikka:

Keskiviikko 17.9.2025 klo 9.00 alkaen
Kumppanuustalo Viikari (Mariankatu 21, Kotka, 1. krs)

mahdollisuus osallistua Teams-yhteydella

Osallistujat:

Varsinainen jasen Varsinainen jasen Paikalla | Varajasen Paikalla

Potilas- ja vammajarjestot Tarja Manttari - Tiina lhalainen -

Paihde- ja mielenterveysjarjestot Laura Kristoffersson | X Heli Vaija -

Maahanmuuttajajarjestot Johanna Hasu X Caleb X

Shabulinzenze

Tyollisyysjarjestot Heidi Kokkonen X lida Pilli-Sihvola -

Ikdantyneiden jarjestéverkosto Tarja Levonen X Vuokko Jantunen | -

Valmius ja varautuminen Atte Jaaskeldinen -

Liikuntajarjestot Tommi Lehtinen X

Lapsiperhejarjestot Henna Hovi - Christa Carpelan -

varapuheenjohtaja

Kulttuurijarjestot Sanna Karhutaival X Aino Karstinen -

Kymenlaakson Kylat Elina Seppanen X Siru Ahopelto -

Haminan kaupunki Mia livonen X Rita Maasilta -

Pyhtdan kunta Tytti Eriksson X

Kouvolan kaupunki Sanna-Riitta - Katariina Terava X
Junnonen

Miehikkalan kunta Suvi-Riikka Viitala X

Virolahden kunta Outi Silander -

Kotkan kaupunki Hanna Pikka - Tarja Renlund X

Kymenlaakson hyvinvointialue Sanna Koste - Marjo Seuri -

Kymenlaakson liitto Harri Turkulainen Petra Kortelainen | -

Kumppanuustalojen verkosto pj. Suvi Saarinen X Sari

Kumppanuustalojen verkosto siht. Minna Manttari X

Kumppanuustalojen verkosto viest. Katja Valkeinen X

Kykasote (asiantuntijajdsen) Arja Kumpu -

YHVI (asiantuntijajdsen) Pia-Stina Repo X




1. Kokouksen avaus ja osallistujien toteaminen
2. HVA:lla kehitetyt digitaaliset hoitopolut
Hanna Hovin Hoitopolut Kymenlaakson hyvinvointialueella — esitys on poytakirjan liitteena.

Tarja Levonen kysyi, ettd onko selvitetty minka ikaiset henkil6t kayttavat hoitopolkuja. Osassa
poluista on aika paljon ikdantyneita kayttajia, esim. luustopolulla ja rintasyopapolulla. Ika ei ole
ollut suurena esteena kaytoélle. Nuorista myds moni kertoi saaneensa
tunnistautumismahdollisuuden jo 14-vuotiaana. Osa ruuhkavuosia eldvista ei ole palveluissa
mukana.

Katariina Terdva kysyi, etta miten ensimmainen kohtaaminen tapahtuu, miten hoitopolulle tulee
asiakkaat? Monentyyppista sisdantuloa. Esim. reuma- ja astmahoitajat kutsuvat omat potilaansa
polulle. Lahetteelld kutsutaan osa potilaista. Kaiku24:n kautta on ohjattu mukaan, esim.
painonhallintapolku. On tarkeaa, etta ihmiset tietoisia palvelusta. Katariina kysyi myds, miten
kunnat voisivat olla auttamassa viestinnassa ja tukemassa palvelun kayttéa. Kunnan rooli voisi olla
tukemassa osallisuutta. Eli jos saat kutsun, niin ota se vastaan. Polkujen tehtdvana on auttaa
hoidon toteutuksessa, ei korvaa ammattilaista.

Tytti Erikson kysyi, miten tiedot nakyvat omakannassa? Kaikki hoitopolkujen tieto siirtyy
potilaskirjauksiin, kuten muunkin hoidon osalta.

Pia-Stina Repo kysyi, miten kehitystyo jatkuu hankkeen paatyttya? Organisaatiolla on
jarjestaytyminen ja suunnittelu menossa, miten tdma toiminta jarjestetdan jatkossa.

3. Kannanottojen valmistelun kdytinnét NEKKUssa
Jarjestdjen neuvottelukunnan kannanottojen ja lausuntojen valmisteluprosessi kaipaa tarkennusta.
Verkostonvetdjien kokous esittaa, ettd valmisteluissa hyddynnetaan isojen kattojarjestdjen
lausuntoja, tekodlya seka verkoston jarjestojen osaamista, jotta reagointi olisi mahdollisimman
nopeaa ja ajantasaista. Lisdksi pyritdan suosimaan henkilokohtaisia yhteydenottoja mm.
kansanedustajiin. Alaverkostojen vetdjien ja puheenjohtajan arvion mukaan on mahdollista antaa
lausuntoja ja/tai kannanottoja my6s ilman neuvottelukunnan kokouksen hyvaksyntaa. Asiat, joilla
ei ole kiire, kasitelladan edelleen neuvottelukunnassa.

Sovittiin: Taustana aiemmat kokemukset kannanottojen laatimisen haasteista. Valmistelevassa
kokouksessa keskusteltiin asiasta ja mietittiin, ettd miten jatkossa voidaan toimia vastaavissa
tilanteissa. Sovittiin, ettd jatkossa voidaan toimia esityksen mukaisesti.



Tarkeda vastata nopeasti ja hyodyntaa alan asiantuntijuutta. Jos on riittava aikaikkuna voi
konsultoida esim. puheenjohtajaa.

Jarjestokortin valmistelu HVAn suunnittelukaudelle 2026-2029

Asiaa esittelee Sanna Koste (Kehittamispaallikké HVA) ja Pia-Stina Repo (jarjestdasiantuntija,
neuvottelukunta)

Sovittiin: Sanna Koste on poissa, joten Pia-Stina kertoi asiasta Sannan ennakkotietojen perusteella.
Esitys liitteena.

Kevaalla on aloitettu uuden kauden valmistelu. Esitykset menevat syksylla uudelleen valtuuston
kasittelyyn. Kuntakorttia vastaavaksi tehdaan jarjestokortti. Korttiin keratdadan monipuolista dataa
jarjestotoiminnan toteutumasta HVA:n painopisteiden mukaisesti. Yhteiseen jarjestokorttiin tulisi
jokaiselta verkostolta 1-2 tavoitetta/painopiste. Vaikuttavuuspajoja ollut yksi ja toinen tulossa.
Yhteinen kortti tarkoitus saada kasiteltavaksi marraskuun neuvottelukunnan kokoukseen.
Alaverkostojen omat kortit tulossa myds tyostoon 2026 alussa.

Kommentteina, ettd haastavaa saada tieto kerattya.
Jarjestoasiantuntijan alkuvuosi 2025 ja loppuvuosi

Pia-Stina Repo esittelee jarjestdasiantuntijan alkuvuoden ty6t ja suunnitellut loppuvuoden
tehtavat.

Sovittiin: Merkittiin tiedoksi. (LIITE)

Innostu rahoituksesta tilaisuus 8.10.2025 klo 9-14 Anjalan Ankkapurhassa
Pia-Stina Repo esittelee Innostu rahoituksesta-paivan ohjelman. (LIITE)

Sovittiin: Verkostot jakavat kutsua eteenpain.

Syksyn 2025 jarjesté6foorumi 22.10.2025:
”Qsallisuus ja vapaaehtoistoiminnan tulevaisuus” syksyn jarjestofoorumiin (ke 22.10.2025 klo
17-20, Kumppanuustalo Hilma, Hamina)

Sovittiin: Foorumia suunnittelemassa Minna, Mia, Laura ja Pia-Stina. Mainos liitteena.
Kykasoten kuulumisia

Asiat:

1) Maakunnallisen verkostojarjestojen neuvottelukunnan ajankohtaiset asiat
(kehittamispaiva 20.8.2025 ja maakunnan jarjestokehittamisen tilannekuva 8/2025)
2) Lahella.fi-palvelun ajankohtaiset

Lahella.fi osalta oli 4.9 tapaaminen, lukumaarat. Sivustolla PTV yhteistyOsta tietoa. Maakunnallisen
verkostojarjestdjen neuvottelukunnan: toimitettu yhdessa HVA:n yhteistyon tilannekuva, Ville
Peltonimi kokoaa yhteenvedon, Elina Varjonen STEAsta vieraana (LIITE), verkkosivuilla myds tietoa.
Edustus vuodelle 2026 maakunnalliseen verkostojarjestdjen neuvottelukuntaan. Tilastotietoa
SOSTEIta liitteena.

Verkkopuntari -tyokalu, elintapaohjauksessa hyédynnettéava (LIITE).



10.

11.

Sovittiin: Piiu yhteyshenkiloksi alaverkostojen ja verkkopuntarin valilla.
Kymenlaakson HVA:n kuulumisia
HVA:lta ei ollut talld kertaa edustusta.

Kuntien kuulumiset
Kuntien edustajat kertovat kuulumisia.

Hamina: William ja Helvi Sales -saatio haminalaisten ikdihmisten tukemiseen. Hakuaika menossa
16.11. saakka. S3atio tekee rahoituspaatokset itsendisesti. Rahoituspaatos tehdaan jo tdna vuonna.
Ei lakisaateisiin palveluihin. Toiveena omaishoitajille suunnattua toimintaa. Lisadtietoa netissa
https://www.hamina.fi/william-ja-helvi-sales-saation-avustus/

Tiistaina 7.10. klo 16.30-18.30 vapaaehtoistoiminnan messut, voi ilmoittautua viela.

Pyhtaa: Kylailta 6.10. Vanhusten viikko samaan aikaan. Syyslomalle yhteistad ohjelmaa
lilkuntatoimen ja perhekerhojen kanssa. Hyvinvointisuunnitelmaa tydstetaan.

Kotka: Harrastusten tori jarjestettiin vesisateessa, kyldiltoja jarjestetdan (kysy Hanna), ikdihmisten
ja vammaisneuvosto kokoontuvat lokakuussa ensimmaisen kerran. Liikuntaryhmia yhteistyossa
jarjestodjen kanssa, ryhmat tdaynna. Liikuntaneuvojan pidempi sijaisuus lokakuulta- 2027
maaliskuulle tulossa hakuun. Toimintaa on runsaasti. Toimipaikka nyt Eagletalossa. Vapaaehtoisten
puistopiknikissa oli paljon porukkaa.

Kouvola: Uudet neuvostot aloittamassa, Kouvolassa vuotuinen Senioreiden Suhinat, tdna vuonna
teemana ikdihmisten asuminen. 2026 on tulossa ehkd omaishoito teemaksi.
Hyvinvointisuunnitelmaa tehdaan yhteistyossa kolmannen sektorin kanssa. Askeleita osallisuuteen
ja kumppanuuteen — hanke kdynnissa, fyysinen kohtaanto tapahtuu kuudessa yhteisotilassa,
avustuksia haettavissa (jatkuva haku), yhteisétilojen toimintamallia yhtenaistetaan, lisdksi
digitaalinen kehittamisalusta, johon kutsutaan sotejarjestdja. Ei rajata jarjestoja pois, mutta sisallon
kehittdminen edellyttaa painopisteen valintaa.

Miehikkala: aktiiviset yhdistykset, vammaisneuvosto ja vanhusverkosto aloittaneet,
hyvinvointikysely menossa kuntalaisille.

Kymenlaakson hyvinvointialueen tyéryhmien ja neuvottelukunnan alaverkostojen kuulumiset

Hyvinvointialueen HYTE-tydryhmat ja sovitut jarjestdéedustajat tydryhmissa:

Alueellinen EPT-tyoryhma: EHYT, Kaakkois-Suomen Sininauha.

o Lisdksi vierailevina muita MiePa-jarjest6ja, kuten Kakspy, MIELI Vuoroveto Mielenterveys ry
Alueellinen elintapaohjauksen kehittamistydryhma: Kymli. Lisaksi vierailevina mm. Sydanyhdistys,
Martat, Kymenlaakson Syopayhdistys. EELI/Muistiyhdistys (Fingertoiminnan jatko 3/27 saakka),
tulisiko mukaan? (Piiu ottaa yhteytta vetdjaan)

Alueellinen osallisuustyoryhma: MLL, Ensi- ja turvakotiyhdistys, Kulttuurihyvinvoinnin verkosto
(Piia Kleimola jadmassa pois, Sanna Karhutaival)

Turvallisuusfoorumi (ldhisuhdevakivallan ehkaisytyoryhma): Ensi- ja turvakotiyhdistys
Ikddntyneen vieston maakunnallinen tyéryhma: Kouvolan seudun Muisti ry / Kymenlaakson
Muistiluotsi.

Syksyn ensimmainen tapaaminen Teamsissa ollut, puhetta tapahtumista, ensi maanantaina
IkaVinkki esittelyssa. Eilen Kouvolassa viestintdilta, ilmeni, etta ldhella.fi ja maakunnallinen


https://www.hamina.fi/william-ja-helvi-sales-saation-avustus/

verkostotyo eivat ole tunnettuja. Olisi tarkeaa jakaa tietoa eteenpadin eri toimijoille.
o LAPE-tyoryhma: MLL, Ensi- ja turvakotiyhdistys

12. Talouskatsaus
Katja Valkeinen esitteli neuvottelukunnan taloustoteuman alkuvuodelta 2025.

Sovittiin: Alkuvuonna on mennyt n 13000 palkkakuluihin. Lisdksi pienia kahvituskuluja,
kirjanpitokuluja ja tietokone- ja puhelinhankinnat. Neuvottelukunnan toiminnan kulut tullaan
loppuvuonna kattamaan mydnnetylld rahoituksella +-0.

13. Muut asiat
o Siviksen osallisuusmittari 2025 (Piiu)
e  Myllyssa viranomaistapahtuma 18.9. klo 11-13. Kaikille tarkoitettu.
e Vihreé verdja -hankkeen koulutus: https://ehyt.fi/tapahtuma/ehkaisevan-
paihdetyon-osaaja-koulutus-kohtaamipaikka-toiminta/
e marras-joulukuussa avautumassa HVA:n avustushaku. Paatokset tammikuussa
2026.

14. Kymenlaakson jarjestéjen neuvottelukunnan kokoukset 2025

Vaikuttavuusmittaristopaja 2 Teams 23.9. klo 10-12
Vaikuttavuusmittaristopaja 3 (alustava) 28.10. klo 13-15 Myllykosken Kamari
Valmisteleva kokous 5.11. klo 9-11 (Myllykosken Kamari)

NEKUN varsinainen kokous, keskiviikko 19.11.2025 klo 9—-11 (Porukkatalo, Kouvola)

Liitteet: Innostu rahoituksesta -paivan ilmoitus
Jarjestofoorumi-ilmoitus
Siviksen osallisuusmittari 2025
Taloustoteuma alkuvuosi 2025
Arja Kummun asiat
Jarjestoyhteistyon alkuvuosi 2025
Jarjestokortin valmisteluprosessi


https://ehyt.fi/tapahtuma/ehkaisevan-paihdetyon-osaaja-koulutus-kohtaamipaikka-toiminta/
https://ehyt.fi/tapahtuma/ehkaisevan-paihdetyon-osaaja-koulutus-kohtaamipaikka-toiminta/

