Mika OLKA?

OLKA® - koordinoitua jarjesto- ja
vapaaehtoistoimintaa sairaalassa

OLKA-pisteet Vertaistuki Vapaaehtoiset Kokemustoiminta
VERTAISTUKIJAT AULA-AVUSTAJA
TOIVO-SOVELLUS JUTTUKAVERI
VERTAISTALO.FI LEIKKIKAVERI

e OLKA-toiminta toimii yhdyspintana yhteistydlle, jossa hyvinvointialueet, kunnat ja
jarjestdtoimijat yhdistyvat edistdmaan hyvinvointia ja terveytté sairaalaymparistdssa ja
hyvinvointialueella asukkaiden arjessa

e Vapaaehtoistoiminta ja vertaistuki tdydentavat virallisia sote-palveluita, mika vahvistaa
monitoimijaista yhteisty&ta

e OLKA tarjoaa tukea eldméan muutostilanteissa ja haasteissa, kuten vakavan sairauden
kohdatessa, mika parantaa yksildiden ja yhteisdjen kykya selviytya vaikeista tilanteista
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