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DIGIRAADIN
FASILITAATTORIN
KASIKIRJA

Fasilitaattorin perehdytys




MIKA ON
DIGIRAATI?

Helppokayttoinen digitaalinen
kanava lapsille ja nuorille esittaa
mielipiteitaan, keskustella
yhteiskunnallisista seka itseaan
kiilnnostavista asioista ja

saada luottoa omiin
vaikuttamismahdollisuuksiin.

.’8 Digiraati

Oikeusministerion yllapitama osallistumisen alusta.

Tarkoitettu lasten ja alle 29-vuotiaiden nuorten osallistumiseen ja
kuulemiseen.

Turvallinen alusta ja ohjeistettu tapa kuulla lapsia ja nuoria heille
merkityksellisissa asioissa ja yhteiskunnallisissa kysymyksissa.

Raadissa kaydaan ohjattua ja anonyymia keskustelua valitusta
aiheesta, etukateen sovittuna ajanjaksona, turvallisemman tilan
periaatteita noudattaen.

Raadin jarjestaja laatii keskustelusta julkisen loppulausuman ja
valittaa lasten ja nuorten nakemykset paatoksia tekeville aikuisille.



MIKSI
DIGIRAATI
ON OLEMASSA?

Lisaa vuorovaikutusta
eri-ikaisten ja eri taustoista
tulevien kesken.

Tarjoaa hallinnolle
valtakunnallisen ja
digitaalisen alustan
kuulla lapsia ja nuoria.

Edistaa demokratiaa
tarjoamalla lapsille ja nuorille
yhdenvertaisen ja turvallisen
tavan osallistua ja vaikuttaa
heita koskeviin paatoksiin.

Laajentaa ja syventaa
paattajien ymmarrysta
lasten ja nuorten
nakokulmista ja tarpeista.

Edistaa avointa ja lapi-
nakyvaa paatoksenteko-
kulttuuria raatien julkisilla
loppulausumilla.

Kannustaa lapsia ja nuoria
aktiiviseen kansalaisuuteen
ja osallistumiseen
tarjoamalla kokemuksia ja
tietoa yhteiskunnallisesta
vaikuttamisesta.

Vahvistaa vuoropuhelua
lasten, nuorten ja
paattajien valilla.

Lisaa yhteistyota
myaos valtionhallinnon,
jarjestojen ja muiden
toimijoiden valilla.



DIGIRAATI ON OSA VALTION &3 Digiraati
DEMOKRATIAPALVELUITA

Digiraati.fi

”l 3 Demokratia.fi
kansalaisaloite.fi

Oikeusministerion yllapitamat sahkoiset Q
demokratiapalvelut I0ytyvat verkosta “
www.demokratia.fi

hyvinvointialuealoite.fi

kuntalaisaloite.fi

me.lk.suttom!a,. w.) lausuntopalvelu.fi
kaikille avoimia,

= esteettomia ja helppokayttoisia,

otakantaa.fi

kaksikielisia (suomi ja ruotsi),

luotettavia ja tietoturvallisia ouoluerekisteri.fi



http://www.demokratia.fi/
https://digiraati.fi/
https://digiraati.fi/
https://www.kansalaisaloite.fi/fi
http://hyvinvointialuealoite.fi/
https://www.kuntalaisaloite.fi/fi
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI
https://www.otakantaa.fi/
https://puoluerekisteri.fi/
https://digiraati.fi/
https://www.kansalaisaloite.fi/fi
https://www.kuntalaisaloite.fi/fi
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI
https://www.otakantaa.fi/
https://puoluerekisteri.fi/

KEN ELLE, Digiraateja voivat jarjestaa

yhteiskunnalliset toimijat,
kuten:

m © &8

Ministerio Hyvinvointi- Kunta
alue
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Virasto Oppilaitos Jarjesto

Digiraatiin voivat osallistua
alle 29-vuotiaat lapset ja nuoret

G

Maaritellyt
osallistujat

@

P
Digiraadin
jarjestaja kutsuu
osallistujat mukaan

&

Avoin
kaikille

©

Rekisteroityneet
voivat pyytaa paasya
raatiin



DIGIRAATI ERI TAHOJEN PALVELUKSESSA

I

Ministerio

MIKSI?

Laajentaa ja syventaa
paattajien ymmarrysta
nuorten nakokulmista ja
tarpeista. Harjoittaa ja
aktivoi lapsia ja nuoria
yhteiskunnalliseen
vaikuttamiseen.

MISTA?

Lapsia ja nuoria koskevista
teemoista esimerkiksi osana
lain, politikkaohjelman tai
strategian valmistelu-
prosessia.

i
Kunta

MIKSI?
Vahvistaa lasten ja
nuorten osallisuutta ja

aktiivista kansalaisuutta.

Tuloksia voidaan
hyodyntaa mm.
paatoksenteossa ja
palvelujen kehittami-
sessa.

MISTA?

Esimerkiksi tarpeet ja
kehitysideat koulu-

ymparistosta, harrastus-

mahdollisuuksista ja
nuorten palveluista.

@

Hyvinvointialue

MIKSI?

Auttaa kehittamaan
palveluja, jotka
vastaavat paremmin
lasten ja nuorten
tarpeita.

MISTA?
Esimerkiksi nuorten
tarpeista ja
kokemuksista
hyvinvointiin ja
terveyteen liittyvissa
asioissa.

fva

000
|_|_|oor:.

Oppilaitos

MIKSI?

Tukee oppilaiden
osallisuutta ja
demokratiakasvatusta
seka antaa
mahdollisuuden
vaikuttaa omaan
kouluyhteisdon ja
-ymparistoon.

MISTA?
Esimerkiksi
kouluyhteisoon tai
oppimisymparistoon
liittyvista aiheista.

.'8 Digiraati

il
Jarjesto

MIKSI?

Tehokas tyokalu lasten
ja nuorten aanen
vahvistamiseksi
jarjestotoiminnassa.

MISTA?

Esimerkiksi nuorten
maailmaan ja elamaan
liittyvat nakemykset ja
kokemukset, jotka
liittyvat jarjeston
toimintaan,
kehittamiseen tai
vaikuttamiseen.



KETKA
OSALLISTUVAT
DIGIRAATIIN?

.'8 Digiraati

Digiraati on suljettu keskustelu, johon lapset tai nuoret
paasevat mukaan rekisteroitymalla.

» QOsallistuja saa joko kutsun raadin jarjestajalta
tai raadin jarjestaja/fasilitaattori hyvaksyy osallistujan
pyynnon liittya raatiin.

Digiraatikeskusteluja ohjaavat fasilitaattorit, jotka pitavat
keskustelua ylla ja huolehtivat turvallisemman tilan
periaatteiden noudattamisesta

Keskusteluihin voi lisaksi osallistua kutsuttuna esimerkiksi
tutkijoita, paattajia, tyontekijoita, viranhaltijoita.

Osallistujien tiedot nakyvat vain palvelun yllapidolle ja
raadin jarjestajille (ei fasilitaattoreille).
Muille osallistujille nakyy vain nimimerkki.



MITA
DIGIRAADISSA
TAPAHTUU?

.‘8 Digiraati

Keskustelua kaydaan kirjallisesti ennalta sovitusta
aiheesta esim. yhden oppitunnin, 1-2 paivan tai 1-3
viikon ajan.

Keskusteluilla on lyhyt taustamateriaali, joka johdattelee
aiheeseen.

Digiraatien osallistujamaara kannattaa pitaa melko
pienena (esim. 15-25), jotta keskustelussa voidaan taata
turvallisemman tilan periaatteet.

Raadissa kaydyn keskustelun pohjalta jarjestajat laativat
loppulausuman, joka julkaistaan Digiraati-sivulla ja
toimitetaan eteenpain paattaville tahoille.

Ulkopuolisille nakyy vain raadin yhdessa laatima
loppulausuma.



DIGIRAADISSA
TOIMIMINEN

.‘8 Digiraati

» Digiraatikeskustelussa on mahdollista Valmennetaan fasilitaattorit ja kaikki

kayda kirjoittamassa viesteja koko
keskustelun aukioloajan. Nuoret voivat
kayda kirjoittamassa viesteja esimerkiksi
myohaan illalla, aikaisin aamulla tai
missa tahansa vaiheessa siina valissa.

Digiraati ei kuitenkaan ole reaaliaikainen
chatkeskustelu, jossa fasilitaattorin pitaa
olla vastaamassa heti kun viesti
keskusteluun ilmestyy.

Digiraati muistuttaa perinteista
keskustelufoorumia, johon kaydaan
vastaamassa muiden viesteihin ja
Kirjoittamassa uusia avauksia silloin kun
se itselle sopii.

osallistuvat henkilot lasten ja nuorten
kohtaamisen periaatteisiin.

Oleellista sisaistaa digiraatien tavoite
olla turvallinen ja kaikkien aanta
kuuleva alusta.
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VIDEO
TURVALLISEMMASTA TILASTA

Mita turvallisempi tila
Digiraadeissa on
ja miten sen voi varmistaa?

https://drive.google.com/file/d/1Qn9V V- @
4mKr04e5 8dp7P0_CBGQNV2IL2/view
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FASILITAATTORIT
DIGIRAADEISSA



MITA FASILITAATTORIT TEKEVAT eg Digiraati

Tehtavana on ohjata keskustelua, ja varmistaa, etta
osallistuminen on kaikille turvallista, ja kaikki
osallistujat saavat aanensa kuuluviin.

= tukevat raatilaisia keskusteluissa

» vievat keskustelua eteenpain

= jattavat tykkayksia ja kommentoivat vastauksia

= esittavat jatkokysymyksia

» varmentavat etta nuoret toimivat turvallisemman tilan periaatteiden mukaisesti

» moderoivat tarvittaessa viesteja




MITA FASILITAATTORIT TEKEVAT

Suovat nuoruuden

asiantuntijoille tilaa
JILIERERELCEL

Fasilitaattorin on hyva oivaltaa ammattilaisen
roolin jaavan taka-alalle ja lapsuuden ja
nuoruuden asiantuntijoiden olevan nyt
keskiossa :)

Pyritaan luomaan ilmapiiri, jossa osallistujan
on helppo tuoda omat epavarmatkin ajatukset
ilmi, jakaa jotain sensitiivista ja osallistua
tasavertaisena keskusteluun ja saada tunne
kuulluksi tulemisesta.

.‘8 Digiraati

Muistetaan my0s, ettei lasten ja nuorten
ajatuksien ja tunteiden tarvi aina olla aikuisille
loogisia. Useinkaan raatikeskustelijoiden ei ole
tarve ymmartaan resursseja tai maararahoja
vaan ennemmin tarjota uusia kulmia
ammattilaisille ja tuoda toiveita esiin ja
sanoittaa omaa kokemaansa.

Fasilitaattorin ei ole tarkoitus tarjoilla faktoja
tai kommentoida niinkaan itse aihetta vaan

osoittaa kiinnostusta ja kutsua kertomaan
lisaa.




KESKUSTELUN
OHJAAMINEN

Jokainen nuori osallistuu keskusteluun
omalla tavallaan ja omien
voimavarojensa mukaan. Osa nuorista
kKirjoittaa keskusteluun muutaman pitkan
viestin, jotka ovat hyvin muotoiltuja ja
niissa on tarkasteltu kasiteltavaa aihetta
monipuolisesti. Osa nuorista taas
vastailee kysymyksiin lyhyesti. Joku
saattaa jaada tarkkailijaksi ja osallistuu
tykkailemalla muiden viesteista ja
kommentoimalla lyhyesti.

Jokaisen osallistuminen on tarkeaa ja
arvokasta.

.‘8 Digiraati

Digiraadin osallistujat ovat antaneet hyvaa
palautetta siita, etta heidan viesteihinsa on
reagoitu. Tama on luonut heille kokemuksen
kuulluksi tulemisesta. Tykkayksista,
vastaamisesta ja lisakysymysten
esittamisesta kannattaakin pitaa kiinni.

Lisakysymyksia on hyva lisata kuitenkin
harkiten. On hyva antaa tilaa ja aikaa
osallistujille vastata kysymyksiin tai reagoida
uuteen esitettyyn ajatukseen.




ESIMERKKEJA VIESTIIN VASTAAMISESTA .‘8 Digiraati

Ansku_SPR Susanna_NuortenAkatemia

Moi Kukkaruukku! On harmillista, etta Heippa JK! Olet oikeassa, etté on tosi
asiat ovat kasaantuneet ja sita kautta ikévaa, kun ei paése tutustumaan omiin
kuormittaneet sinua. Hyva kuulla, etta luokkakavereihin, kun on niin paljon
tilanteesi on helpottanut ja jaksoit etdopetusta. Monet uudet

isempata vaikeasta tilanteesta opiskelijat kokevat varmaan samoin.
eteenpain <3 Qisko sulla jotain Olisiko susta koulujen hyvaé tarttua tdhén
ajatuksia siita, et millasilla keinoilla asiaan?

voitaisiin lisata ymmarrysta Jérjestéd jotain mahdollisuuksia tutustua
yksinéisyydesta? Tai onko jotain omaan luokkaan?

palveluita tai keinoja, joista ajattelisit
olevan apua vastaavanlaisiin
tilanteisiin?



KESKUSTELUN OHJAAMINEN o0~ - ..
.8 Digiraati

Fasilitaattorien tarkentavat kysymykset
aiheesta vievat keskustelua eteenpain.

Raadin valmistelussa on hyva = Miten toivot, ettd asia muuttuisi?

koota listaa mahdollisista

apukysymyksisté’ joita voi nuorille = Millaisia kokemuksia teilla muilla on tasta?

keskustelun edetessa esittaa. = Miten tutustumista muiden luokkien oppilaisiin voisi tukea?

» Jos sulla olisi taikasauva, jolla voisit parantaa jonkun asian,
mika se olisi?
= Mitka asiat voivat estaa tuon toteutumista?

= Jos saisit suunnitella tallaisen keskustelubotin, mika
olisi sen tarkein ominaisuus?



DIALOGIIN KANNUSTAMINEN eg Digiraati

Digiraadissa on hyva innostaa osallistujia kommentoimaan toistensa viesteja,
ei vain vastailemaan fasilitaattoreiden kysymyksiin.

Kun osallistuja kertoo esimerkiksi parannusehdotuksen,
hyvan tai huonon kokemuksen, voit kannustaa muita
kommentoimaan esimerkiksi kirjoittamalla viestin:

"Kukkaruukulla oli tuolla ehdotus siit3,
kuinka kouluista voisi tehda
turvallisempia! Han ehdotti, etta
opettajat ja oppilaat kavisivat yhdessa
turvallisemman tilan koulutuksia ja
tekisivat yhteiset saannot.

Mita mieltd muut ootte tasta, voisiko
toimia?”




KESKUSTELUN OHJAAMISESSA HUOMIOITAVAA ..8 Digiraati

Ja huomioida nuorten kokemuksia,

el Digiraati kuitenkaan ole paikka, .

jossa naita asioita kasitellaan Markus_SPR:

yksilotasolla tarkasti. Sun kokemukset kuulostaa raskailta.

Kenenkaan ei pitaisi joutua tuollaiseen
tilanteeseen. Jos susta tuntuu, etta haluaisit
puhua naista henkilbkohtaisella tasolla
enemman ja saada apua sun tilanteeseen,
niin voit olla yhteydessa Nuorten
turvataloille tai Sekasin-chattiin. Sieltd saa

= Nuoren kokemuksesta voi lahtea
viemaan keskustelua eteenpain
esimerkiksi kysymalla, onko han
saanut tilanteeseen apua tai millaista
apua han olisi kaivannut.

= Jos nuori haluaisi selvasti kertoa matalan kynnyksen keskusteluapua just
enemman omasta tilanteestaan, voi tallaisissa asioissa.
hanta ohjata lempeasti esimerkiksi Mutta jos katsotaan tuota sun tilannetta
Sekasin -chattiin tai Nuorten vahan yleisemmaélla tasolla, niin miten sa
turvataloille keskusteluapuun. toivoisit, etta oppilaitokset hoitaisivat

tuollaiset tilanteet?



IKARYHMIEN HUOMIOINTI eg Digiraati

Raadit ovat usein kohdennettu " Huomioi ikatasoinen juttelu

tietylle joukolle, silloin on hyva = Varmista, ettd kaytat selkeaa kielta
huomioida kohderyhman
erityiset piirteet. = Jos kaytat erityisia termeja, avaa mita

niilla tarkoitetaan.
Ammattilaisille esim. osallisuus on
selkea, mutta raatilaiset eivat valttamatta

Varaudu tiivimpaan fasilitointiin, jos tiedd, mita osa-alueita siihen liittyy
tiedossa ryhman dynamiikan
erityispiirteet. Esim. ylakouluikaisten = Onko ryhmassa muuta huomioitavaa,

raadeissa on todennékdisempaa kielellinen osaaminen, digitaidot?

tes_t_ailu jg kyseenalaiset_kommentit- = Nuorimmille 10—12-vuotiaille on hyva

Tai jos aihe on herkempi, tarjota aikuisen tukea alustan kayttoon

sateenkaarevuus tai rasismi. paikan paalla (esim. oma opettaja).
Tai jos ryhmalaisilla on muuta tuen
tarvetta

= Huomio, etta raatikeskusteluihin
herkasti siirtyy rynman toimintamallit,
esim. luokan rynmadynamiikka




RAATEIHIN HYVA MIETTIA VALMIIKSI .‘8 Digiraati

ALOITUS- JA LOPETUSVIESTIT

Aloitus:

Keskustelun aloittavaan viestiin
kannattaa kiinnittaa huomiota. Viestissa
on hyva summata, mita keskustelussa
on tarkoitus tehda, mista materiaalit
|Ooytyvat ja muistuttaa keskustelun
saannoista.

Lopetus:

Raadin lopuksi on tarkeaa kayda
tarkastamassa, etta nuorten viesteihin on
reagoitu, mikali se on viestin kannalta
olennaista. Tassa vaiheessa voi viela
kannustaa osallistujia kertomaan, mikali heilla
on aiheeseen viela lisattavaa.

Taman jalkeen raatiin kirjoitetaan viimeinen
viesti, jossa kiitetaan osallistumisesta,
kerrotaan, mita tapahtuu seuraavaksi seka
miten todistukset ja palkkiot toimitetaan.



ESIMERKKEJA ALOITUS- JA LOPETUSVIESTEISTA

"Hei kaikki! lhan mahtavaa, etta olet osallistumassa
Digiraatiin! Tassa raadissa keskustellaan yksinaisyydesta
ja siihen liittyvista asioista, kuten yksinaisyyden
kokemisesta seka sen vaikutuksista ja siita, kuinka
voisimme ehkaista yksinaisyytta.

Taalla teidan kanssa on keskustelemassa mina ja Ansku
harjoittelija seka muut raatikeskustelijat. Jotta keskustelu
olisi kaikille mukavaa, muistetaan noudattaa
turvallisemman tilan saantgja, silla niita noudattamalla
kaikki voivat kertoa asioita ja keskustella aiheesta ilman
pelkoa kiusaamisesta tai hairinnasta. Kaikilla on oikeus
kertoa ja keskustella aiheesta, jokaista osallistujaa
kunnioitetaan ja arvostetaan. Voit kertoa omia
kokemuksiasi, mutta se ei ole pakollista! Asioista saa
keskustella myos yleisella tasolla :) Olisi todella
mukavaa, mikali voisitte kayda osallistumassa
keskusteluun useammankin kerran, omien aikataulujenne
mukaan. Me Digiraadin vetajat olemme keskustelussa
mukana paivittain.”

"Meidan Digiraati-keskustelu aiheesta Sateenkaareva
nuoruus on nyt paattynyt.

Kiitos paljon kaikille osallistujille, teilla on ollut todella hyvia
ja tarkeita nakokulmia aiheeseen!

Seuraavaksi me kirjoitamme tasta raadista loppulausuman,
joka tulee tanne nahtaville. Loppulausumassa summataan
keskustelun tarkeimmat pointit. Me tehdaan tasta myos
nostoja Digiraadin instaan: @digiraadit. Kun kaikki taman
teeman raadit ovat paattyneet Nuorten turvatalot tekee
niista koosteen, jota lahetaan viemaan eteenpain tahoille,
joiden on hyva olla tietoisia, mita nuoret ajattelevat.
Koosteen loydatte osoitteesta punainenristi.fi/digiraati /X

Ja heil Muistakaa kayda ilmoittautumassa seuraaviin
Digiraateihin tai tulkaa meidan kanssa vapaaehtoisiksi
jarjestamaan naita! limoittautumiset bit.ly/digiraati.
Kiitos viela kaikille!”



HAASTEELLISET TILANTEET JA NIIDEN o0 . . )
RATKOMINEN KESKUSTELUISSA [ 991 Digiraati

Joskus Digiraatikeskustelussa voi tulla tilanteita, joissa joku keskusteluun osallistujista
rikkoo keskustelun saantoja ja turvallisemman tilan periaatteita.

Ensisijaisesti keskustelua ohjataan niin, etta keskustelijoille annetaan mahdollisuus oppia
virheista ja korjata ne.

Kukkaruukku: “Meilla on raha-asiat hoidettu niin, ettd ma maksan puolet ja mun kumppani maksaa puolet. Taa on toiminut
tosi hyvin sillon kun molemmilla on ollut melkein samat tulot. Valilla sit taytyy vahan saataa jos toisen tulot valilla tippuu.”

JK: “Kuulostaa tosi hyvalta toi sun ja sun poikaystavan meno. Mun poikaystava ei ikina suostu maksamaan mitaa muuta
kuin omat menonsa.”

Kukkaruukku: “Mulla ei siis oo poikaystavaa!!! Mutta kuulostaa kylla tosi nihkeelta toi ettei suostu yhtaanjakamaan menoja.

Vapaaehtoinen_SPR: “Muistetaan tosiaan pitaa kiinni turvallisemman tilan periaatteista ja meidan keskustelun saannaista,
eika tehda oletuksia esimerkiksi muiden sukupuolesta tai suhdemuodoista. Olisko sulla Kukkaruukku heittaa jotain vinkkia
miten ootte sun kumppanin kanssa onnistuneet sopimaan teidan raha-asioiden hoidosta noin hyvin? Jotain mita JK voisi
esimerkiksi hyodyntaa oman kumppaninsa kanssa?

JK:“*Anteeksi! Ma en ees tajunnut tota etta oletin! Kirjotin vaan kiireessa enka keskittynyt tarpeeks!
Joo tosiaan vinkkeja otetaan vastaan!



DIALOGISUUS eg Digiraati

» Kuvatun kaltaisessa tilanteessa ei ole syyta lahtea poistamaan viesteja, koska asia on
hoidettu dialogisesti.

= Erityisen tarkeaa tassa esimerkissa on, etta keskustelun fasilitaattori on huomioinut
saantojen rikkomisen ja muistuttanut saantojen noudattamisesta.

» Koska saantoja rikkonut keskustelija on pahoitellut kaytostaan, eika keskustelija, josta
oletus on tehty, ole ilmaissut, etta asiaa pitaisi enempaa kasitella, voidaan ongelma
katsoa ratkaistuksi.

= Jos tamankaltaisia tilanteita keskustelussa tulee, on hyva jattaa ne nakyville. Tama luo
tilasta turvallisemman, kun kaikki tietavat, etta saannoista todella huolehditaan.




VIESTIN POISTAMINEN eg Digiraati

= Joskus keskustelussa voi tulla tilanteita, joita ei lahdeta ratkomaan dialogisesti.
Keskustelun vetajana sinulla on kaytossasi mahdollisuuksia moderoida keskustelua.
Jos keskusteluun tulee viesti, jossa haukutaan toisia keskustelijoita tai muita ihmisia
esimerkiksi ihonvarin, seksuaalisen suuntautumisen, sukupuolen tai muun
ominaisuuden vuoksi, viestin voi poistaa ja muistuttaa keskustelijoita, etta raadissa
noudatetaan turvallisemman tilan periaatteita ja keskustelun saantoja.

= Jos saantoja rikkoneessa viestissa oli myos hyvia pointteja, voi ne kuitenkin nostaa
keskusteluun.

= Viestin voi halutessaan myos piilottaa, silloin se ei enaa nay keskustelijoille, mutta
fasilitaattoreille kylla, nain asiasta jaa jalki ja siihen voi tarvittaessa palata myohemmin.




TUKI JA PURKU eg Digiraati

» Erityisesti silloin jos fasilitaattoreina on vapaaehtoisia on hyva varmistaa, ettei
keskustelun vetajan koskaan tarvitse jaada yksin tilanteessa, jossa haastavia
tilanteita ilmenee.

» Jos keskustelussa tulee tilanne, jossa et ole varma, kuinka sinun pitaisi
toimia, ota heti yhteytta organisaatiosi digiraadin vastuutyontekijaan.

» Ongelmatilanteet saattavat joskus jaada mietityttamaan, vaikka tilanne olisi
hoidettu hyvin ja ohjeiden mukaan. Jos huomaat miettivasi, olisiko tilanteen
voinut hoitaa toisin tai et ymmarra miksi se hoidettiin, niin kuin hoidettiin, ota
yhteytta vastuutyontekijaan. Keskusteluissa ilmenneet ongelmat on tarkeaa
kayda lapi ja purkaa yhdessa.




TERVETULOA DIGIRAATIIN

c Tassa raadissa keskustellaan nuorten

TAUSTAMATERIAALI

Miten ulkonakoon liittyvat paineet vaikuttavat sinuun?
Miten voisimme edistaa positiivista kehonkuvaa ja
ulkonadn monimuotoista hyvaksymista?

Miten voimme taata kaikille kehonrauhan?

» Raadilla tulee olla taustamateriaalia, joka virittaa

keskustelijoita kasiteltdvaan aiheeseen. Se voi plitcatkertamme viXanaképainsiiiat

sisdltaa tekstia, linkkeja videoihin, kuvia tai s e e
nett|S|VUJa . . gl!(ghékéémme. Ne v?ivat“tu-lle.a. yn?pér(:jivil.té
ihmisilta, kuten perheeltd, ystavilta tai sosiaalisesta
. . " . . mediasta, ja ne voivat vaikuttaa siihen, miten
= Materiaalin on hyva olla napakka ja helposti  avostomme tsesmme.
ymmarrettévissa. & .Y
. . . . paivittaiseen elamaan ja hyvinvointiin. L
» Taustamateriaalissa on tarkea avata keskustelun n f W\
kannalta olennaiset termit ja kasitteet. Mikd on Nuorten Turvatalo?
. . . . Nuorten turvatalot antavat apua ja tukea nuorille ja heidédn
u KerrO taUStamaterlaa|eISS&l kUKa Dlgll’aadln perheilleen pulmap-jfaJl<.riisiti!fanteissa J
jarjestaa ja miksi. i e e g
yksinaisyyteen ja muihin ihmissuhdeongelmiin tai haasteisiin
= Jos tiedat, mihin nuorten viestit eli loppulausuma o o
Viedéén’ kerro se jo taalla. itsendiseen elamaan siirtymisessa. G

Miksi tama keskustelu nuorten
kanssa kaydaan?

Jokaisella nuorella on oikeus osallistua ja vaikuttaa.
Paattajat, nuorten kanssa tydskentelevat ja muut tahot voivat
vain arvailla millaista on olla nuori 2020-luvulla.
Nuorten ajatukset ja kokemukset ovat arvokasta tietoa,

/4 jonka avulla voimme yhdessa parantaa maailmaa.

\\



FASILITAATTORIN MUISTILISTA

» Jakakaa tyoryhmassa fasilitointivuorot
keskenaan

= Kay paivan aikana 2-3 kertaa
keskustelussa.

» Selaa keskustelua lapi ja varmista ettei
nuorten viesteja ole jaanyt huomaamatta.

» Jata tykkayksia ja vastaa uusiin viesteihin.

* Nosta keskusteluun joku uusi nakokulma
tai kysymys, jos keskustelu on hiljaista tai
pyorii yhden nakokulman ymparilla.

= Jos sinulle tulee tunne, ettet oikein tieda
mita vastata nuorille tai haluaisit lisakasia
keskusteluun, ota yhteytta organisaatiosi
digiraadin vastuutyontekijaan.

.'8 Digiraati

Ole heti yhteydessa muihin
fasilitaattoreihin tai tyontekijaan, jos
keskustelussa tulee ongelmia!

Jos et pysty hoitamaan vuoroasi, ilmoita
mahdollisimman tasta mahdollisimman
pian, jotta joku muu voi hoitaa vuoron
puolestasi.

Jos hoidat raadin aloitusvuoron, kay
Kirjoittamassa aloitusviesti raatiin heti
raadin ensimmaisena aamuna tai jo
edellisena paivina.

Jos hoidat raadin viimeisen vuoron
kirjoita illalla raadin paattava viesti,
jossa kerrot mita seuraavaksi
tapahtuu ja kiitat osallistuijia.



LOPPULAUSUMA eg Digiraati

» Loppulausumat keraavat yhteen Digiraatien keskustelun ja tuovat nuorten
aanet kuuluviksi. Ne julkaistaan Digiraati-sivustolla. Lisaksi Digiraatien
viesteja on hyva nostaa mahdollisuuksien mukaan esille esimerkiksi
viestinnassa.

» Loppulausuma ei ole dokumentaatio keskustelusta, mutta kokoaa keskeiset
pointit yhteen.

= Vastuu loppulausuman kirjoittamisesta sovitaan raadin aikana.

» Jaa loppulausumaa myos omissa verkostoissasi, mikali koet etta aihe voisi
kiinnostaa heita!




VINKIT LOPPULAUSUMAN eg Digiraati
KIRJOITTAMISEEN

= Koukuta otsikolla: mika oli nuorten keskeinen
viesti?

= Kerro heti alkuun keskustelujen kiinnostavin ja
tarkein anti.

» Pida mielessa kirjoittaessa: Mika on toiveesi
lukijalle? Miksi lukijan pitaisi kiinnostua
viestista?

= Jasentele tekstia: kullekin aiheelle oma
kappaleensa.

= Rytmita tekstia kiinnostavilla valiotsikoilla.

» Kayta nuorten sitaatteja, mutta kuitenkin
harkitusti: ne eivat ole tekstin korvike.

» Loppuun kirjataan keskeiset tiedot Digiraadista,
aiheesta ja osallistujien maarasta.



Digiraati lasten ja nuorten osallistumisen ja
vaikuttamisen menetelmana -verkkokoulutus

» Maksuttomassa eOppiva:n verkkokoulutuksessa perehdyt
i | Digiraatiin menetelmana ja digitaalisena osallistumisen
&g Digiraati alustana.

= Koulutus on tarkoitettu ensisijaisesti digiraatien jarjestajille,
mutta myos kaikille keskustelujen ohjaamisesta
Kiinnostuneille.

» Koulutuksen kaytyasi, voit tilata oikeudet jarjestaa raateja

oman organisaatiosi edustajana.

v Opit, miten Digiraati-alusta otetaan kayttéon ja miten raateja valmistellaan.
v' Tutustut Digiraadin turvallisemman tilan periaatteisiin.

v" Ymmarrat keskustelun ohjaamisen merkityksen ja tyylin.

v' Osaat laatia raadin loppulausuman.

v Osaat opastaa Digiraati-fasilitaattoreita eli keskustelun ohjaajia.


https://www.eoppiva.fi/koulutukset/digiraati-lasten-ja-nuorten-osallistumisen-ja-vaikuttamisen-menetelmana/
https://www.eoppiva.fi/koulutukset/digiraati-lasten-ja-nuorten-osallistumisen-ja-vaikuttamisen-menetelmana/
https://www.eoppiva.fi/koulutukset/digiraati-lasten-ja-nuorten-osallistumisen-ja-vaikuttamisen-menetelmana/
https://www.eoppiva.fi/koulutukset/digiraati-lasten-ja-nuorten-osallistumisen-ja-vaikuttamisen-menetelmana/
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IHKA OIKEITA
ESIMERKKEJA
DIGIRAADEISTA
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Nuorten Akatemia Nuorten Akatemia

Tule keskustelemaan maailmantilanteesta ja turvallisuudesta seka siitd, millainen Suomen
tulisi olla globaalissa maailmassa. Loppulausuma toimitetaan ulkoministeri Elina Valtoselle
raadin jdlkeen. Raati on avoinna 26.2-6.3. [lmoittaudu mukaan tasta: https://urly.fi/3psH

Tervetuloa keskustelemaan maahanmuuttajataustaisten nuorten osallisuuden lisddmisesta ja
harrastamisen esteiden purkamisesta! Pyyda kutsu Digiraatiin https://urly.fi/3udQ

(£ Tarkastele loppulausumaa

Hei, mika juttu taa vapettaminen oikein on? © 53 rna  Nuorten kokemat koulu- ja opiskelupaineet, 11.9-20.9. 975

Etela-Karjalan hyvinvointialue SPR Nuorten turvatalot

Vapettaminen on lisdantynyt valtavasti etenkin nuorten keskuudessa. Haluamme kuulla

Punaisen Ristin Nuorten turvatalo jarjestaa syksylld 2024 digiraatikeskusteluja nuorten
nuorten nakdkulmia tastd ilmidsta ja ymmartdd, miksi vapettaminen on niin yleista.

kokemista paineista.
ILMOITTAUDU RAATEIHIN bit.ly/digiraati

Raati on auki 7-20.12.2023. [lmoittaudu raatiin taalla: https://link.webropolsurveys.com/ Syyskuun raadissa keskustellaan koulu- ja opiskelupaineista

S/5BCA09617645EFB8

(@ Tarkastele loppulausumaa
(£ Tarkastele loppulausumaa

s Ulkondkopaineet, 2.10-10.10. 50 Nuoret tulevaisuuden tydeldmassa 36
SPR Nuorten turvatalot Nuorten Akatemia

Punaisen Ristin Nuorten turvatalo jarjestad syksyllda 2024 digiraatikeskusteluja nuorten

“ ” kokemista paineista.
LI

Tassa nuorille tarkoitetussa raadissa keskustellaan tydelamaan Lliittyvistd kokemuksista,
odotuksista, unelmista ja kysymyksistd. Keskustelu on auki 11-20.9. Tervetuloa mukaan!

ILMOITTAUDU RAATEIHIN bit.ly/digiraati Pyyda henkilékohtainen kutsusi raatiin talld lomakkeella https://bit.ly/nuoret_ja_tyoelama

Lokakuun raadissa keskustellaan ulkondképaineista.

(£ Tarkastele loppulausumaa

Ei rasismille: Milta ndyttad antirasistinen Suomi? ¢ 46 . s .

yit Purainen Risti Mielenterveys: Millaista tukea nuoret kaipaavat £290
SPR Nuorten turvatalot N'dg?tlgl’? ?U r\l/%tlal o mielenterveyteen?
Tassa raadissa unelmoidaan antirasistisesta Suomesta. Raati on auki 7.2-16.2. SPR Nuorten turvatalot

Voit ilmoittautua mukaan osoitteessa bit.ly/digiraati - . L . o
Tassa raadissa keskustellaan siitd, milloin olisi syytd huolestua omasta tai ldheisen

Avautui 8 kuukautta sitten mielenterveydestd. Mita mielenterveyden matalan kynnyksen apu voisi olla? Millaista tukea
Sulkeutui 8 kuukautta sitten | nuoret kaipaavaat mielenterveyteen? Raati kdynnissd 8.3-24.3. Ilmoittaudu osoitteessa bit.ly/
(# Tarkastele loppulausumaa digiraati.

U o o e i s S
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OTA YHTEYTTA!

Nuorten osallisuuden kehittamishanke (Nuoske)

ella.kankaanranta@nuortenakatemia.fi laura.muikku@redcross.fi
050 324 4699 040 6772336



“Digiraati

Fasilitaattorin kasikirjan on Sisaltoa on paivitetty Nuorten
tuottanut Punaisen Ristin osallisuuden kehittamishanke
Nuorten turvatalo Nuoskeen toimesta -2026
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Punainen Risti
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