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• Henkilöjäsen (yli 18 v) 30 € 

• Alaikäinen (alle 18 v) 13 € 

• Perhejäsen 60 € 

 
Perhejäsenmaksulla voi maksaa kahden tai useamman perheenjäsenen jäsenyyden. Visan perhejäsenmak-
suun kuuluvat perheen vanhemmat ja alle 18-vuotiaat lapset. 
 
Maksu: Iisalmen Visan tilille FI18 4600 1020 0194 14. 
 

 
Näytä jäsenkorttisi ja saat seuraavat edut: 
 

• Iisalmen Fysiopiste • 5 % alennus fysioterapia ja hieronta 

• Kesport Iisalmi • 15 % alennus tekstiileistä ja jalkineista 

• Kello ja Kulta Lyytikäinen • 15 % alennus normaalihintaisista tuotteista, 
ei koske kello- ja kultatöitä. Konekaiverrus 
veloituksetta 

• Neste Iisalmi Pohjolankatu • 25 % alennus auton pesusta 

• Pieni silmälasikauppa Optimo • 30 % alennus normaalihintaisista 
silmälaseista ja aurinkolaseista 

• Wanha Kukkakauppa • 10 % alennus 

 

Jäsenkirje 8/2026 
/2025 
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Visan juoksun yhteislenkit!                     

 
Visan juoksun yhteislenkit jatkuvat syyskuussa tiistaisin! 
Yhteislenkit järjestetään tiistaisin klo. 18.00. 
Uudet lenkkeilijät ilmoittauduttehan Pasille 040 6604618. 

 
 
 
Yleisurheilun syyskauden tapahtumapäiviä – Tervetuloa mukaan ! 
Ilmoittautuminen Kilpailukalenterin  kautta.  
 
Su   6.9.     Visan  9-17-vuotiaiden Syysheitot (lajeina kiekko ja moukari)  
Su 13.9.     Pohjois-Savon 9-13-vuotiaiden Moniottelut 
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Tervetuloa yleisurheilemaan!  
 
Harjoittelemme talvikaudella 14.9.2026 - 22.4.2027 väestönsuojan yleisurheiluhallissa, Luolassa (käynti 
Kauppakadun ja Riistakadun risteyksestä).  
 
Ryhmiä on tarjolla 4-5 -vuotiaista aikuisiin ja ohjaajina toimivat Visan nuoret, koulutetut ohjaajat. Kauden 
aikana treeniviikkoja kertyy 27 kun lomailemme koulujen lomaviikot 42, 52-1 ja 10. 
 
Mukaan voi tulla milloin vain vuoden aikana. Kerran voi kokeilla ilmaiseksi ja päättää sitten harrastuksen 
jatkumisesta. Ilmoittauduthan kuitenkin mukaan ennen kokeilukertaa! 
 
Ilmoittautuminen ryhmiin tapahtuu Suomisportissa, jonne kirjaudutaan ja luodaan harrastajalle sporttilitili.  
 
Tämä tapahtuu helposti: 
Kirjautumisohje:  https://info.suomisport.fi/kysymyksia-ja-vastauksia/miten-suomisportiin-kirjaudutaan/  
 
Sporttitilin luominen:  https://info.suomisport.fi/kysymyksia-ja-vastauksia/miten-luon-oman-sporttitilin/ 
 
 

Ryhmät:  
löytyvät Suomisportin Sporttihausta, tässä myös suorat linkit ilmoittautumissivuille 
 
4-5 v. ryhmä (s. 2021-2022):  
https://www.suomisport.fi/events/6867dc04-302c-4e07-a1fe-9130cb37625a  
 
6-7 v. ryhmä (s. 2019-2020):  
https://www.suomisport.fi/events/0c9c0b06-a9ca-47d7-abd7-69d997245014 
 
8-9 v. ryhmä (s. 2017-2018):  
https://www.suomisport.fi/events/df9d64be-bff0-46a5-8b04-40ebb29a2695 
 
10-13 v. ryhmä (s. 2013-2016):  
https://www.suomisport.fi/events/4137c867-3ff6-43e3-acec-59ce962c2a5d  
 
Kilparyhmä aiemmin harrastaneille kilpaorientoituneille  
(s. 2012 -2016):  
https://www.suomisport.fi/events/6b376dda-5867-43b8-9869-e0d5d521c4ab 
 
Aikuiset:  
https://www.suomisport.fi/events/967f670d-adab-44e8-b769-7091cface4c2 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://info.suomisport.fi/kysymyksia-ja-vastauksia/miten-suomisportiin-kirjaudutaan/
https://info.suomisport.fi/kysymyksia-ja-vastauksia/miten-luon-oman-sporttitilin/
https://www.suomisport.fi/events/6867dc04-302c-4e07-a1fe-9130cb37625a
https://www.suomisport.fi/events/0c9c0b06-a9ca-47d7-abd7-69d997245014
https://www.suomisport.fi/events/df9d64be-bff0-46a5-8b04-40ebb29a2695
https://www.suomisport.fi/events/4137c867-3ff6-43e3-acec-59ce962c2a5d
https://www.suomisport.fi/events/6b376dda-5867-43b8-9869-e0d5d521c4ab
https://www.suomisport.fi/events/967f670d-adab-44e8-b769-7091cface4c2
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Aikataulu ja hinnasto:       
 
Yleisurheilukoulun kausimaksu talvi 2026 - 2027 
 
4-5 v. ryhmä:         ti   17.00 - 17.45, 65 € 
6-7 v. ryhmä:         to 18.00 - 19.00, 70 € 
8-9 v. ryhmä:        ma 17.00 - 18.00 ja to 17.00 - 18.00, 80 € 1krt/vk ja 130 € 2 krt/vk 
10-13 v. ryhmä:   ti    18.00 - 19.00 ja to 17.30 - 18.30, 90 € 1krt/vk ja 140 € 2 krt/vk 
Kilparyhmä:         ma 18.00 - 19.15, ti 18.15 - 19.30, to 18.30 - 19.45, 165 € 2 krt/vk ja 215 € 3 krt/vk 
Aikuiset:               ma 19.00 - 20.15, 160 € (jäsenmaksu 30  € ) 
 
Lisäksi kaikilta laskutetaan Iisalmen Visan jäsenmaksu 13 €.  
Visa hankkii vakuutuksellisen ryhmälisenssin 4-5 v. ryhmälle. 6-vuotiaasta ylöspäin lisenssin hankinta on 
huoltajan vastuulla ja sitä lämpimästi suositellaan (Hinnat 18 €- 44 €).  
 
HUOM! Hanki lisenssi kaudelle 2026-2027, joka alkaa 1.10.2026. Tästä ohjeistetaan tarkemmin kauden alet-
tua. Vanhan kauden lisenssien hinnat:  
https://www.yleisurheilu.fi/seura-ja-kilpailutoiminta/info/yleisurheilulisenssit/ 
 
Kausimaksuun kuuluu yleisurheilukoulun lisäksi ilmainen osallistuminen tammi-helmikuussa Kuopiossa jär-
jestettäviin Pohjois-Savon avoimiin hallikisoihin (8 v. lähtien) sekä mahdollisesti talven aikana järjestettäviin 
Visan omiin hallikisoihin ja muihin yleisurheilukoulun tapahtumiin. Mahdollisilta Iisalmessa toteutettavilta 
leiripäiviltä peritään vain ruokailun kustannukset. 
 
Huom! Yleisurheilukoululaisten vanhemmilla on mahdollisuus käyttää Visan Luolassa olevaa kuntosalia hin-
taan 60€/talvikausi. Tästä viestitään huoltajille tarkemmin yleisurheilukoulujen alkaessa. 
 
Lisätietoja : 
Visan toimisto: kisatoimisto@iisalmenvisa.com ja 0440 820 621 
Visan yleisurheilukouluvastaava Teija Rantala, tj.rantala@gmail.com ja 044 530 0569 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

https://www.yleisurheilu.fi/seura-ja-kilpailutoiminta/info/yleisurheilulisenssit/
mailto:kisatoimisto@iisalmenvisa.com
mailto:tj.rantala@gmail.com
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Yleisurheilujaosto kaipaa uusia talkoolaisia tulevan kauden tapahtumien mahdollistamiseen. 
Niin uudet ja kaikki entiset toiminnasta poisjääneet henkilöt olette lämpimästi tervetulleita! 

 
Ilmoitathan halukkuudestasi ja mahdollisuudestasi osallistua mukaan yhteisen hyvän tekemiseen yhteen tai 
useampaan tapahtumaan Visan toimistoon puh.044 0820621 tai sähköpostilla:  
kisatoimisto@iisalmenvisa.com 

 
 

 
Kaisanet-kuntorastikausi on käynnissä, päivittyvä kuntorastikalenteri löytyy Iisalmen Visan sivuilta:                         
https://iisalmenvisa.yhdistysavain.fi/suunnistus/kalenteri/ 

 
Myös Visan suunnistusjaoston facebook sivuilta löytyy tietoa lähestyvistä rasteista. 
 
Karttamaksu on 8e aikuisilta, alle 18 v. suunnistavat ilmaiseksi. Emit-kortin vuokra 2e.  

 
Tervetuloa suunnistamaan!  

 
 

 
Uimahallin ratavuoro on varattu keskiviikosta 1.10 alkaen joka viikko toukokuun loppuun saakka. Vuoro on 
klo 18–19.   
 
Jaoston jäsenet pääsevät uimaan hallin pääsymaksun hinnalla. 
 
Radan päihin suositellaan pyytämään valvojilta varattu kyltti vuoron ajaksi.  
Uimavalvojat kertovat mikä rata on seuralaisille käytössä. 
 
Mukavaa hallikautta! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:kisatoimisto@iisalmenvisa.com
https://iisalmenvisa.yhdistysavain.fi/suunnistus/kalenteri/
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Nyt on tullut aika tilata talvisesongin asusteita. Kuosit ovat pysyneet samoina edellisiin vuosiin verrattuna. 
Osa tuotteista on meidän omalla kuosillamme ja osa on varastotuotteita, joissa on Visan logo ja mahdolli-
sesti yksittäisiä tukijoiden mainoksia.  

 
Tarjolla myös toppatakkeja ja huppareita. Lähtökohtaisesti asuja ei tilata varastoon, vaan tilaukset tehdään 
kootusti seuran kautta ja ovat sitovia. 

 
Tilaukset 

 
Asujen tilaukset tehdään sähköpostilla kisatoimistoon viimeistään 16.9. klo.10.00 
 
kisatoimisto@iisalmenvisa.com 
 

Asujen kokotaulukot 
 

Asut tilataan verkosta löytyvien kokotaulukkojen avulla. Linkit kokotaulukkoihin löytyvät asusteiden esittelyn 
yhteydestä alla. 

 
Mikäli linkki vie asusteen yleiskuvaukseen, kokotaulukko löytyy ympäröityjen kohtien alta: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:kisatoimisto@iisalmenvisa.com
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1. Prime Soft Shell jacket- Hiihtotakki 117€ senttikoot 107€ 

   Kokotaulukko, Prime Softshell takki, lapset 
 
   Kokotaulukko, Prime Softshell takki, aikuiset 
 

 
 

2. Elite Pants- Hiihto housut 75€ 

 

Kokotaulukko, Elite housut 

 
 
 
 

3. Prime Soft Shell Vest- hiihtoliivi 85€ senttikoot 75€ 

   Kokotaulukko, Prime Softshell liivi, lapset 
 

   Kokotaulukko, Prime Softshell liivi, aikuiset 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://clubline.nonamesport.com/products/xc-skiing/prime-softshell-jacket-kids
https://clubline.nonamesport.com/products/xc-skiing/prime-softshell-jacket-unisex
https://webshop.nonamesport.com/fi/product/elite-pants-ux-21-2/
https://clubline.nonamesport.com/products/xc-skiing/prime-softshell-vest-kids
https://clubline.nonamesport.com/products/xc-skiing/prime-softshell-vest-unisex
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4. XC-Racing yläosa hiihdon kisa-asu Yhteishinta ylä-ala 120€ senttikoot 105€ 

    Kokotaulukko, XC ELITE RACING SUIT UNISEX 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Fusion kisapipo 20€ 

 

 

 

6. Sonic Head pand- panta 13€ 

 

 

 

 

 

 

 

https://clubline.nonamesport.com/products/xc-skiing/xc-elite-racing-suit-unisex
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7. Heavy padded jacket Unisex "toppatakki" Väri musta 115€ 

Heavy padded jacket Naiset "toppatakki" Väri musta 115€ 

              

   Kokotaulukko, HEAVY PADDED JACKET UX BLACK 24 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Track hoodie unisex Huppari, värit harmaa ja sininen 50€ 

Track hoodie naisten Huppari, värit harmaa ja sininen 50€ 

    Kokotaulukko, TRACK HOODIE UX 19 BLACK 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
  

https://webshop.nonamesport.com/fi/unisex/2627-heavy-padded-jacket-ux-black-24-6438562005807.html?_gl=1*yjv40a*_up*MQ..*_gs*MQ..*_ga*NzEwODAzOTM3LjE3NTk1MDk1OTc.*_ga_XR76F8RDS8*czE3NTk1MDk1OTckbzEkZzAkdDE3NTk1MDk1OTckajYwJGwwJGgw&gclid=EAIaIQobChMIo42e-ruIkAMVE2WRBR0sajbOEAAYASAAEgKNhvD_BwE
https://webshop.nonamesport.com/fi/unisex/1962-track-hoodie-ux-19-black.html?_gl=1*vab75k*_up*MQ..*_gs*MQ..*_ga*MTQ4MjU1MTA0My4xNzU5NTU0Mzgy*_ga_XR76F8RDS8*czE3NTk1NTQzODIkbzEkZzAkdDE3NTk1NTQzODIkajYwJGwwJGgw&gclid=EAIaIQobChMIo42e-ruIkAMVE2WRBR0sajbOEAAYASAAEgKNhvD_BwE
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Iisalmen Visan jäsenillä on mahdollisuus päästä käyttämään kaupungin väestösuojassa sijaitsevaa kuntosali- 
ja liikuntahallitilaa, ”Luolaa”. 
 

 
 

Luolasta löytyy kaksi tilaa, yläsali ja kuntosali, joissa voi harrastaa monipuolisesti erilaisia yleisurheilulajeja ja 
käyttää eri kuntolaitteita. 

 

 
 

Luolan (ylä- ja alasali) käyttömaksu vuodelle 2026 on 180 € ja se on maksettava joko yleisurheilujaoston ti-
lille tai Visalaan. Vuoden edetessä käyttömaksu loppuvuodelle pienenee, ja siitä sovitaan henkilökohtaisesti 
Luolasta vastaavan henkilön kanssa. Maksuun voi käyttää myös Smartum -seteleitä. Pelkän yläsalin käyttö-
maksu vuodelle 2026 on 60 € yksityiseltä henkilöltä. Ryhmien maksut sovitaan erikseen ryhmien koon ja 
käyttömäärän mukaan.  
 
Kaikkien tiloja käyttävien tulee olla Visan jäseniä. Visan jäsenmaksu vuonna 
2026 on 30 €/henk. tai 60 €/perhe. Alle 18-vuotiailta jäsenmaksu on 13 €/henk. 
Jos et vielä ole Visan jäsen, voit maksaa maksun seuran jäsenmaksutilille. 
 
  

Iisalmen Visa 2026 
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Kuntosali 
Visan tilojen alakerrassa on noin 200 m2:n suuruinen tilava kuntosali, jossa on monipuoliset kuntolaitteet 
jokaisen kuntoilijan ja kilpaurheilijankin tarpeisiin. Ja mikä parasta Visan jäsenenä voit käyttää näitä palve-
luita niin paljon kuin haluat oman aikataulusi mukaisesti ja edulliseen jäsenhintaan.  
 
Ota yhteyttä Juha Kumpulainen: 040 7637 496 tai Visan toimisto: 044 0820 621. 
 
Avaimen tiloihin uusi käyttäjä saa Iisalmen kaupungin uimahallilta Elina Juntuselta. ennen kuin saat avaimen 
sinulla, täytyy olla Visan antama lupa avaimen hankintaan. Luvan antaa tilojen vastuuhenkilö Juha Kumpu-
lainen. Avaimen hinta on 13 € ja se on henkilökohtainen. 
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Visalan toimisto: Riistakatu 11 

Toimiston aukioloajat: 

• ma  8-15 

• ti   8-14 

• ke  8-14 

• to  8-14 

• pe 8-14 

• la-su suljettu 

           Huom!  
          Toimisto on suljettu syyskuussa seuraavina  
          päivänä:  
 
          pe 18.9.2026  
          to 24.9. – pe 25.9.2026 

 

Kokoustilaa vuokrataan 
 
Visala on oiva paikka pitää kokouksia, 
koulutustilaisuuksia tai vaikkapa pikkujouluja. 
 
Käytössä on noin 25 henkilön  
kokoontumistila kahvi- ja ruokailuastioineen. 
 
Erikseen varattaessa videotykki ja 
tarvittava kokousvälineistö. 
 
Visalassa nyt myös uusi 65 tuumainen televisio 
käytettävissä.  
 
Vuokra 

• 1 h    25 € 

• 2 h    50 € 

• 3 h    65 € 

• 4 h    80 € 

• 5 h ja yli (= koko ilta) 90 € 

 
Varmista kokouspaikkasi heti ja varaa 
Visala edullisesti käyttöösi ottamalla 
yhteyttä kisatoimistoon: 
 
Puh. 0440 820 621 
Sähköposti:kisatoimisto@iisalmenvisa.com 
Riistakatu 11, 74100 Iisalmi 

 

mailto:kisatoimisto@iisalmenvisa.com

