
Opettaja / kasvattaja, 
Kaipaatko vinkkejä ryhmähengen nostattamiseen? 
Tarvitsetko keinoja moninaisuutta arvostavan ja  
kiusaamista ehkäisevän ilmapiirin luomiseen? 

Elämisentaitoja Lions Quest -koulutuksessa 
keskitytään lasten ja nuorten itseluottamuksen, 
tunne-,  vuorovaikutus- ja päätöksentekotaito-
jen sekä hyvinvointiosaamisen vahvistamiseen. 
Yksilöiden lisäksi huomio kiinnittyy ryhmän 
keskinäiseen dynamiikkaan ja ilmapiirin raken-
tumiseen. Koulutuksen aikana kokeillaan erilai-
sia toiminnallisia työtapoja käytännössä. 

Helsingin yliopiston asiantuntijat ovat tutkineet 
koulutustemme toimivuutta kansainvälisesti.  

Koulutus soveltuu varhaiskasvatuksessa,  
perus- ja toisen asteen koulutuksessa sekä 
harrastustoiminnassa lasten ja nuorten parissa 
työskenteleville. 

Tervetuloa HELSINGIN 
koulutukseemme  
31.3.–1.4.2025! 

Koulutus järjestetään Ava-akatemian tiloissa 
Herttoniemessä (Hitsaajankatu 20). 

Koulutukseen sisältyy kaksipäiväinen lähiope-
tus ja luokka- tai ikäkausikohtainen materiaali-
paketti. 

Osallistumismaksu (410 euroa) on mahdollista 
kustantaa paikallisen lionsklubin tuella. Rahoit-
tajan etsiminen vie oman aikansa, joten haet-
han rahoitusta hyvissä ajoin ennen koulutusta 
verkkosivustollamme. 

Lisätiedot: www.lionsquest.Þ 

Koulutus toteutetaan yhteistyössä Opinto-
keskus Siviksen kanssa. 

Tervetuloa Elämisentaitoja Lions Quest -peruskoulutukseen 

"Luokan ryhmähenki ja avoimuus sekä toisia 
oppilaita eƩä opea kohtaan on parantunut. 
Olen antanut enemmän oppilaille Ɵlaa ja       
vastuuta yhteisissä arjen hetkissä." 

"Koulutus vaikuƫ paljon myös omaan asentee‐
seen ja rohkaisi kokeilemaan toiminnallisia työ‐
tapoja." 

"Tämä on vaikuƩanut tuomalla iloa ja rentouƩa 
opetukseen. Tällä tätä työtä jaksaa."  

https://www.lions.fi/lions-quest/opettajalle/tieteellisesti-tutkittu/
WWW.LIONSQUEST.FI

