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Haluatko merkityksellista tekemista
mukavassa porukassa?

| IONSKLUBEISTA SITA LOYTYY



ME PALVELEMME

LIONS HARRASTUS TARJOAA
MAHDOLLISUUDEN

- Uusiin ystavyyssuhteisiin
- Oppimiseen ja onnistumisen

kokemuksiin

- Palkitsevaan ja arvokkaaseen
auttamistyohon

- Paremman tulevaisuuden rakentamiseen



TYOKOKEMUSTA

4‘ 5 vuotta

TEHTYJA TYOTUNTEJA
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 TARVITSEMME
ELAMANKOKEMUSTASI

Pekka ja Sirpa ovat
Lionien osaajia

YV & ©

HAASTEEN USKALLUSTA

30 oran
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SYDAMEN SIVISTYS

100%

AUTTANUT LAHIMMAISIA
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MITA LIONSIT TEKEVAT

“Tapaamme “Autamme ja “Keraamme varoja
rentohenkisissa palvelemme eri avustushankkeisiin.”
klubitapaamisissa.” tavoin.”
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ESIMERKKEJA LIONSIEN TEKEMISESTA

-
2017

1917 -

Auta lasta, Punainen Sulka Paikalliset konsertit
auta perhetta -kerays
-kerays
Nenapaiva Stipendeja ja

hymypatsaita
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ESIMERKKEJA LIONSIEN TEKEMISESTA

Kulmat kuntoon Rauhanjulistekilpailu

Lions Quest - Kummilapsitoiminta
elamisen taitoja
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MIHIN USKOMME?

(),

1 emiyn,

Paikallisuus

Paikallisestl kaikkialla
maailmassa

Auttaminen

Autamme yhdessa
toimien ja tukien

Luotettavuus Yhteisollisyys
Toteutamme mita Olemme yhdessa
lupaamme enemman
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LIONS TIETOA
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SUOMESSA 2\ \ VN (Y 100%-TAKUU

Noin 16 500 lionia Lahjoitukset menevit

noin 700 klubissa. 100% tukikohteisiin,

MAAILMASSA omat kulut maksamme
jasenmaksuilla.

Noin 1,4 M lionia
noin 48 000 klubissa

Vuonna 2007 Financial Times arvioi meidét parhaaksi 200 maassa.
kansalaisjarjestoksi, jonka kanssa tehda yhteistyota.



Mihin sina haluaisit kayttaa vapaa-aikasi”
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Lisatietoja Lions-toiminnan mahdollisuuksista

Seuraavilla sivuilla esitellaan yksityiskohtaisemmin Lions-klubien toimintaa
ja mita kaikkea aktiviteetteja tehdaan. Toivomme, etta loydat niista itsellesi
mielenkiintoisen ja innostavan syyn lahtea mukaan Lions-toimintaan.

"Bl kalkkea kalkille,
Mmutta jokaiselle jotakin.”
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Auta lasta, auta perhetta -kerays

Vahavaraisten lapsiperheiden
tukemiseen keskittyva kerays.

Apua saavat taloudellisesti haastavassa
tilanteessa olevat perheet ja lapset.

Kaupan asiakkaita pyydetaan ostamaan
ylimaarainen tuote ruokakaupassa ja
lahjoittamaan se keraykseen.

- Tarjoaa kaytannollista apua perhellle,
edistaa yhteisollisyytta ja solidaarisuutta.
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Nenapaiva - Lionsit mukana
vahavaraisten lasten hyvaksi

Vuosittainen kerays koyhien lasten
auttamiseksi.

Lionsit tukevat Nenapaivaa jarjestamalla bA SR
kerayksia ja erilaisia aktiviteetteja. 22— " —

Lionsit lahjoittavat rahaa, jarjestavat
tapahtumia ja tempauksia, joilla kerataan
varoja ja lisataan tietoisuutta Nenapaivan
tarkeasta tehtavasta.

- Nenapalivan varollla tuetaan lasten
koulutusta, terveytta ja hyvinvointia
maailmanlaajuisesti.
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Punainen Sulka -kerays

- Kerayksessa kerataan varoja lasten ja
nuorten hyvinvoinnin edistamiseen.

- Klubit osallistuvat keraykseen eri tavoillla.

Punainen Sulka -kerays jarjestetaan n. 10
vuoden valein.

Kerays tukee ohjelmia ja projekteja, jotka
vaikuttavat monipuolisesti lasten ja e
nuorten hyvinvointiin.

1917 - 2017
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Stipendeja ja Hymypatsaita
koululaisille

- Lionsit lahjoittavat kouluihin
hymypatsaita, jotka tuovat myonteista
energiaa koululaisille.

- Klubit jakavat stipendeja koulujen
oppilaille. Stipendit kannustavat oppilaita
tavoittamaan omia unelmiaan.

Lionsit rahoittavat hymypatsaat |a
oppilaat aanestavat niiden saajat.

Lionsit rahoittavat stipendit ja opettajat
valitsevat stipendien saajat.

Koululaisten kannustaminen on osa
Lionsien palvelua paikallisyhteisolle ja se
auttaa nuoria kehittymaan
tasapainoisiksi yksiloiksi.
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Paikallisia konsertteja

- Lionsit jarjestavat konsertteja ja
tapahtumia, jotka tarjoavat vahvistavat
yhteenkuuluvuutta ja keraavat varoja.

- Varat ohjataan 100% erilaisiin paikallisiin
ja kansainvalisiin tukikohteisiin.

- Lionsit tekevat yhteistyota paikallisten
taiteilijoiden ja yhteisojen kanssa, mika
mahdollistaa monipuolisten ja

ainutlaatuisten tapahtumien tekemisen.

- Tapahtumat ja konsertit tarjoavat
mahdollisuuden alueen yhteisolle

kokoontua yhteen ja tukea hyvia
kohteita.
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Kulmat Kuntoon -siivoustapahtuma

Lionsien jarjestamia tapahtumia, jotka
keskittyvat ympariston siisteyden
parantamiseen ja ymparistovalistukseen.
Suunnattu omien kotikulmien yhteisaille,
edistamaan ymparistotietoisuutta ja
puhtaan ympariston merkitysta.

Klubit jarjestavat tapahtuman alueen
asukkalden kanssa seka haastavat muita
toimijoita ja asukkaita osallistumaan.

- Edistaa ympariston siisteytta, lisaa
ymparistotietoisuutta seka kannustaa
yhteisoOja ajattelemaan ja toimimaan

puhtaan ympariston hyvaksi.
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Lions Quest - elamisen taitoja

- Koulutus tarjoaa opettajille tyokaluja
nuorten itseluottamuksen, tunne-,
vuorovaikutus- ja hyvinvointiosaamisen
vahvistamiseen.

- Suunnattu 5 — 25-vuotiaiden parissa
toimiville opettajille, ohjaajille ja
nuorisotyontekijoille.
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Koulutuksessa osallistujat kokeilevat
kaytannossa toiminnallisia tyotapoja,
ryhmayttamista ja elamantaitojen harjoittel
Lionsit rahoittavat koulutuksen.

Edistaa positiivista ja kunnioittavaa
oppimisilmapiiria, nuorten sosiaalisia ja
emotionaalisia taitoja, ja ennaltaehkaisee
kiusaamista. Opettajan oppaassa on laajoja
ja helppokayttoisia menetelmia eri tilanteisiin.



Kansainvalinen nuorisovaihto

17 — 21-vuotiaat nuoret tutustuvat
toiseen maahan ja sen kulttuuriin.

Ohjelma on suunnattu nuorille, jotka

haluavat laajentaa maailmankuvaansa.

Nuoret osallistuvat muutaman viikon
mittaiseen leiriin ja viettavat aikaa
paikallisen isantaperheen kanssa,
kokevat paikallista elamantapaa ja
osallistuvat kulttuuritoimintaan.

- Edistaa kansainvalista ymmarrysta ja
rauhaa, luo ystavyyssuhteita ympari
maalilmaa ja tarjoaa ainutlaatuisen
kulttuurikasvatuskokemuksen.
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Sri Lankan Kummilapsiohjelma = ///
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- Avustusohjelma tukee varattomia lapsia
ja heidan koulutustaan Sri Lankassa.

- Tuetaan peruskoululaisia ja lukiolaisia
seka yliopisto-opiskelijoita.

Kummit tukevat lapsia kuukausittaisilla
maksuilla ja Sri Lankalaiset Lionsit
hoitavat tuen perille. Jarjestetaan
vuosittaisia matkoja ja kesatapahtumia
toiminnan tukemiseksi.

- Auttaa yli 2 900 lasta saavuttamaan
koulutukselliset tavoitteensa ja saamaan

hyvan elaman.
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Rauhanjulistekilpallu

- Vuosittainen taidekilpailu nuorille antaa
mahdollisuuden kayttaa taiteellisia
kykyjaan ilmaista nakemyksiaan rauhasta.

- Kilpailu on avoin 11 - 13-vuotiaille
koululaisille tai nuorisoryhmille, kuten
esimerkiksi partiolaisille.

Lionsit jarjestavat kilpailun, jossa lapset
luovat taidejulisteita kuvastamaan
vuosittain vaihtuvaa rauhan teemaa.
Kilpailutoiden arviointi etenee
klubitasolta aina kansainvaliselle tasolle.

Kannustaa nuoria ilmaisemaan
ajatuksiaan rauhasta ja myotatunnosta,
edistaa kansainvalista yhteisymmarrysta.
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Terveyskavely

- Vuosittainen tapahtumaviikko, jossa on
kavelyn iloa, terveyden edistamista ja
kunnon yllapitoa.

- Tapahtuma jarjestetaan kaikille, jotka
haluavat liikkua yksin tai yhdessa. Se on
suunnattu edistamaan koko yhteison
terveytta ja hyvinvointia.

Terveyskavelyja jarjestetaan paikallisesti
ja virtuaalisesti. Tapahtuma rohkaisee
kavelemaan itse ja osallistumaan
paikallisiin tapahtumiin.

- Kavely tukee fyysista kuntoa ja terveytta,
edistaa yhteisollisyytta ja tarjoaa tietoa
terveyden edistamiseen liittyvista
alheista, kuten diabeteksen ehkaisysta ja
hoidosta.
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KYLAJUHLAESIMERKKI
LIONS CLUB OLARIN LYSTIT

Kaikille avoin yhteisollinen juhla
Tuotot tukevat paikallisia
hyvantekevaisyyshankkeita

Arpajaisia, elaimia, kahvila ja
grilli, live-musiikkia ja lapsille
suunnattua tekemista
Yhdistaa paikallisen yhteison
toimijoita ja asukkalita
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Senioreiden hyvinvointipalveluiden mahdollisuuksia Lionsellle
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palvelutaloissa

Seuraa tapaamalla ja

vierallemal
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Kansainvalinen ('\
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Diabetes: Lionsit keskittyvat
diabeteksen vahentamiseen, jarjestaen
verensokerin mittauksia, valistusta ja

diabeteskavelyita.

toiminta

Nalka: Lionsit auttavat keraysvaroin
nalan helpottamista kehitysmaissa.

e

Naonsuojelu: Lionsit tukevat
ennaltaehkaisevaa sokeuden
torjuntaa seka yllapitavat Sri Lankan
silmasairaalaa vahavaraisille.

HlLapsuusian syopa: Lionsit tukevat
llasten sydpatutkimusta ja potilaiden
tukemista, jarjestamalla
hyvantekevaisyystapahtumia.

Nuoriso: Nuorisovaihdon lisaksi
Lionsien LCIF parantaa paasya nopeaa apua katastrofitilanteissa
laadukkaaseen koulutukseen ja hyvéksi ja luotettaviksi todettujen
elintarkeisiin terveyspalveluihin. hataapuohjelmien kautta.

Ymparisto: Maailmanlaajuisesti Hataapu: Lionsien LCIF-rahasto tarjoaa

Lionsit edistavat vesiensuojelua ja
ymparistotietoisuutta.
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KUINKA VOIT OSALLISTUA TAI HAKEA JASENEKSI

Tutustu ja liity seuraamaan toimintaamme osoitteessa:

jellona.info/tutustu

Lions-toimintaan klubin jaseneksi voi hakea kuka tahansa, kunhan on
innostusta auttaa ja palvella eli tehda yhdessé hyvaa @ @& A .

jellona.info/tutustu



